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আইদন েমেো ................................................................................................................................................................ 48 
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ভূশিক্া 

 

 

আমারিে প্ররতেরযই জীবরন ঈশ্বরেে যারজে অদিজ্ঞতা  াি যেরত োই। আমো আযাঙ্ক্ষা যদে সর্ ঈশ্বরেে শদি আমারিেরয এবং অনেরিেরয 

উদ্ধাে যেরব, েুস্থ্ যেরব, দনস্তাে সিরব এবং অর ৌদযয যার্যোযন যেরব। প্রােই আমো ঈশ্বরেে ক্ষমতাে এয অোযােণ প্রিশযরনে প্রতোশা যরে 

র্াদয, এমন এয র্া আমারিে অবায যরে তু রব। র্দিও এটা েতে সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে পদবত্র আিাে শদিরত তাাঁ ে যাজরয অোযােণ উপারে প্রিশযন 

যরে র্ারযন, ও দেহ্ন যাজ বেবহাে যরে র্ারযন, তবুও আমারিে িুর  র্াওো উদেৎ নে সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরেও যাজ যেরেন। ঈশ্বরেে 

আিা তাাঁ ে শদিরয ঈশ্বরেে বারযেে মরযে দিরে প্রবাদহত যরেন। র্দিও ঈশ্বরেে বাযেরয পাঠ যো, যোন যো ও সেটারয গ্রহণ যো আমারিে 

জীবরন অতেন্ত িশযনীে  ারর্ না, তবুও এটা সযারনা যম অোযােণ দবেে নে, যােণ ঈশ্বে এখারনও যাজ যেরেন। অরনয দবশ্বােীো ঈশ্বরেে এই 

অর ৌদযয যাজটিরয হাতোড়া যরে, সর্টা দতদন তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে তারিে দিনদন্দন জীবরন প্রবাদহত যেরত োন, যােণ সেই বেদিো শুযুই 

িশযনীে দবেেগুদ ে অরেেণ যেরত র্ারয।  

 

আরেযটা োযােণ েমেো এই সর্ অরনয দবশ্বােীো ঈশ্বরেে অদিদেি বেদিরিে দিরয তাদযরে র্ারয সর্ যখন তাো ঈশ্বরেে পোক্ররমে পদেের্যা 

তারিে উপে যেরবন। র্দিও ঈশ্বে অদিদেি পদেের্যাযােীরিে দনরু্ি যরেরেন, র্াো তাাঁ ে আিাে শদিরত স ারযরিে সেবা যরে র্ারযন, 

অবরশরে, প্ররতেয দবশ্বােীো সর্ন সেই স্থ্ারন এরে সপৌাঁরোে সর্খান সর্রয তাো ঈশ্বরেে বারযেে মরযে দিরে ও তাাঁ ে আিাে দ্বাো তাাঁ ে যাে সর্রয 

গ্রহণ যেরত সশরখ। র্ীশু আমারিে েয রয তাাঁ ে যারে আোে জনে েোেদে দনমন্ত্রণ যরেরেন, তাাঁ ে সর্রয সিাজন ও পান যোে জনে, র্ারত 

আমারিে প্ররতেরয তাাঁ ে অনুগ্ররহে সরাত হরত পাদে অনেরিে জীবরন এবং তারিেরযও র্ীশুে যারে দনরে আদে র্ারত তাোও তাাঁ ে যাে সর্রয 

পান যেরত পারে। আমো সর্ন মযেস্ততাযােীরিে উপে দনিয েশী  না হরে উঠি।  

 

আমো জাদন সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে যাজ যরেন। এইিারবই দতদন েবদযেু েতদি যরেরেন, তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে তাাঁ ে শদিরয মুি 

যোে দ্বাো। ঈশ্বরেে বাযে জীবন ও ঈশ্বরেে শদিরয বহন যরে, র্া আমারিে জীবরনে প্ররতেযটি দিযরয প্রিাদবত যেরত পারে। ঈশ্বে আমারিেরয 

তাাঁ ে বাযে দিরেরেন এবং আমারিে মরযে তাাঁ ে বারযেে দ্বাোই যাজ যোে অরেেণ যরে র্ারযন। দতদন এটাও প্রযাশ যরেরেন সর্ যীিারব আমো 

তাাঁ ে বাযেরয গ্রহণ যেরবা র্ারত তাাঁ ে বারযেে মরযে জীবন ও শদি আমারিে জীবরন প্রযাশ পাে ও তাাঁ ে অর ৌদযয যাজ আমারিে জীবরন র্রট।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো হ  এযটি প্রদক্রো র্াে মরযে দিরে তাাঁ ে বাযে আমারিে হৃিরেে মরযে সর্াঁরর্ র্াে। ঈশ্বরেে বারযেে যোন যোে 

মরযে েরেরে দেন্তািাবনা যো, দৃশেমান যরে সতা া, এবং স্বীযাে যো। আপদন দশখরবন যীিারব ঈশ্বরেে বারযেে যোন যেরত হে র্ারত ঈশ্বরেে 

বারযেে অর ৌদযয যার্যযােী বীজ আপনাে জীবরন অর ৌদযয যাজরয উৎপন্ন যেরত পারে। এই পুস্তযটি যরেযটি েে  েতেরয প্রযাশ যরে র্া 

আমারিে োহার্ে যেরব গ্রহণ যেরত ও অনুিব যেরত ঈশ্বরেে অর ৌদযয শদিরয র্া দতদন তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে আমারিে যারে প্রযাশ 

যরেন।  

 

ঈশ্বে আপনারয আশেবাি যরুন!  

আদশে োইেুে 
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১। ঈশ্বররর বাক্য: আিারের শবশ্বারসর শভশিিূ  

 

 

 

আমারিে খ্রীদিে জীবরনে ে ারত এযটা গুরুত্বপূণয উপািান েরেরে, এটা এতটাই গুরুত্বপূণয সর্ এটা আমারিে েমূ্পণয খ্রীদিে 

অদিজ্ঞতাে গুণ ও মানরয দনযযােণ যরে। এটা হ  ঈশ্বরেে বাযে। আমারিে জীবরন ঈশ্বরেে বাযেরয যী প্রযারেে স্থ্ান দিরে র্াদয, 

সেটাে উপে দনিয ে যরে আমারিে পদেপক্বতাে স্তে এবং ঈশ্বরেরত আমারিে র্িীেতা। আমো দবজেী িারব র্মনার্মন যেদে দযনা 

এবং যতটা পদেমারণ আমো আশীবযাি  াি যেরত পােদে, সেই েব দযেু প্রব  িারব দনিয ে যরে যতটা পদেমারণ আমো ঈশ্বরেে 

বাযেরয গ্রহণ যেরত পােদে এবং অনবেত আমারিে দিনদন্দন জীবরন অিোে যেদে।  

 

দযন্তু, এমন এয জর্রত সর্খারন দৃশেমান দবেেগুদ ে দপেরনই অনুযাবন যো হরে র্ারয, অরনরয “এই প্রােীন পুস্তরযে” দবেেবস্তুে 

দিরয মরনারর্ার্ সিওোে জনে প্রস্তুত র্ারয না। সযনই বা এযজন বেদি এযটি োযােণ যমীে পুস্তয সর্রয পাঠ যেরব, সর্টাে েম্বরে 

সযউ সযউ োমাদজয িারব, োংস্কত দতয িারব ও দনদতয িারব অপ্রােদিয হরে দর্রেরে বর  িাব যরেরে? এবং দুঃখজনয দবেে 

এই সর্, এমনদয দবশ্বােীরিে মরযেও, এযটি “নীেব েমে” বাযেবাযযতা িারব পা ন যো োড়া, অরনরযই আরে র্াো বু রত পারে না 

সর্ দ দখত ঈশ্বরেে বাযে তারিে জীবরন যী প্রযারেে প্রিাব সফ রত পারে। এটা েতে সর্, প্রর্রম শাস্ত্র প্রাণহীন এবং অরনরযে যারে 

অোে মরন হরত পারে। দযন্তু র্খন আমো এে মরযে  ুদযরে র্াযা শদিরয বু রত পাদে এবং সর্ স্থ্ান ঈশ্বে স্বেং তাাঁ ে বাযেরয আমারিে 

জীবরন দিরেরেন, তখন আমো উপ দি যেরত পাদে সর্ এই বাযে হ  জীবন্ত! তখন ঈশ্বরেে বাযে আমারিে শদি, োন্ত্বনা, প্রতোশা, 

দবশ্বাে, দনরিয শ, এবং প্রজ্ঞাে উৎে হরে ওরঠ। আমো আমারিে েমূ্পণয বতয মান ও িদবেেৎ শারস্ত্রে যর্াগুদ ে উপে দিদি যদে। জীবরনে 

 ড়গুদ ে মার ও, আমো জাদন সর্ ঈশ্বরেে বাযে আমারিে যরে র্াযরব ও উন্নীত যেরব। অেুস্থ্তাে মার ও, আমো জাদন সর্ ঈশ্বরেে 

বাযে আরোর্েতা ও উদ্ধাে দনরে আেরব। প্রদতকূ তা ও োরপে মার ও, আমো দৃঢ় প্রতেে েহযারে ঈশ্বরেে প্রদতজ্ঞাগুদ ে উপে 

িাাঁ দড়রে র্াযরত পাদে। আমো অেম্ভব দবেেগুদ ে দিরয তাদযরে উপহাে যেরত পাদে সেই েম্ভাবনাগুদ ে যােরণ র্া আমো ঈশ্বরেে 

বারযেে মরযে সিখরত পাই। এমনদয র্খন আমো সিখরত পাইনা, স্পশয যেরত পাদে না, শুনরত পাদে না, র্ে পাই না অর্বা সযারনা 

স্বাি পাই না, তবুও আমো জাদন, যােণ ঈশ্বরেে বাযে আমারিে মরযে এযটা দৃঢ় দনিেতা ও এযটি অনড় প্রতেে উৎপন্ন যরেরে।  

 

আমারিে হৃিরেে আযাঙ্ক্ষা এই সর্ প্ররতেরয র্াো এই পুস্তযটি পড়রব, প্রিুে োরর্ র্মনার্মরন তাো এই প্রতেরে এরে সপৌাঁেরব। 

আপদন র্দি ঈশ্বরেে বারযেে দযেু জ্ঞান ও সবাযবুদদ্ধ  াি যরেরেন, তাহর  আমো আশা যদে সর্ আপদন আেও সবশী শদিরু্ি ও 

উৎোদহত হরবন।  

 

ঈশ্বররর শ শিত বাক্য, অনন্তক্া ীন বাক্য, িাাংরস িূশতয িান বাক্য 

 
 ূক্ ২৪:২৭ 

পরর শতশন মিাশি হইরত ও সিুেয় ভাববােী হইরত আরম্ভ ক্শরয়া সিুেয় িারে তাাঁ হার শনরজর শবষরয় মর্ সক্  ক্থা আরে, তাহা তাাঁ হাশেগরক্ 

বুঝাইয়া শের ন। 

 
র্ীশু, ঈশ্বরেে পুত্র ও অনন্তযা ীন বাযে (সর্াহন ১:১-৪), দর্দন মাংরে মূদতয মান বাযে হর ন (সর্াহন ১:১৪), সেই দ দখত বাযে দ্বাো জীবন র্াপন 

যের ন, প্রোে যের ন, ও দশক্ষা দির ন। তাাঁ ে রু্বয বেে সর্রযই, র্ীশু দনরজরয শাস্ত্র সর্রয অযেেন যো ও দশক্ষা  াি যোে যারজ দনরু্ি 

সেরখদের ন ( ূয ২:৪৬)। দতদন দ দখত বাযে বেবহাে যরে প্রর ািরনে প্রদতরোয যরেদের ন (মদর্ ৪:১-১০)। মাংরে মূদতয মান হওো বাযে পদবত্র 

আিাে দ্বাো অদিদেি হরেদে  এবং শাস্ত্ররয পূণয যোে মত যরে জীবন র্াপন যরেদের ন ( ূয ৪:২১; মাযয  ১৪:৪৯;  ূয ২৪:৪৪)। এটা দয এযটা 

অোযােণ দবেে নে, সর্ অনন্তযা ীন বাযে, ঈশ্বে মাংরে মূদতয মান হরেদের ন, দতদন দ দখত বাযেরয এতটা েম্মান ও মর্যািা দিরেদের ন? তাহর  

আমারিেরয যতটা না যো উদেৎ?  
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প্রচাররর িূিযতার দ্বারা 

 

১ ক্শরন্থীয় ১:২১ 

ক্ারণ, ঈশ্বররর জ্ঞানক্ররি র্িন জগৎ শনজ জ্ঞান দ্বারা ঈশ্বররক্ জাশনরত পায় নাই, তিন প্রচাররর িূিযতা দ্বারা শবশ্বাসক্ারীরের পশরত্রাণ 

ক্শররত ঈশ্বররর সুবাসনা হই । 

 

ঈশ্বে তাাঁ ে প্রজ্ঞারত দনযযােণ যরেরেন সর্ এযজন মানুরেে অনন্তযা ীন র্ন্তবে দনযযাদেত হরব েুেমাোরেে বাতয াে েে  প্রোরেে মরযে দিরে। এটারয 

দবরবেনা যরুন! ঈশ্বে স্বর্যদূতরিে সযারনা বাদহদনরয সবরে সননদন খ্রীরিে েুেমাোেরয বহন যরে দনরে র্াওোে জনে, সর্টা হ  েয  মানুরেে 

পদেত্রারণে জনে ঈশ্বরেে শদি। বেং, দতদনও প্রোে যোে মত এয মূখয পদ্ধদতরয সবরে দনরেরেন, সর্টা দতদন নশ্বে, পতনরর্ার্ে পারত্রে মরযে দিরে 

োযন যোে দেদ্ধান্ত দনরেরেন ও হাদেরে র্াওো মানুেরিে জে যোে দেদ্ধান্ত দনরেরেন। েুতোং, েুেমাোে প্রোে যো অতেন্ত গুরুত্বপূণয। সর্মন 

সপ্রদেত  সপৌ  বোখো যরেরেন, সযউ সযউ উিে বাতয ারয ও প্রোে যোে যাজরয মূখয বর  মরন যেরত পারে। দযন্তু র্াো আহূত, তারিে যারে 

এই বাতয া ও প্রোে খ্রীিরয প্রযাশ যরে, দর্দন ঈশ্বরেে পোক্রম (১ যদেন্থীে ১:২৪)। এযই িারব, ঈশ্বে দনযযােণ যরেরেন সর্ দ দখত শাস্ত্র হ  সেই 

অস্ত্র র্াে দ্বাো ঈশ্বরেে পোক্রম ও প্রজ্ঞা আমারিে জীবরন আেরব। এটা এযটা েহেে সর্ যীিারব এযটি পুস্তরযে পতষ্ঠাে স খা যর্াগুদ রত, সর্টারয 

আমো বতয মারন বাইরব  বর  র্াদয, ঈশ্বরেে শদি ও প্রজ্ঞা েরেরে আমারিে জীবরন প্রবাদহত যোে জনে। যীিারব োযােণ শব্দগুদ , র্া আমো 

আমারিে দিনদন্দন জীবরন বেবহাে যরে র্াদয, হঠাৎ ঐশ্বদেয রূপ যােণ যরে সনে, যােণ সেইগুদ  বাইরবর  স খা আরে বর ? র্দি শব্দগুদ  

দনরজ সর্রয োযােণ, দযন্তু সর্ েতে তাো উপস্থ্াপন যেরে, সেটা ঐশ্বদেয। র্দিও মানুে এই শব্দগুদ রয োদজরে দ রখরে, তবুও ঈশ্বে এই শব্দ 

দিরে র্ঠিত েতেগুদ রয অনুপ্রাদণত যরেরেন। এবং এই েতেগুদ রয বু রত পাোে মরযে দিরে ও গ্রহণ যোে মরযে দিরেই আমো ঈশ্বরেে পোক্রম 

ও প্রজ্ঞাে অদিজ্ঞতা  াি যরে র্াদয।  

 

সক্  িাে “ঈশ্বর-শনিঃশ্বশসত” 

 
২ তীিশথয় ৩:১৫-১৬ 

১৫ আরও জান, তুশি শিশুক্া  অবশি পশবত্র িােক্ াপ জ্ঞাত আে, মসই সক্  খ্রীষ্ট র্ীশু সম্বন্ধীয় শবশ্বাস দ্বারা মতািারক্ পশরত্রারণর শনশিি 

জ্ঞানবান ক্শররত পারর।  

১৬ ঈশ্বর-শনশ্বশসত প্ররতযক্ িােশ শপ আবার শিক্ষার, অনুরর্ারগর, সাংরিািরনর, িাশিযক্তা সম্বন্ধীয় িাসরনর শনশিি উপক্ারী।  

 

সপ্রদেত র্খন পদবত্র শাস্ত্র বর  উরেখ যরেদের ন, তখন দতদন দ দখত শাস্ত্ররয উরেখ যরেদের ন। দ দখত শারস্ত্রে স খন দহরেরব 

ঈশ্বেরয আখো দিরেরেন র্খন দতদন বর রেন, “ঈশ্বে-দনুঃশ্বদেত প্ররতেয শাস্ত্রদ দপ”। র্দিও মানুরেো তারিে য ম দিরে দ রখরেন, 

ঈশ্বে এই েয  বাতয াে উৎে ও অনুরপ্রেণা দের ন। সপ্রদেত দপতে এই যর্াটিরয এযটু োমানে আ ািা িারব প্রযাশ যরেরেন র্খন 

দতদন বর রেন, “প্রর্রম ইহা জ্ঞাত হও সর্, শাস্ত্রীে সযান িাববাণী বিাে দনজ বোখোে দবেে নে; যােণ িাববাণী যখনও মনুরেেে 

ইচ্ছাক্ররম উপনীত হে নাই, দযন্তু মনুরেেো পদবত্র আিা দ্বাো োদ ত হইো ঈশ্বে হইরত র্াহা পাইোরেন, তাহাই বদ োরেন” (২ দপতে 

১:২০-২১)। প্ররতেয শাস্ত্রদ দপ হ  িাববাণীমূ য যােণ এে উৎে হ  ঈশ্বরেে আিাে অনুরপ্রেণা। দ দখত বাযে ঈশ্বরেে দ্বাো অনুপ্রাদণত। 

আপনাে েত্ত্বাে র্িীরে এই েতেটিরয দবশ্বাে যো শারস্ত্রে প্রদত আপনাে দৃদিরযাণরয েমূ্পণয িারব পদেবতয ন যরে দিরত পারে। আপদন 

র্দি েদতেই দবশ্বাে যরেন সর্ েয  শাস্ত্রদ দপ ঈশ্বরেে দ্বাো অনুপ্রাদণত, তাহর  আপনাে জীবরন আপদন ঈশ্বরেে বাযেরয অতেন্ত উচ্চ 

স্থ্ান ও প্রাযানে সিরবন। আপদন এটা সজরন বাইরব  খু রবন সর্ দবশ্বজর্রতে ঈশ্বে আপনাে োরর্ তাাঁ ে দেন্তািাবনাগুদ  জানারচ্ছন। 

তাাঁ ে অেীম প্রজ্ঞা সর্রয, দতদন সেইগুদ রয সবরে দনরেরেন র্া আমারিে পাদর্যব জীবরনে জনে অপদেহার্য ও র্রর্ি বর  দতদন মরন 

যরেন, এবং সেইগুদ রয দতদন এযটি পুস্তরযে পতষ্ঠাে দ দপবদ্ধ যরেরেন। শাস্ত্র আমারিে দশক্ষা (মতবাি), দৃঢ় প্রতেে, সেতনা, 

েংরশাযন (অনুরর্ার্), ও দনরিয শনা প্রিান যরে র্ারয।  
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িাে - ঈশ্বররর ক্ারে মপৌাঁোরনার এক্টি জানা া 

 
গীতসাংশহতা ১১৯:১৮ 

আিার নয়ন িুশ য়া মেও, মর্ন আশি েিযন ক্শর, মতািার বযবস্থায় আশ্চর্য আশ্চর্য শবষয় মেশি। 

 

শাস্ত্র আমারিেরয জীবন্ত ঈশ্বরেে েম্বরে জ্ঞান ও অন্তদৃযদি প্রিান যরে। এটা ঈশ্বরেে স্বিাব, েদেত্র, গুণ, এবং হৃিেরয প্রযাশ যরে। 

শারস্ত্রে পতষ্ঠাগুদ রত, আমো জানরত পাদে সর্ ঈশ্বে সয, দতদন যী যরেন, তাাঁ ে অনুিূদত, এবং তাাঁ ে আযাঙ্ক্ষাগুদ । ফ স্বরূপ, শারস্ত্রে 

মরযে দিরে আমো ঈশ্বেরয জানরত পাদে ও তাাঁ ে োরর্ এযটি বেদির্ত েম্পযয  র্রড় তুদ । েম্পযয  দনিয ে যরে আমারিে তত্ত্বজ্ঞারনে 

উপে। সর্খারন সযারনা বেদির্ত িারব তত্ত্বজ্ঞান  াি যো র্াে না, সেখারন সযারনা েম্পযয  হরত পারে না। আেও, আমারিে জ্ঞারনে 

ও র্দনিতাে র্িীেতা আমারিে েম্পরযয ে র্িীেতারয দনযযােণ যরে। েুতোং, জীবন্ত ঈশ্বরেে োরর্ এযটা র্িীে ও র্দনি েম্পযয  র্রড় 

সতা াে জনে, এযজন বেদিরয তাাঁ রয র্দনি িারব সেই িারব জানরত হরব সর্মন শারস্ত্র প্রযাশ যো হরেরে। বাইরবর ে পতষ্ঠাগুদ  

সখা া অতেন্ত উরিজনাপূণয, যােণ এটা হ  ঈশ্বরেে যারে সপৌাঁেরনাে এযটা জানা া। র্খন আমারিে সোখ খুর  র্াে এবং সর্ শব্দগুদ  

আমো পরড় র্াদয, সেইগুদ ে দপেরন  ুযারনা অর্যগুদ  আমো সিখরত পাই, তখন আমো ঈশ্বরেে মহানতা ও মদহমাে তত্ত্বজ্ঞান  াি 

যরে র্াদয। অনে দযেুে উপে দিদি যরে ঈশ্বরেে তত্ত্বজ্ঞানরয র্রড় সতা া - সেটা আমারিে অদিজ্ঞতা সহায, অনেরিে মতামত 

সহায, এবং অনে দযেু সহায - সেটা েবযিা েঠিয হরব না। এটা েতে সর্ ঈশ্বে দনরজরয অনোনে স্থ্ারনও প্রযাশ যরে র্ারযন, সর্মন 

েতদি। দযন্তু, অনোনে উৎে সর্রয আমো র্া তর্ে  াি যরে র্াদয, সেইগুদ রয সর্ন দ দখত শারস্ত্রে আর ারয দনেীক্ষণ যরে সিদখ।  

 

িাে - আিারের িানেণ্ড, আিারের শনেিযন 

 
গীতসাংশহতা ১১৯:১৩৩ 

মতািার বচরন আিার পােশবরক্ষপ শস্থর রাি, মক্ান অিিয আিার উপরর ক্ততয ত্ব না ক্রুক্। 

 

এমন এয জর্রত সর্খারন স ারযরিে যারে সযারনা দনদিয িই মানিণ্ড সনই েঠিয ও সবঠিয েম্পরযয , আমো ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে 

মানিণ্ড যরে সতা াে দেদ্ধাদন্ত দনই। জীবন েম্পরযয  শাস্ত্র র্া দযেু বর , সেইগুদ রয আমো েতে বর  মরন যদে। ঈশ্বরেে বাযে সর্টারয 

েঠিয ও আিশযবান মরন যরে, আমোও সেটারয েঠিয ও আিশযবান বর  মরন যদে। ঈশ্বরেে বাযে সর্টারয সবঠিয, আমোও সেটারয 

সবঠিয বর  দবরবেনা যদে। আমো শারস্ত্র উরেদখত দনদতয মানগুদ রয রু্দিেিত, প্রােদিয যোে সেিা যদে না অর্বা উিাে দেরি 

সেইগুদ রয সিরখ র্াদয না। শারস্ত্র র্া দযেু স খা আরে, সেটাে সর্রয যম দযেুরত আমো দস্থ্ে হওোে জনে সবরে দনই না।  

 

ঈশ্বরেে বাযে হ  আমারিে পর্দনরিয শয। শারস্ত্র সিওো দনরিয শগুদ  অনুর্ােী আমো আমারিে জীবনরয োদজরে দনই। শাস্ত্র স্বামী, স্ত্রী, 

দপতা-মাতা, েন্তান, যমযোেী, যমযযতয া, পদেের্যাযােী এবং োযােণ অরর্য প্ররতেয দবশ্বােীরিে জনে জীবন র্াপরনে এযটি দনিশযন দস্থ্ে 

যরে। পদবত্র আিাে শদিরত আমো আমারিে েবযস্ব প্ররেিা দিরে র্াদয আমারিে আেেণ, জীবনশশ ী, মূ েরবায, দবশ্বাে,  ক্ষে, 

উচ্চযাঙ্খাগুদ রয শারস্ত্রে নীদত অনুর্ােী অদিরর্াদজত যেরত। আমো আমারিে েমূ্পণয জীবনটিরয তাাঁ ে বারযেে দ্বাো পদেো না যরে 

র্াদয।  

 

িাে - আিারের ক্ততয পক্ষ 

 

গীতসাংশহতা ১১৯:১০১ 

আশি সিস্ত কুপথ হইরত আিার চরণ শনবতি ক্শরয়াশে, মর্ন আশি মতািার বাক্য পা ন ক্শর। 
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আমারিে জীবরনে েূড়ান্ত ও অদন্তম যততয পক্ষ দহরেরব শারস্ত্রে অযীরন দনরজরিে েমপযণ যরে র্াদয। মানুরেে দতদে যাঠারমা অর্বা 

বেবস্থ্া র্দি আমারিে েংরশাযন যেরত নাও পারে, আমো ঈশ্বরেে বারযেে েংরশাযরনে নীরে দনরজরিে েমপযণ যদে। আমো অরপক্ষা 

যদে না সর্ যখন অরনেো আমারিে িু  ও সিাে সিদখরে সিরব, র্দিও যখনও যখনও তা প্ররোজন। আমো র্দি সেই যাজগুদ  

যেরত র্াদয সর্টা ঈশ্বরেে বাযে িু  ও সবঠিয বর  র্ারয, তখন আমো পদেবতয ন যোে জনে ইচু্ছয র্াদয র্ারত আমো তাাঁ ে বারযেে 

বাযে হরত পাদে। আমো আমারিে জীবনরয অনুশাদেত যোে জনে সবরে দনই র্ারত আমো ঈশ্বরেে বারযেে োরর্ এযতাে ে রত 

পাদে। ঈশ্বরেে বারযেে অযীরন দনরজরয েমপযণ যোে অর্য হ  স্বেং ঈশ্বরেে অযীরন দনরজরয েমপযণ যো। শারস্ত্রে পোমশয ও দনরিয রশে 

দবরুদ্ধােেণ যোে অর্য হ  ঈশ্বরেে দবরুদ্ধােেণ যো। প্রিু র্ীশু বর রেন, “সর্ আমারয অগ্রাহে যরে, এবং আমাে যর্া গ্রহণ না যরে, 

তাহাে দবোেযতয া আরে; আদম সর্ বাযে বদ োদে, তাহাই সশে দিরন তাহাে দবোে যদেরব”। (সর্াহন ১২:৪৮)। ঈশ্বরেে বাযে হ  সেই 

দবযান সর্টা অনুর্ােী প্ররতেয মানুেরিে দবোে যো হরব।  
 

এটা েমে, মানুরেো সর্ন ঈশ্বরেে দ দখত বারযেে প্রদত এযটি েম্ভ্রম েহযারে িে প্রিশযন যরে। আমারিে জীবরন ঈশ্বরেে বারযেে 

যততয রত্বে অযীরন বশীিূত হওো োড়া ঈশ্বরেে অনুেেণযােী হরত পােব না। আমো “শদিশা ী দবশ্বােী” হরে উঠরত পােব না র্দি 

আমো শারস্ত্রে দবপেীত সেই যাজগুদ  যেরত র্াদয, সর্গুদ  আমারিে যারে আোমিােয অর্বা আমারিে রু্দিে যারে গ্রহণরর্ার্ে 

মরন হে র্ারয। দবশ্বােী দহরেরব, আমো সর্ন আমারিে অনুিূদতগুদ  ও রু্দিগুদ রয ঈশ্বরেে বারযেে অযীরন দনরে আেরত দশদখ। 

আমো সর্ন প্ররতেয মন্দ দবেে সর্রয দনরজরিে দূরে োদখ এবং দনরজরিেরয ঈশ্বরেে বারযেে অনুর্ােী োদখ, যােণ এটাই হ  আমারিে 

জীবরনে অদন্তম যততয পক্ষ।  

 

খ্রীরষ্টর বাক্য প্রচুর রূরপ মতািারের িরিয বাস ক্রুক্ 

 
ক্ সীয় ৩:১৬ 

খ্রীরষ্টর বাক্য প্রচুররূরপ মতািারের অন্তরর বাস ক্রুক্; মতািরা সিস্ত শবজ্ঞতায় গীত, মস্তাত্র ও আশিক্ সঙ্কীতয ন দ্বারা পরস্পর শিক্ষা ও মচতনা োন 

ক্র; অনুগ্ররহ আপন আপন হৃেরয় ঈশ্বররর উরেরি গান ক্র। 

 

ঈশ্বরেে বাযে হ  আমারিে দবশ্বারেে দিদিমূ । আমারিে আদিয বতদদ্ধ ও পদেপক্বতাে জনে এটা হ  এযটি অপদেহার্য উপািান। 

আমারিেরয খ্রীরিরত ও তাাঁ ে বারযে অবস্থ্ান যেরত ব া হরেরে (সর্াহন ১৫:৭)। আমো আপনারয এটাই আরিশ দিই সর্ ঈশ্বরেে 

বাযে সর্ন প্রেুে পদেমারণ আপনাে অন্তরে বাে যরে। শারস্ত্রে মরযে সর্রয খুাঁজরত, অযেেন যেরত ও যোন যেরত অরনয েমে 

অদতবাদহত যরুন। পদবত্র আিাে যারে অন্তদৃযদি ও অর্য প্রযারশে জনে প্রার্যনা যরুন। আপনাে হৃিরে সর্ন প্রেুে পদেমারণ ঈশ্বরেে 

প্রযারশে তত্ত্বজ্ঞান সর্ন েদিত র্ারয। আপদন র্া দযেু দশরখরেন, তা প্রােই পর্যার ােনা যরুন। দনরজরয বােংবাে সেই েয  আদিয 

েতেগুদ  স্মেণ যোন র্া ঈশ্বরেে আিা আপনারয বু রত োহার্ে যরে র্ারযন। বাযে বেবহাে যরে বেদির্ত র্ান ও প্রশংো র্ীত 

ঈশ্বরেে উরেরশ যরুন। অনোনে দবশ্বােীরিে ঈশ্বরেে বাযে সর্রয দশক্ষা দিন ও উৎোদহত যরুন। ঈশ্বে সর্ প্রযাশগুদ  আপনারয 

দিরেরেন, সেইগুদ রয বেবহাে যরুন। এই িারব আপদন এযটি শদিশা ী দিদিমূ  র্রড় তু রত পােরবন র্াে উপে আপনাে খ্রীদিে 

জীবরনে অদিজ্ঞতারয সর্াঁরর্ তু রত পােরবন।  

 

সর্ বেদি উিে ঈশ্বরেে বাযেরয সশারন ও অিোে যরে, প্রিুে দৃদিরত সেই বেদি হ  এমন এযজন, সর্ দৃঢ় ও মজবুত িূদমরত তাে 

বাদড় দনমযাণ যরে র্ারয (মদর্ ৭:২৪-২৫)। আপনাে জীবনটিরয যী যেরণে দিদিমূর ে উপে র্রড় তু রেন?  
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২। ঈশ্বররর বাক্য: এর পশবত্রতা ও পরাক্রি 

 

 

 

 

িােতবরেয, মাদনপার  োে বেরেে উরিজনাপূণয যর জ জীবন র্াপন যোে পে, সবশ যরেযটা অোযােণ দবেে র্রটদে । সেইগুদ ে 

মরযে েবরেরে সবশী উরেখরর্ার্ে দে  সর্ ঈশ্বে আমারিে যরেযজন রু্বযরিে - োযােণ যর রজে যরেযজন দশক্ষার্ীরিে - এযেরি 

যাজ যরে এযটা দিদিমূ  র্রড় তু রত োহার্ে যরেদের ন সর্টা অবরশরে এযটা শদিশা ী খ্রীদিে েহিার্ীতা র্রড় উরঠদে  

দশক্ষার্ী েম্প্রিারেে মরযে। দশক্ষাবরেযে সশরেে দিরয, আমাে অরনয বেুো বাদড় ের  দর্রেদে । এটা সজরন সর্ ডেদমটদেগুদ  অতেন্ত 

খাদ  ও জনশূনে র্াযরব যরেযটা দিন, আদম যরেযটি দিন সর্রয র্াওোে দেদ্ধান্ত দনরেদে াম র্ারত আদম সেখারন প্রিুে োরর্ 

এযারন্ত প্রার্যনাে েমে যাটারত পাদে। আদম দবরশে িারব আমাে িদবেেৎ দনরে ও আমাে োমরন সর্ দবেেগুদ  আরে, সেইগুদ  দনরে 

প্রার্যনা যেরত সেরেদে াম, এমনদয অরনয দযেু আমাে যারে অজানা দে । আমাে প্রার্যনাে এই েমরে দর্শাইে ৪৫:১-৩ র্িীে িারব 

আমাে আিারয প্রিাদবত যরেদে । আমাে যারে, এইগুদ  সযারনে প্রস্তে রূপী পি হরে িাাঁ দড়রেদে  - বাইরবর ে যরেযটি পি র্া 

আমাে হৃিরে এযটা দবরশে স্থ্ান িখ  যরেদে । আদম সেই বারযেে অর্যগুদ  বু রত সপরেদে াম এবং যীিারব সেই পিগুদ  আমাে 

জীবরন প্ররোর্ হরব, সেটাও জানরত সপরেদে াম।  

 

এই প্রদতজ্ঞাে অংশ দহরেরব, প্রিু বর দের ন সর্ দতদন আমারিে অরগ্র র্ারবন ও আমারিে জনে িেজা উনু্মি যেরবন, এবং এই 

িেজাগুদ  বে হরব না। সেই দিন সর্রয, আদম অরনয পদেদস্থ্দতে েমু্মখীন হরেদে াম র্া অেম্ভব দে  ও িেজা বে দে । সেটা িদতয  

েংক্রান্ত দবেে সহায, দবশ্বদবিো রে আদর্যয োহার্ে  াি যো সহায, অর্বা অনে সিরশ র্াওোে জনে দিো  াি যোে দবেে সহায, 

অর্বা বেদির্ত আদর্যয অিাব সহায, এবং এেযম আেও অনোনে পদেদস্থ্দতরত, আদম বােংবাে এই পিটিে যারে এরে ঈশ্বরেে োমরন 

িাাঁ দড়রেদে, তাাঁ ে প্রদতজ্ঞাগুদ রয স্বীযত দত জাদনরেদে। আদম শারস্ত্রে এই পিগুদ রয দনরে, খ্রীি িি যততয ত্ব বেবহাে যরে, পদেদস্থ্দতে ও 

পদেরবরশে উপে সেরখদে, এবং সেইগুদ রয পদেবতয ন হরত সিরখদে। আদম এই পিগুদ ে পদবত্রতা ও পোক্ররমে উপরে এতটাই দনিয ে 

যরেদে সর্টা আমাে রু্দিেিত মরনে যারে মূখযতা মরন হরেদে । এবং আদম আনরন্দে োরর্ োক্ষে দিরেদে সর্ ঈশ্বরেে বাযে যখনই 

বের্য হে দন! এযইিারব, েমস্ত দবশ্বজুরড় অরনরয আরে, র্াো োরক্ষেে পে োক্ষে দিরত পােরব সর্ যীিারব তাো প্রদতকূ তাে েমু্মখীন 

হরেরে এবং যীিারব তাো অবের্য ঈশ্বরেে বারযেে উপে দনিয ে যরেরে এবং যীিারব তাাঁ ে বারযেে শদিরত তারিেরয দবজরেে মরযে 

দিরে র্মন যদেরেরে।  

 

এযটা স্থ্ান আরে সর্খারন আমো আেরত পাদে, এযটা স্থ্ান সর্খারন আমো ঈশ্বরেে মূ েবান বাযেরয িার াবাদে ও শ্রদ্ধা যদে; এযটা 

স্থ্ান সর্খারন আমারিে হৃিে দনদদ্বয যাে ঈশ্বরেে বারযেে েততা ও পোক্রমরয আদ িন যরে; এযটা স্থ্ান সর্খারন তাাঁ ে বাযেরয েবদযেুে 

উপরে েম্মান ও মর্যািা দিরে র্াদয; এযটা স্থ্ান সর্খারন তাাঁ ে বাযে আমারিে েদেত্ররয, প্রিাবরয ও দেন্তািাবনারয পদেবতয ন যরে এবং 

আমারিে দক্রোয াপরয পদেো না যরে; এযটা স্থ্ান সর্খারন আমারিে হৃিে আদিয সবাযবুদদ্ধে জনে আযাদঙ্ক্ষত হরে ওরঠ র্া 

ঈশ্বরেে বারযেে মরযে দিরে আরে; এযটা স্থ্ান সর্খারন শারস্ত্র প্রযাদশত তাাঁ ে মদহমারয আেও সবশী িারব সিখরত পাই; এযটা স্থ্ান 

সর্খারন আমো দনরিয জা  িারব ঈশ্বরেে বারযেে উপে আরমাি যেরত পােব। আমারিে প্রার্যনা এই সর্ আমারিে প্ররতেরয এই স্থ্ারন 

অনবেত অবস্থ্ান যোে আনন্দ উপিয যেরত পারে।  

 

ঈশ্বররর সাবযরভৌি হাত 

 
মরািীয় ১১:৩৩ 

আহা! ঈশ্বররর িনাঢ্যতা ও প্রজ্ঞা ও জ্ঞান মক্িন অগাি! তাাঁ হার শবচার সক্  মক্িন মবািাতীত! তাাঁ হার পথ সক্  মক্িন অননুসরন্ধয়! 
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ঈশ্বরেে দবোে েয  “সবাযাতীত” অর্বা মানুরেে সবাযর্রমেে ঊরবয । ঈশ্বরেে োবযরিৌম হাত মানব ইদতহারেে মরযে দিরে যাজ যরে 

এরেরে, এবং প্রােই এমন িারব যাজ যরেরে র্া অতেন্ত োযােণ ও অস্পি মরন হরেরে। প্রােই, ঈশ্বরেে যাজগুদ  অতেন্ত োযােণ 

মরন হরে র্ারয, দযন্তু তবুও এই যাজগুদ  দৃশেমান অর ৌদযয যাজগুদ ে সর্রয যম দযেু নে। এযই ঈশ্বে দর্দন পার্রেে মরযে সর্রয 

মুহূরতয ে মরযে জ  সবে যরে এরনদের ন র্খন সমাদশ তাে  াঠি দিরে পার্রে আর্াত যরেদের ন, সেই এযই ঈশ্বে বৎের   ও তাে 

েহযমীরিে মরযে দিরে যাজ যরেদের ন র্খন তাো দিন-োত প্রান্তরেে মরযে আবােতামু্ব দনমযারণে যাজ যরেদের ন (র্াত্রাপুস্তয 

৩১:১-১১)। মানুরেে মরন, এটা সমরন সনওো যঠিন সর্ বৎে র ে ও তাে ির ে পদেশ্রমরু্ি যাজটিে মরযে দিরে ঈশ্বে যাজ 

যরেদের ন। তবুও, ঈশ্বরেে আিা, দর্দন এই দশল্পীরিেরয প্রজ্ঞা, সবাযবুদদ্ধ ও জ্ঞান দিরে পূণয যরেদের ন।  

 

এই েে  দৃিান্তটিরয দবস্তাদেত িারব সিখাে মরযে দিরে, আমো প্রতেরেে োরর্ ব রত পাদে সর্ ঈশ্বে োযােণ মানুরেে জীবরনে মরযে 

দিরে তাাঁ ে ঐশ্বদেয উরেশেরয পূণয যরে ের রেন। বাইরবর ে ৬৬টি পুস্তরযে েংয রনে সক্ষরত্রও তা র্রটদে । ঈশ্বরেে োবযরিৌম 

হাত যমযেত দের ন র্খন শারস্ত্রে ৬৬টি পুস্তযগুদ রয এযত্রযেরণে পদ্ধদত ে দের া। মানুরেে মন এই যেরণে িাবীগুদ রয প্ররেে 

মুরখ সফ রত পারে। দযন্তু আমো র্াো বু রত পাদে সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে যাজরয নীেরব, এমনদয মানুরেে দিনদন্দন জীবরন যরে র্ারযন, 

আমারিে যারে এটা এযটা দৃঢ় ও স্থ্ােী েতে!  

 

এিনশক্ তাাঁ র নারিরও ঊরবয  

 
গীতসাংশহতা ১৩৮:২ 

তব পশবত্র িশিররর অশভিুরি প্রশণপাত ক্শরব, তব েয়া ও তব সতয প্ররু্ক্ত মতািার নারির স্তব ক্শরব; মক্ননা মতািার সিস্ত নাি অরপক্ষা তুশি 

আপন বচন িশহিাশিত ক্শরয়াে। 

 

ঈশ্বে তাাঁ ে বাযেরয তাাঁ ে নারমে সর্রযও সবশী গুরুত্বপূণয স্থ্ারন সেরখরেন। দতদন তাাঁ ে বাযেরয তাাঁ ে নারমে সেরেও সবশী মদহমাদেত 

যরেরেন। ঈশ্বরেে যারে, তাাঁ ে মুখ সর্রয দনর্যত বাযে, তাাঁ ে েুনারমে সেরেও সবশী গুরুত্বপূণয। তাাঁ ে নাম - সর্টা তাাঁ ে পদেেে - সেটা 

তাাঁ ে বারযেে মরতাই গুরুত্বপূণয! আমারিেরয এই দবেেটিরয বু রত হরব। তাাঁ ে েুনাম দনিয ে যরে তাাঁ ে বারযেে উপে। তাাঁ ে নাম েম্মান 

ও মর্যািা  াি যরে র্ারয তাাঁ ে বাযে সর্রয। এে দরটা গুরুত্বপূণয তাৎপর্য েরেরে। প্রর্মত, ঈশ্বরেে দিয সর্রয, সর্রহতু দতদন তাাঁ ে 

বাযেরয তাাঁ ে নারমে সেরেও সবশী মদহমাদেত যরেরেন, দতদন তাাঁ ে েবযস্ব দিরে তাাঁ ে বাযেরয যরে র্াযরবন। ঈশ্বরেে বাযেরয স্বেং 

েবযশদিমান, েবযজ্ঞানী, ও েবযদবোজমান ঈশ্বে েমর্যন যরে র্ারযন। দতদন বর রেন, “সযননা আদম আপন বাযে েফ  যদেরত জাগ্রত 

আদে” (দর্েদমে ১:১২)। দদ্বতীেত, আমারিে দিয সর্রয, আমারিেরয শুযু তাাঁ ে নারমে গুরুত্ব নে, দযন্তু তাাঁ ে বারযেে গুরুিরযও 

উপ দি যেরত হরব। আমো তাাঁ ে নারম সডরযদে ও উদ্ধাে সপরেদে (সোমীে ১০:১৩)। এখন আমারিেরয তাাঁ ে বাযেরয জানরত 

র্াযরত হরব যােণ ঈশ্বে স্বেং তাাঁ ে বাযেরয তাাঁ ে দনরজে নারমে সেরে উচ্চ স্থ্ান দিরেরেন।  

 

ঈশ্বররর বাক্য তাাঁ র চশররত্রর িরতাই িশক্তিা ী 

 
ইব্রীয় ৬:১১-১৮ 

১১ শক্ন্তু আিারের বাসনা এই, মর্ন মতািারের প্ররতযক্ জন এক্ই প্রক্ার র্ত্ন মেিায়, র্াহারত মিষ পর্যন্ত প্রতযািার পূণযতা থাশক্রব;  

১২ মর্ন মতািরা শিশথ  না হও, শক্ন্তু র্াহারা শবশ্বাস ও েীর্যসশহষু্ণতা দ্বারা প্রশতজ্ঞা সিূরহর োয়াশিক্ারী, তাহারের অনুক্ারী হও। 

১৩ মক্ননা ঈশ্বর র্িন অব্রাহারির শনক্রে প্রশতজ্ঞা ক্শরর ন, তিন িহির মক্ান বযশক্তর নারি িপথ ক্শররত না পারারত আপনারই নারি িপথ 

ক্শরর ন, ক্শহর ন,  

১৪ ‘‘আশি অবিযই মতািারক্ আিীবযাে ক্শরব, এবাং মতািার অশতিয় বাংি বত শি ক্শরব।”  

১৫ আর এইরূরপ েীর্যসশহষু্ণতা ক্শরয়া শতশন প্রশতজ্ঞাপ্রাপ্ত হইর ন।  

১৬ িনুরষযরা ত িহির বযশক্তর নাি  ইয়া িপথ ক্রর; এবাং দৃঢ়ীক্রণারথয িপথই তাহারের সিস্ত প্রশতকূ বারের অন্তক্।  

১৭ এই বযাপারর ঈশ্বর প্রশতজ্ঞার োয়াশিক্ারীশেগরক্ আপন িন্ত্রণার অপশরবতয নীয়তা আরও অশতশরক্তরূরপ মেিাইবার বাসনায় িপরথর প্ররয়াগ 

দ্বারা িিযস্থতা ক্শরর ন;  
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১৮ অশভপ্রায় এই, মর্ বযাপারর শিথযা ক্থা ব া ঈশ্বররর অসািয, এিন অপশরবতয নীয় দুই বযাপার দ্বারা আিরা- র্াহারা সমু্মিস্থ প্রতযািা িশরবার 

জনয িরণারথয প ায়ন ক্শরয়াশে- মর্ন দৃঢ় আশ্বাস প্রাপ্ত হই। 

 

ঈশ্বে র্খন অব্রাহামরয প্রদতজ্ঞা যরেদের ন, তখন দতদন তাাঁ ে দনরজে শপর্ দিরে প্রদতজ্ঞা েক্ষা যরেদের ন। দতদন বর দের ন, “আদম 
অবশেই সতামারয আশীবযাি যদেব” এবং “সতামাে অদতশে বংশ বতদদ্ধ যদেব”। ঈশ্বে অব্রাহামরয দটি অপদেবতয নশী  দবেে িান 

যরেদের ন - তাাঁ ে প্রদতজ্ঞা (বাযে) ও তাাঁ ে শপর্। র্খনই ঈশ্বে বর ন, “আদম…যদেব” তখন দতদন আমারিেরয দটি অপদেবতয নশী  

দবেে িান যরেন - তাাঁ ে প্রদতজ্ঞা (তাাঁ ে বাযে) এবং তাাঁ ে শপর্, র্া সেই প্রদতজ্ঞারয েক্ষা যরে। ঈশ্বরেে প্ররতেযটি বাযে (প্রদতজ্ঞা) হ  

এযটা শপর্ সনওো বাযে এবং এযটি েম্মানীে দবেে যােণ এটা উিে এযটা প্রদতজ্ঞা ও এযটি শপর্। “দতদন আপনােই নারম শপর্ 
যদের ন”। ঈশ্বরেে শপর্ দনিয ে যরে তাাঁ ে দনরজে েত্ত্বাে উপে। তাাঁ ে দনরজে েত্ত্বাে মত আে সযারনা দযেুই অপদেবতয নশী  নে, যােণ 

দতদন হর ন ঈশ্বে র্াে েদেত্র অপদেবতয নশী । দতদন বর রেন, “যােণ আদম েিাপ্রিু, আমাে পদেবতয ন নাই” (মা াদখ ৩:৬য)। েুতোং, 

ঈশ্বরেে প্ররতেযটি বাযে ঈশ্বরেে অপদেবতয নশী  েদেত্র দ্বাো েমদর্যত। এবং ঈশ্বরেে েদেরত্রে এযটি গুরুত্বপূণয দিয হ  সর্ ঈশ্বরেে পরক্ষ 

দমর্ো যর্া ব া অেম্ভব।  

 

দতদন হর ন “দমর্োযর্রন অেমর্য ঈশ্বে” (তীত ১:২য)। প্ররতেয বাযে র্া দতদন বর রেন, তা হ  েতে। সর্মন র্ীশু বর রেন, “সতামাে 

বাযেই হ  েতে” (সর্াহন ১৭:১৭খ)। আমারিেরয এমন এযটা স্থ্ারন আেরত হরব সর্খারন আমো ঈশ্বরেে অপদেবতয নশী  দবদশরিেে 

উপে দনিয ে যেরত পাদে। আমো জাদন সর্ দতদন যখনই দমর্ো যটা ব রত পারেন না, এবং সেই যােরণ তাাঁ ে প্ররতেযটি যর্া েতে। 

“ঈশ্বে মনুেে নরহন সর্ দমর্ো বদ রবন; দতদন মনুেে-েন্তান নরহন সর্ অনুরশােনা যদেরবন; দতদন যদহো দয যার্য যদেরবন না? দতদন 
বদ ো দয দেদ্ধ যদেরবন না?” (র্ণনাপুস্তয ২৩:১৯)। র্খন আমো এই দবেেটি েম্বরে েুদনদিত হই, তখন, সর্মন শারস্ত্র স খা আরে, 

আমো “দৃঢ় আশ্বাে প্রাপ্ত হই” (ইব্রীে ৬:১৮)। 
 

শনিয  বাক্য 

 
গীতসাংশহতা ১২:৬ 

সোপ্রভুর বাক্য সক্  শনিয  বাক্য; তাহা িত শিক্ার িুশচরত িাাঁ টি ক্রা মরৌরপযর তু য, সাত বার পশরষ্কত ত মরৌরপযর তু য। 

 

আমারিে ঈশ্বে হর ন েরতেে ঈশ্বে। তাাঁ ে বাযে েতে, দনময । ঈশ্বরেে বাযে দনিুয  । “সতামাে বারযেে েমদি েতে” (র্ীত ১১৯:১৬০য)। 

“সেই উিম প্রদতজ্ঞাে এযটি যর্াও পদতত হে নাই” (১ োজাবদ  ৮:৫৬খ)। দৃঢ় েঙ্কল্প েহ ঈশ্বরেে প্রদতজ্ঞাে উপে দনিয ে যো সর্রত 

পারে। সযারনা েরন্দহ োড়াই তাাঁ ে প্রদতজ্ঞারয দবশ্বাে যো সর্রত পারে, েমূ্পণয হৃিে দিরে তাাঁ ে দনরিয শরয গ্রহণ যো সর্রত পারে। 

ঈশ্বরেে বাযে দেেযা  স্বরর্য েংস্থ্াদপত (র্ীত ১১৯:৮৯)। এইগুদ  যখনই পদেবদতয ত হরব না, যােণ দতদন যখনই তাাঁ ে েুদি িাঙরবন 

না অর্বা র্া দতদন বর রেন, সেটারয অনের্া যেরবন না (র্ীত ৮৯:৩৪)। তাাঁ ে বাযে দেেস্থ্ােী (১ দপতে ১:২৩)। তাাঁ ে বাযে হ  এযটি 

শদিশা ী েুেক্ষা যােণ এে মত আে দযেু দনময , দনদিত, ও দেেস্থ্ােী হরত পারে না।  

 

ঈশ্বররর বাক্য হ  ঈশ্বররর িশক্তর বাহক্ 

 

ইব্রীয় ১১:৩ 

শবশ্বারস আিরা বুশঝরত পাশর মর্, রু্গক্ াপ ঈশ্বররর বাক্য দ্বারা রশচত হইয়ারে, সুতরাাং মক্ান প্রতযক্ষ বস্তু হইরত এই সক্  দৃিয বস্তুর উৎপশি হয় 

নাই। 

 

ইব্রীয় ১:৩ 

ইশন তাাঁ হার প্রতারপর প্রভা ও তরের িুদ্রাঙ্ক, এবাং আপন পরাক্ররির বারক্য িারণক্তয া হইয়া পাপ মিৌত ক্শরয়া ঊবয র ারক্ িশহিার েশক্ষরণ উপশবষ্ট 

হইর ন। 
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ইব্রীয় ৪:১২ 

মক্ননা ঈশ্বররর বাক্য জীবন্ত ও ক্ার্যসািক্, এবাং সিস্ত শদ্বিার িড় গ অরপক্ষা তীক্ষ্ণ, এবাং প্রাণ ও আিা, গ্রশন্থ ও িজ্জা, এই সক্র র শবরভে পর্যন্ত 

িিযরভেী, এবাং হৃেরয়র শচন্তা ও শবরবচনার সূক্ষ্ম শবচারক্।  

 

বাইরব  আমারিে সশখাে সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে মুরখে বাযে দ্বাো এই দবশ্বজর্তরয েতদি যরেদের ন। এটারয দবশ্বাে যো অরনয রু্দিেিত, 

এটা দবশ্বাে যোে অরপক্ষাে সর্ েবদযেু দনরজ সর্রয েতদি হরে দর্রেরে, সর্মন “দবর্ বোঙ” ও অনোনে মতবাি দবশ্বােী স ারযো িাবী 

যরে র্ারয। আমো বু রত পাদে সর্ “রু্র্য াপ ঈশ্বরেে বাযে দ্বাো েদেত হরেরে”। এই দবশ্বজর্ত ঈশ্বরেে মুখ দনর্যত বাযে দ্বাো েতদি 

হরেরে, আযাে সপরেরে ও সেরজ উরঠরে। “সযান প্রতেক্ষ বস্তু হইরত এই েয  দৃশে বস্তুে উৎপদি হে নাই” - অর্যাৎ প্রতেক্ষ অর্বা 

দৃশেমান দবেেগুদ  অদৃশে দবেে সর্রয উতপদি হরেরে (ইব্রীে ১১:৩)। আদিয সর্রয স্বািাদবয ও প্রাযত দতয দবেেগুদ  েতদি হরেরে। 

এটি এযটি শদিশা ী েদতে, সর্টারয আমারিে উপ দি যোে প্ররোজন আরে। ঈশ্বরেে বাযে অদৃশে, আদিয দে  র্া দৃশেমান 

জর্তটিরয অদস্তরত্ব দনরে এরেরে। প্ররতেয বস্তু ও দবেে ঈশ্বরেে মুখ দনর্যত বাযে দ্বাোই শুযু েতদি হেদন, দযন্তু ইব্রীে ১:৩ পি অনুর্ােী 

েয  দবেে ঈশ্বরেে বারযেে দ্বাো দস্থ্ত েরেরে। েমস্ত দবশ্বজর্ত ঈশ্বরেে বাযে দ্বাোই দস্থ্ত েরেরে, দনেন্ত্ররণ ও শতঙ্খ াবদ্ধ েরেরে।  

 

আমো এই েতেটি বু রত পাদে, র্খন আমো উপ দি যদে সর্ ঈশ্বরেে বারযেে মরযে ঈশ্বরেে শদি পদেপূণয িারব েরেরে। পিার্যদবিোে, 

আর াে এযটি দবদশরিেে এযটি দর্রোদে বোখো যরে সর্ আর াে মরযে সফাটন নাময আর া-যণা েরেরে। সফাটন হ  শদি-যণা। 

র্খন এই সফাটনগুদ  সযারনা উপরু্ি টারর্যরটে উপে দর্রে পরড়, তখন তাো দযেুটা শদি সেরড় সিে। এযইিারব, আমো আমারিে 

মরনে মরযে এই দেত্রটি আাঁযরত পাদে, ঈশ্বরেে বাযে হ  শদি-যণা, র্াে মরযে েবযশদিমারনে শদি েরেরে। ঈশ্বরেে বাযে এই ঐশ্বদেয 

শদিরয োরড়ন ও ঈশ্বরেে েতজনশী  যাজরয েম্পন্ন যরে র্ারয।  

 

ঈশ্বে র্দি এই েমস্ত দবশ্বজর্তরয তাাঁ ে বারযেে শদিে দ্বাো অদস্তরত্ব দনরে এরেরেন, তাহর  দতদন দয আমারিে জীবরনে মরযে সেই 

দবেেগুদ রয অদস্তরত্ব দনরে আেরত পারেন না, সর্গুদ  বতয মারন অদস্তরত্ব সনই? সর্খারন অেুস্থ্তা েরেরে, সেখারন ঈশ্বে েুস্থ্তা ও 

স্বাস্থ্ে দনরে আেরত পারেন তাাঁ ে বারযেে শদিে দ্বাো। সর্খারন অিাব েরেরে, সেখারন ঈশ্বরেে বারযেে শদিরত দতদন সর্ার্ান দিরত 

পারেন। ঈশ্বরেে েতজনশী  শদি তাাঁ ে বারযেে মরযে েরেরে। েুতোং, ঈশ্বরেে বাযে সেই েয  দবেেগুদ রয েতদি যেরত পারে (অদস্তরত্ব 

দনরে আেরত পারে) র্া ঈশ্বে প্রদতজ্ঞা যরেরেন, এমনদয সেইগুদ  র্দি বতয মারন আমারিে জীবরন অদস্তরত্ব নাও র্ারয।  

 

ঈশ্বে তাাঁ ে বাযেরয বেবহাে যরেদের ন এই দবশ্বজর্তরয েতদি যেরত, আযাে দিরত ও োদজরে তু রত। ঈশ্বে দয তাাঁ ে বারযেে দ্বাো 

আমারিে বতয মান ও িদবেেতরয েতদি যেরত, আযাে দিরত ও োজরে তু রত পারেন না? ঈশ্বরেে বারযেে মরযে শদি েরেরে র্া 

আমারিে বতয মানরয পদেবতয ন যেরত পারে ও আমারিে িদবেেতরয আযাে দিরত পারে।  

 

এই েমস্ত দবশ্বজর্ত ঈশ্বরেে বাযে দ্বাো দস্থ্ত েরেরে, দনেদন্ত্রত েরেরে ও শতঙ্খ াবদ্ধ েরেরে। তাই, ঈশ্বরেে বাযে দয আমারিে 

জীবনরযও তুর  যেরত, দনেন্ত্রণ যেরত ও শতঙ্খ াবদ্ধ যেরত পারেন না? ঈশ্বরেে বারযেে মরযে র্রর্ি পদেমারণ শদি েরেরে, 

আমারিেরয যরে োখাে জনে, দনেন্ত্রণ যোে জনে ও শতঙ্খ াবদ্ধ যোে জনে।  
 

প্রশতজ্ঞার উপর শস্থর হরয় োাঁ শিরয় থাক্া 

 

মরািীয় ৪:১৮ 

অব্রাহাি প্রতযািা না থাশক্র ও প্রতযািারু্ক্ত হইয়া শবশ্বাস ক্শরর ন, মর্ন ‘এইরূপ মতািার বাংি হইরব,’ এই বচন অনুসারর শতশন বহুজাশতর শপতা 

হন। 

 

ঈশ্বরেে বারযেে দনময তা ও শদিরয উপ দি যো আমারিেরয দৃঢ় প্রতেে প্রিান যরে র্ারয বারযেে উপে দনিয ে যোে জনে। ঈশ্বরেে 

বাযে হ  েতে এবং তাই আমো প্রতোশা যেরত পাদে সর্ বারযেে মরযে র্া দযেু প্রদতজ্ঞা যো হরেরে, তা আমো অবশেই  াি যেরবা। 
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অব্রাহারমে মত, সযারনা প্রতোশা না র্াযর ও, আমো তবুও দবশ্বারেে উপে প্রতোশা োদখ সর্ আমো এযদিন সেইরূপ হরবা র্া ঈশ্বে 

আমারিে জনে প্রদতজ্ঞা যরেরেন। আমো এটা যদে যােণ আমো ঈশ্বরেে বারযেে দনময তা ও শদিরয উপ দি যেরত সপরেদে। আমো 

জাদন সর্ তাাঁ ে বাযে যখনই বের্য হে না।  

 

আমারিে মরযে সযউ সযউ আদর্যয িারব যঠিন েমরেে েমু্মখীন হরে র্ারয। আমো দেন্তা যদে সর্ যখনও দয আমারিে দিনদন্দন 

প্ররোজনগুদ ে সক্ষরত্র আমারিে পদেদস্থ্দত পদেবতয ন হরব দযনা। ঈশ্বে প্রদতজ্ঞা যরেরেন সর্ আমারিে েয  পাদর্যব প্ররোজনগুদ  দতদন 

সমটারবন। আমো জাদন সর্ দতদন প্রদতজ্ঞা যরেরেন “ঈশ্বে সর্ৌেরব খ্রীি র্ীশুরত দস্থ্ত আপন যন অনুোরে সতামারিে েমস্ত প্ররোজনীে 

উপযাে পূণযরূরপ োযন যদেরবন” (দফদ পীে ৪:১৯)। আমো জাদন সর্ র্খন আমো “র্খন ঈশ্বরেে োজে ও যাদমযযতাে দবেরে েবযপ্রর্ম 
অরেেণ যদে”, তখন আমারিে পাদর্যব েয  প্ররোজন আমারিে সিওো হরব (মদর্ ৬:৩৩)। আমো জাদন সর্ র্খন আমারিে যারে র্া 

দযেু আরে, সেই দিরে ঈশ্বরেে েম্মান যরে র্াদয, তখন দতদন আমারিে অর্য বতদদ্ধ যরে র্ারযন (দহরতাপরিশ ৩:৯-১০; মা াদখ ৩:৯-

১১)। র্খন আমো জাদন সর্ এই েয  প্রদতজ্ঞাগুদ  দনময  ও এে মরযে ঈশ্বরেে শদি েরেরে, তখন সেইগুদ রয আমো দবশ্বাে েহযারে 

যরে র্াদয। আমো জাদন সর্ এই বারযেে মরযে র্রর্ি শদি েরেরে র্া আদর্যয আশীবযারিে অর ৌদযয যাজ আমারিে জীবরন োযন 

যেরত পারে ও আমারিে পদেদস্থ্দতরয পদেবতয ন যেরত পারে। আমো তাাঁ ে প্রদতজ্ঞাে উপে দস্থ্ে িারব িাাঁ দড়রে র্াদয।  

 

সযউ সযউ হেত তারিে িদবেেরতে জনে ঈশ্বরেে দিরয তাদযরে েরেরে। এমনদয র্খন দবেেগুদ  অস্পি, এমনই আশাহীন, ও 

অেযােমে, তখন ঈশ্বরেে বাযে প্রতেে ও দনিেতা দনরে আরে আমারিে জীবরন। ঈশ্বরেে বাযে বর , “আে আমো জাদন, র্াহাো 

ঈশ্বেরয সপ্রম যরে, র্াহাো তাাঁ হাে েঙ্কল্প অনুোরে আহূত, তাহারিে পরক্ষ েয ই মি ারর্য এযেরি যার্য যদেরতরে” (সোমীে ৮:২৮)। 

ঈশ্বে জারনন সর্ দতদন আমারিে জনে যী পদেযল্পনা যরেরেন, েমতরদ্ধে পদেযল্পনা, এবং আমারিে প্রতোদশত িদবেেতরয দনরে আোে 

পদেযল্পনা (দর্েদমে ২৯:১১)। আমারিে “পর্ প্রিাতীে সজোদতে নোে, র্াহা মযোহ্ন পর্যন্ত উিরোিে সিিীপেমান হে” (দহরতাপরিশ 

৪:১৮)। েুতোং, আমো আশা যেরত পাদে সর্ েবদযেু স্পি হরে উঠরব। আমো জাদন সর্ আমারিে পিরক্ষপ েিাপ্রিুে দ্বাো দনেদন্ত্রত 

(র্ীত ৩৭:২৩-২৪)। এইগুদ  এবং আেও অরনয শাস্ত্রাংশ আমারিেরয োহে ও প্রতেে দিরে পূণয যরে। আমো তাাঁ ে প্রদতজ্ঞাে উপে 

দৃঢ় িারব িাাঁ দড়রে র্াদয।  

 

এযইিারব, আমারিে জীবরনে দবদিন্ন সক্ষরত্র, আমো প্রিুে প্রদতজ্ঞাগুদ  ও আরিশগুদ রয দেদহ্নত যেরত পাদে। আমারিে জীবরনে 

প্ররতেযটি সক্ষরত্র আমো তাাঁ ে বাযেরয দনময  ও শদিরত পদেপূণয বর  স্বীযত দত দিরে র্াদয।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে মরযে অেীম শদিরয এবং আমারিে জীবরন এটা যী যী দবেেরয েম্ভব যরে তু রত পারে, সেইগুদ রয উপ দি 

যোে পে, আমারিে যী যেণীে আমারিে জীবরন ঈশ্বরেে বারযেে শদিরয অনুিব যোে জনে? সযান দবেেটি ঈশ্বরেে বারযেে 

শদিরয এযজন দবশ্বােীে জীবরন প্রযাদশত হরে র্ারয? এই দবেেটি আমো পেবতী অযোেগুদ রত আর ােনা যেরবা।  
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৩। ঈশ্বররর বাক্য: অর ৌশক্ক্ ক্ার্যক্ারী বীজ 

 

 

 

 

প্রিু র্ীশু প্রােই দৃিারন্তে োহারর্ে দশক্ষা দিরতন। দৃিান্ত হ  আমারিে িইদনদন্দন জীবন সর্রয এযটি যাদহনী, র্া আমারিেরয ঈশ্বরেে 

োরজেে দবেরে েতেরয উপ দি যেরত োহার্ে যরে। দৃিান্ত আমারিে সশখাে সর্ যীিারব ঈশ্বরেে োজে যাজ যরে।  

 

আমারিে মরযে অরনরযই এই দৃিান্তটিে োরর্ অবর্ত আরেন - বীজ বপরযে দৃিান্ত, র্া দতনটি েুেমাোরে দ দপবদ্ধ যো েরেরে (মদর্ 

১৩:১-৯,১৮-২৩; মাযয  ৪:১-১০,১৩-২০;  ূয ৮:৪-৮,৯-১৫)। আেুন, আমো মাযয  দ দখত েুেমাোে সর্রয এই দৃিান্তটি পদড় এবং দতনটি 

েুেমাোে সর্রযই এে অন্তদনযদহত অর্যরয সবে যেরবা।  

 

বীজ বাপরক্র দৃষ্টান্ত 

 
িাক্য  ৪:১-১০,১৩-২০ 

১ পরর শতশন আবার সিুরদ্রর তীরর উপরেি শেরত  াশগর ন; তাহারত তাাঁ হার শনক্রে এত অশিক্ ম াক্ এক্ত্র হই  মর্, শতশন এক্িাশন মনৌক্ায় 

উঠিয়া সিুরদ্র বশসর ন, এবাং সিাগত ম াক্ সক্  সিুরদ্রর তীরর স্থর  থাশক্ ।  

২ তিন শতশন দৃষ্টান্ত দ্বারা তাহাশেগরক্ অরনক্ উপরেি শেরত  াশগর ন। উপরেরির িরিয শতশন তাহাশেগরক্ বশ র ন,  

৩ শুন; মেি, বীজবাপক্ বীজ বপন ক্শররত মগ ;  

৪ বপরনর সিরয় ক্তক্ বীজ পরথর পারশ্বয পশি , তাহারত পক্ষীরা আশসয়া তাহা িাইয়া মেশ  ।  

৫ আর ক্তক্ বীজ পাষাণিয় স্থারন পশি , মর্িারন অশিক্ িাটি পাই  না; তাহারত অশিক্ িাটি না পাওয়ারত তাহা িীঘ্র অঙ্কুশরত হইয়া উঠি ,  

৬ শক্ন্তু সূর্য  উঠির  পর পুশিয়া মগ , এবাং তাহার িূ  না থাক্ারত শুক্াইয়া মগ ।  

৭ আর ক্তক্ বীজ ক্াাঁ োবরনর িরিয পশি , তাহারত ক্াাঁ োবন বাশিয়া তাহা চাশপয়া রাশি , তাহার ে  িশর  না।  

৮ আর ক্তক্ বীজ উিি ভূশিরত পশি , তাহা অঙ্কুশরত হইয়া ও বাশিয়া উঠিয়া ে  শে ; ক্তক্ শত্রি গুণ, ক্তক্ ষাে গুণ, ও ক্তক্ িত গুণ ে  

শে ।  

৯ পরর শতশন ক্শহর ন, র্াহার শুশনবার ক্ান থারক্, মস শুনুক্। 

১০ র্িন শতশন শনজয রন শের ন, তাাঁ হার সঙ্গীরা মসই দ্বােি জরনর সশহত তাাঁ হারক্ দৃষ্টান্ত ক্য়টির শবষরয় শজজ্ঞাসা ক্শরর ন। 

১৩ পরর শতশন তাহাশেগরক্ ক্শহর ন, এই দৃষ্টান্ত শক্ বুশঝরত পার না? তরব মক্িন ক্শরয়া সক্  দৃষ্টান্ত বুশঝরত পাশররব?  

১৪ মসই বীজবাপক্ বাক্য-বীজ বুরন।  

১৫ পরথর পারশ্বয  র্াহারা, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারের িরিয বাক্য-বীজ বুনা র্ায়; আর র্িন তাহারা শুরন, তৎক্ষণাৎ িয়তান আশসয়া, তাহারের 

িরিয র্াহা বপন ক্রা হইয়াশে , মসই বাক্য হরণ ক্শরয়া  ইয়া র্ায়।  

১৬ আর মসইরূপ র্াহারা পাষাণিয় ভূশিরত উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারা বাক্যটি শুশনয়া তৎক্ষণাৎ আহ্লােপূবযক্ গ্রহণ ক্রর; ১৭ আর তাহারের 

অন্তরর িূ  নাই, শক্ন্তু তাহারা অল্পক্া  িাত্র শস্থর থারক্, পরর মসই বাক্য মহতু মেি শক্ম্বা তািনা র্টির  তৎক্ষণাৎ শবঘ্ন পায়।  

১৮ আর অনয র্াহারা ক্াাঁ োবরনর িরিয উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্,  

১৯ র্াহারা বাক্যটি শুশনয়ারে, শক্ন্তু সাংসাররর শচন্তা, িরনর িায়া ও অনযানয শবষরয়র অশভ াষ শভতরর শগয়া ঐ বাক্য চাশপয়া রারি,  

২০ তাহারত তাহা ে হীন হয়। আর র্াহারা উিি ভূশিরত উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারা মসই বাক্য শুশনয়া গ্রাহয ক্রর, এবাং মক্হ শত্রি গুণ, 

মক্হ ষাে গুণ, ও মক্হ িত গুণ, ে  মেয়। 

 

বীজ বাপরযে দৃিান্ত অতেন্ত েহজ ও েে  এযটা দৃিান্ত র্া আমো বু রত পাদে, দবরশে িারব সেই েয  মানুেরিে যারে র্াো সযারনা 

প্রযারেে বীজ বপরনে অর্বা র্াে-পা া র্ত্ন সনওোে যাজ যরে র্ারয। প্রিু েে  দৃিান্ত বেবহাে যরে আমারিে জীবরন ঈশ্বরেে 

বারযেে যারজে এযটি র্িীে ও শদিশা ী েতেরয প্রযাশ যরেরেন। আমো জাদন ঈশ্বরেে বাযে জীবন্ত, েদক্রে, এবং ঈশ্বরেে শদিরত 

পদেপূণয (ইব্রীে ৪:১২)। এই দৃিান্তটি আমারিে যারে প্রযাশ যরে সর্ যীিারব ঈশ্বরেে বারযেে জীবন ও শদি আমারিে জীবরন মুি 

হরত পারে। এটা এও প্রযাশ যরে সর্ সযান দবেেগুদ  ঈশ্বরেে বাযেরয ফ প্রেূ হরত বাযা দিরে র্ারয।  
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এই দৃিান্তটি হ  এযটি মূ  দৃিান্ত র্া অনোনে দৃিান্তগুদ রয  বু রত োহার্ে যরে। র্ীশু বর রেন, “এই দৃিান্ত দয বুদ রত পাে না? 

তরব সযমন যদেো েয  দৃিান্ত বুদ রত পাদেরব?” (মাযয  ৪:১৩)। এে অর্য হ  দটি গুরুত্বপূণয দবেে: প্রর্মত, আমো র্দি এই দৃিান্ত 

সর্রয আদিয েতে ও অন্তদৃযদি  াি যেরত দশদখ, তাহর  আমো অনোনে দৃিান্তগুদ  সর্রযও তা যেরত পােব। দদ্বতীেত, এই দৃিারন্ত 

সর্ েতেগুদ  প্রযাশ যো হরেরে, সেইগুদ  মূ  েতে র্া আমারিেরয অনোনে দৃিারন্ত প্রযাদশত েতেগুদ রত র্মন যেরত োহার্ে 

যেরব।  

 

আেুন, আমো বীজ বাপরযে দৃিারন্তে মরযে দিরে মূ  দবেেগুদ রয দেদহ্নত যদে। এই োোংরশে মরযে দিরে, আমো দতনটি েুেমাোরে 

দ দপবদ্ধ যর্াগুদ  সর্রয সবে যদে।  
 

১) ঈশ্বরেে বাযে হ  বীরজে মত (মাযয  ৪:১৪)।  

২) আমারিে হৃিে হ  সেই িূদম, সর্খারন ঈশ্বরেে বাযেরয বপন যোে প্ররোজন আরে (মাযয  ৪:১৫)।  

৩) বীজটিরয েক্ষা যো ও র্ত্ন সনওোে প্ররোজন আরে র্দি আমো সেখান সর্রয ফ  উৎপন্ন হরত সিখরত োই।  

৪) আমো সর্ন বাযেরয বু রত পাদে (আদিয েতেগুদ রয বু রত পাদে) র্ারত সেই বাযেরয শেতান েুদে যেরত না পারে (মদর্ 

১৩:১৯)।  

৫) আমো র্াই যিরিার্ যদে না সযন অর্বা তাড়নাে েমু্মখীন হই না সযন - জর্ত সর্রয অর্বা শেতান সর্রয - আমো সর্ন বাযেরয 

শি িারব যরে র্াদয এবং আমারিে হৃিরে বদ্ধমূ  যরে তুদ  র্ারত এটা ফ  উৎপন্ন যেরত পারে (মাযয  ৪:১৬-১৭)।  

৬) আমো সর্ন আমারিে হৃিেরয সেই েয  দবেে সর্রয েক্ষা যরে োদখ র্া ঈশ্বরেে বাযেরয সেরপ দিরত পারে: এই জর্রতে দেন্তা, 

যরনে প্রতােণা, অনোনে দবেরেে আযাঙ্ক্ষা, এবং জীবরনে অদি াে (মাযয  ৪:১৯)।  

৭) আমো র্খন ঈশ্বরেে বাযেরয বু রত পাদে (মদর্ ১৩:২৩), গ্রহণ যদে (মাযয  ৪:২০) এবং হৃিরেে মরযে যরে োদখ ( ূয ৮:১৫), তখন 

আমো আমারিে জীবরন ফ  যােণ যদে।  

 

এই প্ররতেযটি প্রযান অন্তদনযদহত অর্যগুদ ে বোখো প্রিান যেরবা, এবং ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে মরযে দিরে আমারিে হৃিরে ঈশ্বরেে 

বাযেরয বপন যোে প্রদক্রোে উপে দবরশে মরনারর্ার্ সিরবা।  
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৪। মসই বীজ হ  ঈশ্বররর বাক্য 

 

 

 

 

 ূক্ ৮:১১ 

দৃষ্টান্তটি এই; মসই বীজ ঈশ্বররর বাক্য।  

 

১ শপতর ১:২৩ 

ক্ারণ মতািরা ক্ষয়ণীয় বীর্য  হইরত নয়, শক্ন্তু অক্ষয় বীর্য  হইরত ঈশ্বররর জীবন্ত ও শচরস্থায়ী বাক্য দ্বারা পুনজয াত হইয়াে। 

 

এই দৃিারন্ত প্রর্ম সর্ েতেটি আমো  ক্ষে যদে সর্ ঈশ্বরেে বাযে হ  বীরজে মত। র্খন আমো এযটা বীজরয হারতে মরযে যদে, তখন 

সেটা অতেন্ত গুরুত্বহীন ও দনজীব মরন হে। আমো যল্পনা যেরত পাদে না সর্ এযটি বীজরয র্খন মাটিরত বপন যো হে, তখন সে 

অঙ্কুদেত হে, সশযড় মাটিে নীরে সর্রত র্ারয, এবং অবরশরে এযটি র্ারে পদেণত হে। এই বীরজে দিতরে সেই ক্ষমতা আরে এযটা 

েমূ্পণয নতুন র্ােরয জন্ম সিওো। অর্যাৎ, বীরজে মরযে এযটা েতজনশী  ক্ষমতা েরেরে, যােণ এটা এমন এযটা দবেেরয জন্ম সিে, 

সর্টাে অদস্তত্ব আরর্ দে  না। এ োড়াও, এই বীজ র্দি সযারনা বোর্ অর্বা বাক্স বন্দী হরে র্ারয, তাহর  এটা তাে ক্ষমতারয প্রিশযন 

যেরত পারে না। এযটা বীরজে মরযে  ুযারনা শদি তখনই প্রযাশ পাে র্খন এটারয বপন যো হে ও সেটাে র্র্ার্র্  া নপা ন যো 

হে।  

 

ঈশ্বে আমারিে যারে সর্ প্ররতেযটি বাযে বর রেন, সেটা হ  এয এযটা বীজ। বাইরব  হ  এযটা বোর্ সর্খারন প্রেুে পদেমারণ বীজ 

েরেরে। আমো ঈশ্বরেে প্ররতেযটি বাযে অর্বা প্রদতজ্ঞাগুদ রয এযটা এযটা অর ৌদযয যার্যযােী বীজ বর  উরেখ যেরত পাদে। এই 

বীজগুদ ে মরযে েতজনশী  শদি েরেরে, র্া ঈশ্বে আমারিেরয দিরেরেন। র্খন ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজ আমারিে হৃিরে সোপণ যো 

হরে র্ারয ও র্ত্ন সনওো হে, তখন এইগুদ  আমারিে জীবরন অর ৌদযয ও ঐশ্বদেয শদিরয প্রযাশ যরে র্া এই বীজগুদ ে মরযে 

র্ারয।  

 

১ দপতে ১:২৩ পরি, ঈশ্বরেে বাযেরয বর  হরেরে “অক্ষে বীর্য”। গ্রীয শব্দ ‘spora’ এখারন বেবহাে যো হরেরে। ঈশ্বরেে বাযে হ  

এযটা অর ৌদযয যার্যযােী ‘spora’ - এযটা অর ৌদযয যার্যযােী বীজ। এে মরযে অন্তদনযদহত নীদত হ  এই: ঈশ্বরেে বারযেে মরযে 

েতদি যোে শদি েরেরে। এে মরযে জীবন িােী, েতজনশী , অর ৌদযয যার্যযােী ক্ষমতা েরেরে। ঈশ্বরেে প্ররতেযটি মুখ দনর্যত বাযে 

হ  এয এযটা অর ৌদযয যার্যযােী বীজ র্াে মরযে েতদি যোে ক্ষমতা েরেরে।  

 

১ দপতে ১:২৩ পিটি উরেখ যরে সর্ আমো ঈশ্বরেে বাযে দ্বাো দদ্বতীে জন্ম  াি যরেদে। র্ারযাব ১:১৮ পি এই দবেেটিরয আেও 

এযবাে উরেখ যরে বর  সর্ আমো “েরতেে বাযে” দ্বাো জরন্মদে। র্খন ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজ (েুেমাোে) আমারিে হৃিরে সোপণ 

যো হে এবং র্খন আমো সেটারয দবশ্বাে যদে, তখন সেটা জীবন িােী শদি আমারিে জীবরন প্রবাদহত যরে। মুহূরতয ে মরযে, আমো 

নতুন জন্ম  াি যদে। আমো নতুন েতদি হই। “ফ তুঃ সযহ র্দি খ্রীরি র্ারয, তরব নূতন েতদি হই ; পুোতন দবেেগুদ  অতীত হইোরে, 

সিখ, সেইগুদ  নূতন হইো উঠিোরে” (২ যদেন্থীে ৫:১৭)। ঈশ্বরেে এয েতজনশী  যাজ আমারিে হৃিরে হরে র্ারয (ইদফেীে ২:১০)। 

এই েতজনশী  যাজ র্া আমারিে হৃিরে র্রট র্ারয (এবং আেও অরনয মানুরেে হৃিরে র্াো উদ্ধাে সপরে র্ারয), সেটা হ  েবরেরে 

বড় অর ৌদযয যাজ র্া আমো অদিজ্ঞতা  াি যরে র্াদয। এটাই হ  নতুন জরন্মে অর ৌদযয যাজ - খ্রীরিরত এয নতুন েতদি হওো। 

এবং এই অর ৌদযয েতজনশী  যাজটি অক্ষ বীজ (েুেমাোরেে), অর্যাৎ ঈশ্বরেে বারযেে শদি দ্বাো র্রট র্ারয।  
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দবরবেনা যরে সিখুন সর্ আমারিেরয খ্রীরিরত নতুন েতদি যরে সতা াে যাজটি যতটা শদিশা ী দে । আমারিে জীবন সর্রয 

শেতারনে ক্ষমতারয সিরি সফ া হরেরে। শেতারনে োজত্ব সর্রয আমারিেরয ঈশ্বরেে পুরত্রে োরজে দনরে আো হরেরে (য েীে 

১:১৩)। আমারিেরয ঈশ্বরেে পদেবারেে মরযে িিয সনওো হরেরে। আমো ঈশ্বরেে দ্বাো জাত হরে র্াদয এবং তাাঁ ে ঐশ্বদেয স্বিারবে 

অংশীিাে হই। আমারিেরয খ্রীরিরত আনেন যো হরেরে এবং খ্রীরিরত প্ররতেযটি অোযােণ আশীবযাি এখন আমারিে হরেরে। এই 

েব দযেু এবং আেও অরনয দযেু মুহূরতয ে মরযে আমারিে হরেরে র্খন ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজ তাাঁ ে অর ৌদযয যার্যযােী শদি 

আমারিে জীবরন সেরড়রে।  

 

ঈশ্বরেে বাযে দয আমারিে মরযে যাজ যোে ক্ষমতারয দয হাদেরেরে? ঈশ্বরেে বারযেে অর ৌদযয যার্যযােী বীজ দয আে সযারনা 

অর ৌদযয যাজ আমারিে জীবরন যেরত পােরে না? না, তা নে! যােণ বীজ হ  অক্ষে বীজ। ঈশ্বরেে বাযে দেেযা  জীবন্ত র্ারয। 

ঈশ্বরেে প্ররতেযটি মুখ দনর্যত বারযেে মরযে ক্ষমতা েরেরে আমারিে জীবরন ফ  উৎপন্ন যোে।  

 

উৎপন্ন ক্রার জনযই ঈশ্বররর বাক্যরক্ আক্ার মেওয়া হরয়রে ও পশরক্ল্পনা ক্রা হরয়রে 

 

শর্িাইয় ৫৫:১০-১১ 

১০ বাস্তশবক্ মর্িন বত শষ্ট বা শহি আক্াি হইরত নাশিয়া আইরস, আর মসিারন শেশরয়া র্ায় না, শক্ন্তু ভূশিরক্ আদ্রয  ক্শরয়া ে বতী ও অঙ্কুশরত ক্রর, 

এবাং বপনক্ারীরক্ বীজ ও ভক্ষক্রক্ ভক্ষয মেয়, আিার িুিশনগযত বাক্য মতিশন হইরব;  

১১ তাহা শনষ্ফ  হইয়া আিার ক্ারে শেশরয়া আশসরব না, শক্ন্তু আশি র্াহা ইচ্ছা ক্শর, তাহা সম্পন্ন ক্শররব, এবাং মর্ জনয তাহা মপ্ররণ ক্শর, মসই 

শবষরয় শসিাথয হইরব। 

 

ঈশ্বে বর রেন সর্, সর্ বাযে তাাঁ ে মুখ সর্রয সবদেরে আরে, সেটা সযারনা যাজ েম্পন্ন না যরে তাাঁ ে যারে দফরে র্াে না। বেং, এটা 

সেই যাজরয োযন যেরব সর্টা দতদন উরেশে যরেন। দর্শাইে ৫৫:১০-১১ পি সর্রয োেটি েে  অন্তদনযদহত অর্য সবে যরে আনরত 

পাদে:  

 

১) উৎপন্ন যোে জনেই ঈশ্বরেে বাযেরয পদেযল্পনা যো হরেরে (যার্যোযন যোে জনে আযাে সিওো হরেরে) 

২) ঈশ্বরেে বাযে সেটাই উৎপন্ন র্া দতদন উরেশে যরে র্ারযন।  

৩) ঈশ্বে র্খন সযারনা দযেু যার্যোযন যেরত োন ও তাাঁ ে উরেশেরয পূণয যেরত োন, তখন দতদন তাাঁ ে বাযেরয সপ্রেণ যরেন।  

৪) ঈশ্বরেে বাযে ঈশ্বরেে উরেশে ও তাাঁ ে আযাঙ্ক্ষারয প্রযাশ যরে।  

 

ঈশ্বে সর্ বাযেগুদ  বর  র্ারযন (এবং সর্ বাযেগুদ  দতদন বর রেন), সেইগুদ  দনস্ফ  অর্বা শূনে নে। এই বাযেগুদ ে মরযে ঈশ্বরেে 

স্বেং েবযশদিমান ক্ষমতা েরেরে। তাাঁ ে বাযেরয পদেযল্পনা ও আযাে সিওো হরেরে েতদি যোে জনে। এযটা বীরজে মত, ঈশ্বরেে 

প্ররতেযটি বারযেে মরযে অর ৌদযয ক্ষমতা েরেরে যার্যোযন যোে জনে।  
 

ঈশ্বে তাাঁ ে বাযেরয পদেযদল্পত যরেরেন সেই েয  দযেু উৎপন্ন যোে জনে র্া দতদন উরেশে যরে র্ারযন এই পতদর্বীরত। সর্রহতু 

ঈশ্বরেে উরেশে হ  তাাঁ ে স ারযরিে আশীবযাি যো (র্ীত ৩:৮), তাাঁ ে বাযে সেই যাজরয েম্পন্ন যেরব। ঈশ্বরেে উরেশে হ  তাাঁ ে 

স ারযরিে েুস্থ্ যো (র্াত্রাপুস্তয ১৫:২৬; র্াত্রাপুস্তয ২৩:২৫)। েুতোং, তাাঁ ে বাযে অেুস্থ্রিে েুস্থ্ যেরব (র্ীত ১০৭:২০)। ঈশ্বরেে 

উরেশে এই সর্ তাাঁ ে স ারযো সর্ন তারিে জীবরন প্রজ্ঞা, সবাযবুদদ্ধ এবং দনরিয শ  াি যরে (দর্শাইে ৪৮:১৭; র্ীত ৩২:৮), এবং সেই 

যােরণ, তাাঁ ে বাযে সেই উরেশেরয পূণয যেরব। তাাঁ ে বাযে সেই েব দযেু োযন যেরব র্া দতদন উরেশে যরেরেন, পদেযল্পনা যরেরেন, 

ও আযাঙ্ক্ষা যরেরেন।  

 

েিাপ্রিু ঈশ্বে স্বরর্য েরেরেন। এবং র্খন দতদন তাাঁ ে উরেশে ও আযাঙ্ক্ষারয এই পতদর্বীরত োযন যোে আযাঙ্ক্ষা প্রযাশ যরেন, তখন 

দতদন তাাঁ ে বাযেরয সপ্রেণ যরেন। ঈশ্বরেে মুখ দনর্যত বাযে হ  এয এযটা অর ৌদযয যার্যযােী বীজ। এটা ঈশ্বরেে উরেশেরয অবশেই 
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পূণয যেরব। আমো, তাাঁ ে স ারযো এই পতদর্বীরত েরেদে। তাাঁ ে অক্ষে বারযেে শদি দ্বাো, এবং তাাঁ ে আিাে যাজ দ্বাো, ঈশ্বে সেই 

যাজগুদ  োযন যরে র্ারযন র্া দতদন আমারিে জীবরন উরেশে যরেন।  
 

ঈশ্বররর বাক্য আপনারের িরিয ক্ার্যক্ারী হয়, র্িন আপনারা শবশ্বাস ক্ররন 

 

১ শথষ নীক্ীয় ২:১৩ 

আর এই জনয আিরাও অশবরত ঈশ্বররর িনযবাে ক্শররতশে মর্, আিারের ক্ারে ঈশ্বররর বাতয ারূপ বাক্য প্রাপ্ত হইয়া মতািরা িনুষযরের বাক্য নয়, 

শক্ন্তু ঈশ্বররর বাক্য বশ য়া তাহা গ্রহণ ক্শরয়াশের ; তাহা ঈশ্বররর বাক্যই বরে, এবাং শবশ্বাসী মর্ মতািরা, মতািারের িরিয শনজ ক্ার্য  সািনও 

ক্শররতরে। 

 

ঈশ্বে তাাঁ ে বাযেরয মানুরেে জীবরন তাাঁ ে শদিরয বহন যরে দনরে র্াওোে জনে পদেযল্পনা যরেরেন। সপ্রদেত সপৌ  দর্ে নীযীে 

মণ্ড ীে স ারযরিে উরেরশ বোখো যরেরেন সর্ ঈশ্বরেে বাযে তাাঁ ে ঐশ্বদেয ক্ষমতা সেই স ারযরিে মরযে মুি যরে ও যার্যযােী 

হে, র্াো সেটারয দবশ্বাে যরে। “যার্য োযন” শব্দটি গ্রীয িাোে ‘energeō’ সর্টা এযটা ঐশ্বদেয শদিরয দেদহ্নত যরে, সর্টা িীতে 

সর্রয শদিশা ী িারব যাজ যরে। ঈশ্বরেে বাযে ঈশ্বরেে অর ৌদযয শদিরয আমারিে জীবরন মুি যরে র্খন আমো সেটারয গ্রহণ 

যদে ও দবশ্বাে যদে।  

 

ঈশ্বরেে প্ররতেযটি বাযে, র্া শারস্ত্রে মরযে েরেরে, হ  অর ৌদযয যার্যযােী বীজ র্াে মরযে প্ররতেয দবশ্বােীরিে জীবরন ঈশ্বরেে 

দবেেগুদ রয উৎপন্ন যোে ক্ষমতা েরেরে। সর্রহতু প্ররতেযটি বীজ তাে দনরজে মত যরে উৎপন্ন যরে (আদিপুস্তয ১:১১-১২), ঈশ্বরেে 

প্ররতেযটি বাযে সেই দবেেটিরয উৎপন্ন যেরব, সর্টাে জনে সেই বাযেরয পদেযদল্পত যো হরেরে। ঈশ্বরেে বাযে র্া েুস্থ্তাে দবেরে 

বর , সেটা েুস্থ্তা দনরে আেরব। ঈশ্বরেে বাযে র্া আশেবাি ও েমতদদ্ধে দবেরে বর , সেটা আশীবযাি ও েমতদদ্ধ দনরে আেরব। আমারিে 

জীবরনে প্ররতেযটি সক্ষত্র েম্পদযয ত ঈশ্বরেে বাযে সেই দবেেটি উৎপন্ন যেরব।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে বীরজে এই েতেটি ব াে মরযে দিরে, আমো আপনারয স্মেণ যোরত োই সর্ ঈশ্বরেে বাযেরয শ্রবণ যো ও পা ন 

যোে নীদত েরেরে এই েবদযেুে মরযে - শুযুমাত্র বাোই যো শাস্ত্রাংরশে সক্ষরত্র নে। জীবন, েুস্থ্তা, আশীবযাি, এবং েমূ্পণয েুস্থ্তা সেই 

েয  স ারযরিে জনে প্রদতজ্ঞা যো হরেরে র্াো ঈশ্বরেে েমূ্পণয পোমশযরয সশারন ও পা ন যরে (দহরতাপরিশ ৩:১-২,৭-৮; 

দহরতাপরিশ ৪:২০-২২)।  
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৫। এই বীজরক্ মর্ন অবিযই হৃেরয়র িরিয মরাপণ ক্রা হয় 

 

 

 

 

হৃেরয়র ভূশি 

 

িাক্য  ৪:১৪-১৫ 

১৪ মসই বীজবাপক্ বাক্য-বীজ বুরন।  

১৫ পরথর পারশ্বয র্াহারা, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারের িরিয বাক্য-বীজ বুনা র্ায়; আর র্িন তাহারা শুরন, তৎক্ষণাৎ িয়তান আশসয়া, তাহারের 

িরিয র্াহা বপন ক্রা হইয়াশে , মসই বাক্য হরণ ক্শরয়া  ইয়া র্ায়। 

 

দতনরট েুেমাোরেে মরযেই, বীজ বাপরযে দৃিারন্ত স্পি িারব উরেখ যো হরেরে সর্ ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজ আমারিে হৃিরে সোপণ 

যো হরেরে (মদর্ ১৩:১৯; মাযয  ৪:১৫;  ূয ৮:১২)। হৃিে হ  সেই িূদম সর্খারন ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যোে প্ররোজন আরে।  

 

Vine's Complete Expository Dictionary of New Testament Words অনুর্ােী, আমারিে হৃিে হ  যরেযটি দনদতয 

স্বিাব ও আদিয জীবনরয দেদহ্নত যরে, আমারিে দুঃখ, আযাঙ্ক্ষা, আরবর্, যােণা, দেন্তািাবনা, সবাযবুদদ্ধে, রু্দি-তযয  যোে ক্ষমতা, যল্পনা শদি, 

উরেশে, ইচ্ছা, ও দবশ্বারেে বােস্থ্ান। পুোতন দনেরম হৃিেরয এযজন বেদিে দনদতয েত্ত্বাে োরর্ দেদহ্নত যো হরে র্ারয, র্াে মরযে েরেরে 

আরবর্, রু্দি, এবং ইচ্ছা। র্দিও নতুন দনেম আিা (‘pneuma’) এবং প্রারণে (‘psuche’) মরযে পার্যযে যরে, হৃিে শব্দটি উিে আিা ও প্রাণরয 

উরেখ যোে জনে বেবহৃত হরে র্ারয (ইব্রীে ৪:১২)। হৃিে এযজন বেদিে অিেন্তেীণ বেদিরয দেদহ্নত যরে, সর্াপন বেদিরয (১ দপতে ৩:৪), 

অর্বা প্রযত ত বেদিরয। তাই, হৃিরেে মরযে বাযেরয সোপণ যোে অর্য হ  এই বাযেরয সর্ন আমারিে অিেন্তেীণ বেদি, আমারিে আিা ও প্রাণ 

সর্ন গ্রহণ যরে। এই বাযেরয সর্ন আমো দবশ্বাে, আযাঙ্ক্ষা, আরবর্, যােণা, দেন্তািাবনা, সবাযবুদদ্ধ, রু্দি, যল্পনা, উরেশে, ও ইচ্ছাে সক্ষরত্র গ্রহণ 

যো হরে র্ারয।  

 

মরাশপত বাক্য 

 
র্ারক্াব ১:২১ 

অতএব মতািরা সক্  অশুশচতা এবাং দুষ্টতার উচ্ছ্বাস মেশ য়া শেয়া, িতদুভারব মসই মরাশপত বাক্য গ্রহণ ক্র, র্াহা মতািারের প্রারণর পশরত্রাণ 

সািন ক্শররত পারর। 

 
র্ারযাব ১:২১ পরি সর্ সোদপত বারযেে যর্া ব া হরেরে, সেটাে অর্য হ  এমন এয বীজ র্া মাটিে মরযে বদ্ধমূ  হরে স্থ্াদপত হরেরে। ঈশ্বরেে 

বাযে হ  মাটিরত এযটা বীরজে মত, র্া আমারিে হৃিরে যাজ যরে। এটা হৃিরেে মাটিে র্িীরে প্ররবশ যরে, বদ্ধমূ  হে, এবং তােপে আমারিে 

প্রাণরয প্রিাদবত যরে অঙ্কুদেত হে। এটা আেও এযবাে এই েতেরয সজাে সিে সর্ ঈশ্বরেে বাযে সর্ন আমারিে অিেন্তেীণ বেদি গ্রহণ যরে এবং 

র্িীরে এে সশযড়রয প্ররবশ যেরত অনুমদত সিে।  

 

আপনার হৃেরয় 

 

শহরতাপরেি ৪:২০-২৩ 

২০ বৎস, আিার বারক্য অবিান ক্র, আিার ক্থায় ক্ণযপাত ক্র। 

২১ তাহা মতািার দৃশষ্টর বশহভূয ত না হউক্, মতািার হৃেয়িরিয তাহা রাি। 

২২ মক্ননা র্াহারা তাহা পায়, তাহারের পরক্ষ তাহা জীবন, তাহা তাহারের সবযারঙ্গর স্বাস্থযস্বরূপ। 

২৩ সিস্ত রক্ষণীয় অরপক্ষা মতািার হৃেয় রক্ষা ক্র, মক্ননা তাহা হইরত জীবরনর উদ গি হয়। 
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আমারিে হৃিরে ঈশ্বরেে বাযেরয গ্রহণ যোে েতে শুযুমাত্র নতুন দনেরমে সযারনা প্রযাশ নে। আমো পুোতন দনেরমও  ক্ষে যরে 

র্াদয সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে স ারযরিে দনরিয শ দিরেরেন তারিে হৃিরেে মরযে তাাঁ ে বাযেরয েদিত যরে োখাে জনে। “আে এই সর্ েয  
যর্া আদম অিে সতামারয আজ্ঞা যদে, তাহা সতামাে হৃিরে র্াকুয” (দদ্বতীে দববেণ ৬:৬; সিখুন দদ্বতীে দববেণ ১১:১৮)। র্ীতেেয 

বর রেন, “সতামাে বেন আদম হৃিেমরযে েিে যদেোদে, সর্ন সতামাে দবরুরদ্ধ পাপ না যদে” (র্ীত ১১৯:১১য)।  

 

দহরতাপরিশ ৪:২০-২৩ পিগুদ  ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে এযটা েঠিয স্থ্ান সিওোে এযটা শদিশা ী আহ্বান আমারিে 

দিরেরে।  

 

বৎে, আমাে বারযে অবযান যে - েয  তা রর্া  ও আওোরজে মার , আমো সর্ন ইচ্ছাযত ত িারব ঈশ্বরেে বাযেরয োবযারন 

মরনারর্ার্ সিওোে জনে সবরে দনই। প্ররতেয পদেদস্থ্দতরত আমো শুরু যোে জনে সবরে দনই সর্ ঈশ্বরেে বাযে এই দবেরে যী ব রে। 

আমো ঈশ্বরেে বাযেরয েবযাদযয প্রাযানে দিই। এটাই হ  ঈশ্বরেে বারযেে প্রদত অবযান যো।  

 

আমাে যর্াে যণযপাত যে - আমো ঈশ্বরেে ঈশ্বরেে দিরয  ুাঁ রয র্াদয এবং দতদন যী ব রেন, সেটারয শুদন, র্খন অরনয েব তারিে 

মতামতগুদ  অনবেত সশানারত র্ারয। আমো ঈশ্বরেে বারযেে োরর্ দনরজরিে রু্ি যদে এবং অনোনে েব দবদক্ষপ্তযােী েবগুদ রয 

বাি দিরে দিই।  

 

সতামাে দৃদিে বদহিূয ত না হউয - আমো অনবেত ঈশ্বরেে বারযেে উপে দৃদি দনবদ্ধ যরে োদখ। আমো ঈশ্বরেে বারযেে দেত্র আমারিে 

মরনে সোরখ এাঁরয োদখ। আমো বাযেরয “সিখরত” পাই। আমো ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে যল্পনারয পূণয যেরত দিই।  

 

সতামাে হৃিেমরযে তাহা োখ -  ক্ষে এটা সর্ আমো ঈশ্বরেে বাযেরয প্রেুে পদেমারণ আমারিে হৃিরেে মরযে েিে যরে োদখ, 

আমারিে অিেন্তেীণ মানুেরয পূণয যদে, আমারিে েয  দেন্তািাবনা, উরেশে, আযাঙ্ক্ষাগুদ  ও রু্দিগুদ ে মরযে ঈশ্বরেে বাযেরয 

প্ররবশ যোই।  

 

এে পদেণাম হরব জীবন ও স্বাস্থ্ে র্া ঈশ্বরেে বারযেে মরযে দিরে আমারিে যারে আরে।  

 

আমারিে হৃিেরয তাাঁ ে বাযে দিরে পূণয যো অতেন্ত গুরুত্বপূণয, যােণ আমারিে হৃিে হ  আমারিে জীবরনে েব দযেুে উৎে। ঈশ্বরেে 

বাযে র্দি আমারিে হৃিেরয পূণয যরে, তাহর  এই বাযে তাাঁ ে শদিরয ও জীবনরয আমারিে জীবরন মুি যেরব। েুতোং, আমারিে 

জীবন ঈশ্বরেে বাযে দ্বাো প্রিাদবত হরব, আযাে  াি যেরব ও সেরজ উঠরব।  

 

ঈশ্বররর বাক্য মতািার অশত শনক্েবতী 

 

শদ্বতীয় শববরণ ৩০:১১-১৪ 

১১ ক্ারণ আশি অেয মতািারক্ এই মর্ আজ্ঞা শেরতশে, তাহা মতািার মবারির অগিয নয়, এবাং দূরবতীও নয়।  

১২ তাহা স্বরগয নয় মর্, তুশি বশ রব, আিরা মর্ন তাহা পা ন ক্শর, এই জনয মক্ আিারের জনয স্বগযাররাহণ ক্শরয়া তাহা আশনয়া আিাশেগরক্ 

শুনাইরব?  

১৩ আর তাহা সিুদ্রপাররও নয় মর্, তুশি বশ রব, আিরা মর্ন তাহা পা ন ক্শর, এই জনয মক্ আিারের শনশিি সিুদ্র পার হইয়া তাহা আশনয়া 

আিাশেগরক্ শুনাইরব?  

১৪ শক্ন্তু মসই বাক্য মতািার অশত শনক্েবতী, তাহা মতািার িুরি ও মতািার হৃেরয়, মর্ন তুশি তাহা পা ন ক্শররত পার। 
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ঈশ্বরেে বাযে েবযিা আমারিে “দনযটবতী” র্দি আমো সেই বাযেরয আমারিে হৃিরে েিে যরে োখাে প্ররেিা যদে। আমারিে হৃিে 

হ  এযটা বতহৎ িাণ্ডাে সর্খারন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয েদিত যরে োখরত পাদে। হৃিরেে মরযে র্া র্াযরব, সেটাই আমারিে মুখ 

সর্রয সবদেরে আেরব। র্খন ঈশ্বরেে বাযে আমারিে হৃিে ও মুখরয পূণয যেরব, তখন আমো যখনই হতাশা ও দনোশাে যর্া ব রবা 

না। আমারিে যর্াবাতয া সযারনা প্রযারেে দনোশাে যর্া ব রব না, সর্ন ঈশ্বরেে আমারিে সর্রয অরনয দূরে েরেরে, স্বরর্য অর্বা 

সযারনা েমুরদ্র। ঈশ্বরেে বাযে র্খন আমারিে হৃিে ও মুখরয পূণয যরে, তখন আমো সেই অনুর্ােী যাজ যেরবা, সেই অনুর্ােী জীবন 

র্াপন যেরবা। সর্ দবেেটি অতেন্ত আযেযণীে, সেটা হ  সর্ সপ্রদেত সপৌ  সোমীে ১০:৬-৮ পরি দদ্বতীে দববেণ ৩১:১১-১৪ পিগুদ রয 

উদি যরেরেন, এবং আমো র্াো নতুন দনেরমে দবশ্বােী, আমারিেরয েরম্বাযন যরেরেন। েুতোং, ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে 

ও মুরখ েদিত যরে োখাে েতেটি নতুন দনেরমে দবশ্বােীরিেরযও পা ন যোে প্ররোজন েরেরে।  
 

িযান ক্রার িািযরি 

 

আমারিে োমরন বড় প্রে এটা সর্ যীিারব আমো ঈশ্বরেে বারযেে বীজরয প্রেুে পদেমারণ আমারিে হৃিরে েিে যরে োখরত পাদে? 

বীজ বাপরযে দৃিারন্ত, বীজ বপন যোে প্রদক্রোটিরয ঈশ্বরেে বাযেরয শ্রবণ যোে োরর্ তু না যো হরেরে। এবং আমো জাদন সর্ বীজ 

বপন যো োড়াও, সে বীজ সর্ন মাটিরত প্ররবশ যরে ও অঙ্কুদেত হে। এযইিারব, আমো সিখরত পাই সর্ ঈশ্বরেে বাযেরয সর্ন 

আমারিে হৃিে সোপণ যো হে। দযন্তু যীিারব আমো তা যেরত পাদে?  

 

র্দিও দৃিারন্ত এটা উরেখ যো সনই, তবুও আমো র্দি শারস্ত্রে দশক্ষাে মরযে দস্থ্ে র্াদয, তাহর  আমো  ক্ষে যেরত পােব সর্ এটা 

েম্ভব ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে মরযে দিরে।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে মরযে যোন যো হ  এমন এযটা প্রদক্রো সর্টাে দ্বাো ঈশ্বরেে বাযেরয প্রেুে পদেমারণ আমারিে হৃিরে েিে যরে 

োদখ। আমো ঈশ্বে বাযেরয শুদন ও গ্রহণ যদে র্ারত সেই বাযে আমারিে মরযে সোদপত হে, র্ত্ন পাে, এবং আমারিে জীবরন সর্ন 

ফ  উৎপন্ন যরে।  

র্খন আমো দনরজরিেরয ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে মরযে দিরে ও তাাঁ ে বাযেরয আমারিে হৃিরে েিে যরে োখাে মরযে দিরে 

অনুশােন যদে, তখন সর্রযারনা স্থ্ারন, সর্রযারনা েমরে তাাঁ ে বাযে আমারিে মুরখ র্ারয। আমারিে হৃিরেে মরযে েিে যো ঈশ্বরেে 

বাযে সর্রয আমারিে মুরখে বারযেে দ্বাো সবে যরে আনরত পাদে। আমো হৃিরেে মরযে র্া দযেু সেরখদে, সেটারয মুরখ স্বীযাে যরে 

র্াদয। র্খন ঈশ্বরেে বাযে আমারিে মুখরয ও হৃিেরয যব্জা যরে, তখন সেটা আমারিে দনযটবতী হে। এবং এই রূ্দণযেমান পদ্ধদতরত 

এটা আমারিে ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যেরত সর্রযারনা েমরে ও সর্রযারনা স্থ্ারন োহার্ে যরে। আিশয িারব, আমো হেত এযটা 

নীেব স্থ্ারনে আযাঙ্ক্ষা যদে সর্খারন সযারনা দবরক্ষপ োড়াই ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে োমরন খুর  যো যেরত পাদে। দযন্তু, র্দি 

আমো তাাঁ ে বাযেরয আমারিে হৃিরে েিে যরে োদখ, তাহর  সর্রযারনা স্থ্ারনই আমো তাাঁ ে বাযেরয দনরে যোন যেরত পাদে, এমনদয 

োস্তাে হাাঁ টাে েমরে, অর্বা র্াদড় ো ারনাে েমরেও।  

 

এে পরেে অযোরে আমো ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে বাইরব  দিদিয প্রদক্রোে র্িীরে প্ররবশ যেরবা।  
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৬। ঈশ্বররর বাক্যরক্ িযান ক্রা 

 

 

 

 

এে আরর্ে অযোেগুদ রত, আমো সজাে দিরেদে সর্ ঈশ্বরেে বাযে হ  আমারিে দবশ্বারেে দিদিমূ । আমো ঈশ্বরেে বারযেে দনময তা 

ও শদিরয দনেীক্ষণ যরেদে। আমো উপস্থ্াপনা যরেদে সর্ ঈশ্বরেে বারযেে মরযে ঈশ্বরেে শদি পদেপূণয িারব েরেরে, এবং সেই 

শদিরয আমারিে জীবরন মুি যো সর্রত পারে। আমো এটাও উপ দি যরেদে সর্ ঈশ্বরেে বাযে হ  এযটি বীরজে মত, সর্টা র্খন 

হৃিরেে মরযে সোদপত হে ও র্ত্ন সনওো হে, তখন আমো সেই বারযেে পদেবতয নযােী শদিরয আমারিে জীবরন মুি হরত সিখরত 

পাদে। এখন আমো এযযাপ এদর্রে র্াব ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে অনুশােনরয দনেীক্ষণ যোে জনে। যোন যো হ  সেই প্রদক্রো র্াে 

দ্বাো আমো ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে সোপণ যরে ও র্ত্ন দনরে র্াদয।  

 

োযােণত, র্খন আমো “যোন” শব্দটিরয উরেখ যদে, তখন স ারযো োযােণত সযারনা আদিয অর্বা মুদনঋদেরিে এযটা যাজ বর  

মরন যরে। হেত, এে যােণ এই সর্ মণ্ড ী োযােণত যোন যোে অিোেটিরয সজাে সিে না। র্দিও এটা েতে সর্ েমস্ত দবশ্বজুরড়, 

অরনয েংস্কত দতরত, দবদিন্ন প্রযাে ও যেরণে যোন যোে প্রে ন েরেরে, আমারিে  ক্ষে হ  যোন যোে প্রদত এযটা বাইরব  দিদিয 

অদির্মন প্রিান যো। দবশ্বােী দহরেরব, আমো সর্ন এে গুরুত্বরয উপ দি যেরত পাদে এবং আমারিে দবশ্বারেে র্মনার্মরন এই 

অিোেরয র্রড় তু রত পাদে।  
 

িযান ক্রা - এক্টি িাে সম্মত অনুিাসন 

 

আশেপুস্তক্ ২৪:৬৩ক্ 

ইস হাক্ সন্ধযাক্ার  িযান ক্শররত মক্ষরত্র শগয়াশের ন 

 

বাইরবর  প্রর্ম যোন যোে উরেখ েরেরে ইস হারযে েম্পদযয ত এযটা র্টনারত। র্দিও স খা সনই সর্ দতদন সযান দবেরেে উপে অর্বা 

যীিারব যোন যেদের ন, তবুও এটা  ক্ষে যো অতেন্ত আযেযণীে সর্ যোন যোে অিোে বাইরবর ে মরযে উরেখ যো েরেরে। এ 

োড়াও, ইস হায সক্ষরত্র (মারঠ) দর্রেদের ন যোন যেরত, সর্টা আমারিে বর  সর্ োযােণত এযজন মানুে েয  দবরক্ষপগুদ রয 

এদড়রে, যোন যোে এযটি পদেরবশ েতদি যরে র্ারয।  
 

শর্রহািূয় ১:৮ 

মতািার িুি হইরত এই বযবস্থা পুস্তক্ শবচশ ত না হউক্; তন্মরিয র্াহা র্াহা শ শিত আরে, র্ত্নপূবযক্ মসই সক্র র অনুর্ায়ী ক্িয ক্রণারথয তুশি 

শেবারাত্র তাহা িযান ক্র; মক্ননা তাহা ক্শরর  মতািার শুভগশত হইরব ও তুশি বুশিপূবযক্ চশ রব। 

 

যোন েম্পদযয ত এযটা েুপদেদেত পি হ  দর্রহাশূে ১:৮। ঈশ্বে তাাঁ ে বেবস্থ্া ও দবযান তাাঁ ে িাে সমাদশে মরযে দিরে দিরেদের ন তাাঁ ে 

স ায, ইরারে ীেরিে যারে। সমাদশ ইরারে ীেরিে বর দের ন সর্ তাো ঈশ্বরেে বেবস্থ্া  াি যোে দ্বাো অতেন্ত সেৌিার্েবান হরেরে। 

সর্মন উিাহেণ, সমাদশ ইরারে  জাতীরয ব া এই যর্াগুদ রয দবরবেনা যরুন:  
 

শদ্বতীয় শববরণ ৪:৫-৮ 

৫ মেি, আিার ঈশ্বর সোপ্রভু আিারক্ মর্রূপ আজ্ঞা ক্শরয়াশের ন, আশি মতািাশেগরক্ মসইরূপ শবশি ও িাসন শিক্ষা শেয়াশে; মর্ন, মতািরা মর্ 

মেি অশিক্ার ক্শররত র্াইরতে, মসই মেরির িরিয তেনুসারর বযবহার ক্র।  

৬ অতএব মতািরা মসই সিস্ত িানয ক্শরও ও পা ন ক্শরও; মক্ননা জাশত সক্র র সিরক্ষ তাহাই মতািারের জ্ঞান ও বুশিস্বরূপ হইরব; এই সক্  

শবশি শুশনয়া তাহারা বশ রব, সতযই, এই িহাজাশত জ্ঞানবান ও বুশিিান ম াক্;  
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৭ মক্ননা মক্ান  বি জাশতর এিন শনক্েবতী ঈশ্বর আরেন, মর্িন আিারের ঈশ্বর সোপ্রভু? র্িনই আিরা তাাঁ হারক্ ডাশক্, শতশন শনক্েবতী।  

৮ আর আশি অেয মতািারের সাক্ষারত মর্ সিস্ত বযবস্থা শেরতশে, তাহার িত র্থাথয শবশি ও িাসন মক্ান  বি জাশতর আরে? 

 

এটা োড়াও, ঈশ্বে অনবেত তাাঁ ে স ারযরিে স্মেণ যোরত র্াযরতন সর্ দতদন োন সর্ তাাঁ ে স ারযো সর্ন তারিে হৃিরে ঈশ্বরেে 

বাযেরয েিে যরে োরখ এবং অনবেত সেই বাযেরয পা ন যেরত র্ারয। বােংবাে, আমো এই প্রযারেে বাযে পরড় র্াদয: “আে 

এই সর্ েয  যর্া আদম অিে সতামারয আজ্ঞা যদে, তাহা সতামাে হৃিরে র্াকুয” (দদ্বতীে দববেণ ৬:৬) এবং “অতএব সতামো আমাে 
এই েয  বাযে আপন আপন হৃিরে ও প্রারণ োদখও” (দদ্বতীে দববেণ ১১:১৮য)। এযই দনরিয শ দর্রহাশূেরযও সিওো হরেদে , দর্দন 

এখন ইরারে  জাতীে সনতত ত্ব সিওোে িাদেরত্ব দের ন। ঈশ্বে দর্রহাশূেরয যার্যিাে দিরেদের ন, তারয োহেী হরত বর দের ন এবং 

সমাদশে মরযে দিরে সর্ বেবস্থ্া সিওো হরেদে , সেইগুদ রয র্ত্নেহযারে পা ন যেরত ব া হরেদে  (দর্রহাশূে ১:৭)। তােপে, ঈশ্বে 

দর্রহাশূেরয এযটি অনুশােন দিরেদের ন র্াে দ্বাো দতদন ঈশ্বরেে বাযেরয তাে হৃিরেে মরযে প্ররবশ যোরত পােরবন এবং োবযারন 

সেইগুদ রয পা ন যেরত পােরবন। ঈশ্বে দর্রহাশূেরয বর দের ন, “সতামাে মুখ হইরত এই বেবস্থ্া পুস্তয দবেদ ত না হউয; তন্মরযে 
র্াহা র্াহা দ দখত আরে, র্ত্নপূবযয সেই েযর ে অনুর্ােী যময যেণারর্য তুদম দিবাোত্র তাহা যোন যে” (দর্রহাশূে ১:৮য)।  

 

এটা  ক্ষে যো অতেন্ত আযেযণীে সর্ ঈশ্বে দর্রহাশূেরয দনরিয শ দিরেদের ন তাাঁ ে বারযেে উপে দিন ও োত যোন যেরত। ঈশ্বরেে 

বারযেে উপে যোন যো হ  এযটা অনুশােন সর্টাে দনরিয শ সিওো হরেরে এবং ঈশ্বে স্বেং সেটারয উৎোদহত যরেরেন। এটা এযটা 

অনুশােন সর্টা ঈশ্বে োন আমো অিোে যদে।  
 

এই প্রদক্রোটিরয  ক্ষে যরুন:  

১) বেবস্থ্া পুস্তরযে যর্াগুদ  সর্ন তাে মুরখে বাযে হরে ওরঠ (“সতামাে মুখ হইরত এই বেবস্থ্া পুস্তয দবেদ ত না হউয”)।  
২) দতদন সর্ন অনবেত ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যেরত র্ারযন (“তুদম দিবাোত্র তাহা যোন যে”)।  

 

যোন যো হ  এযটা অনুশােন সর্টা শারস্ত্রে মরযে আমারিেরয সিওো হরেরে র্া আমারিেরয োহার্ে যরে আমারিে হৃিরে (আিাে) 

ও প্রারণ (মরন) ঈশ্বরেে বাযেরয েদিত যরে োখাে জনে। যোন যোে আেও অরনয উরেখ েরেরে, দবরশে িারব র্ীতেংদহতা পুস্তরয। 

র্ীতেংদহতা ১ অযোে শারস্ত্রে এযটা েুপদেদেত অংশ সর্টা আমারিেরয এযজন যাদমযয বেদিে যোন যোে অিোরেে দবেরে দশক্ষা 

সিে। এটা আমারিে দশক্ষা সিে সর্ এই প্রযারেে মানুে দি স ারযরিে পোমরশয ের  না, পাপীরিে পরর্ িাাঁ ড়াে না, দননু্দযরিে েিারত 

বরে না, “দযন্তু েিাপ্রিুে বেবস্থ্াে আরমাি যরে, তাাঁ হাে বেবস্থ্া দিবাোত্র যোন যরে” (র্ীতেংদহতা ১:২)। যাদমযযতাে অনুশােন ও 

অনবেত ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো তারয োহার্ে যরে তাে েয  যারজ েমতদ্ধশা ী হরত (র্ীতেংদহতা ১:৩)।  

 

শাস্ত্র েম্মত যোন যো শুযুমাত্র ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে মরযে েীমাবদ্ধ সনই। আমো অনোনে দবেেবস্তু  ক্ষে যেরত পাদে সর্টাে 

উপে আমো যোন যেরত পাদে। সর্মন উিাহেণ, আমো প্রিুে দবেরে যোন যেরত পাদে। প্রিু, তাাঁ ে েদেত্র, তাাঁ ে দবদশিে আমারিে যোন 

যোে সযিদবনু্দ হরত পারে। িােূি, ইরারের ে এযজন েুন্দে র্ীতেেয বর রেন: “আদম শর্োে উপরে র্খন সতামারয স্মেণ যদে, 

তখন প্রহরে প্রহরে সতামাে দবেে যোন যদে” (র্ীতেংদহতা ৬৩:৬)। আরেযজন র্ীতেেয দ রখরেন: “তাাঁ হাে যারে আমাে যোন মযুে 
হউয; আদম েিাপ্রিুরত আনন্দ যদেব” (র্ীতেংদহতা ১০৪:৩৪)।  

 

ঈশ্বে আমারিে জীবরন সর্ অোযােণ যাজ যরেরেন, আমো সেইগুদ ে উপেও যোন যেরত পাদে। িােূি বর রেন, “আদম পূবযযার ে 
দিন েয  স্মেণ যদেরতদে, সতামাে েমস্ত যময যোন যদেরতদে, সতামাে হরস্তে যার্য আর ােনা যদেরতদে” (র্ীত ১৪৩:৫)। আেফ, 

ইরারের ে আরেযজন র্ীতেেয দ রখরেন, “আদম সতামাে েমস্ত যময যোনও যদেব, সতামাে দক্রো েয  আর ােনা যদেব” 
(র্ীতেংদহতা ৭৭:১২)। আমো প্রজ্ঞা এবং সবাযবুদদ্ধে উপেও যোন যেরত পাদে। র্ীেেেয দ রখরেন, “সহ েমুিে জাদত, সতামো ইহা 

শ্রবণ যে; জর্দন্নবাদের্ণ েযর , যণযপাত যে। োমানে স ারযে দয মানেবান স ারযে েন্তান; যনী দয িদেদ্র, দনদবযরশরে শ্রবণ যে। 
আমাে মুখ প্রজ্ঞাে যর্া যদহরব, আমাে দেরিে আর ােনা বুদদ্ধে ফ  হইরব” (র্ীত ৪৯:১-৩)।  
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িযান ক্রা - এক্টি বাইরব  সম্মত পিশত 

 

এটা উপ দি যোে পে সর্ যোন যো হ  এযটা শাস্ত্র েম্মত অিোে এবং স্বেং ঈশ্বে এই যাজটিরয সপ্রাৎোদহত যরে র্ারযন, এবং 

এটা হ  সেই পদ্ধদত র্াে দ্বাো আমো ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরেে মরযে েিে যরে োদখ, আমারিে পেবতী উরেশে হ  যোন 

যেরত সশখা।  

 

পুোতন দনেরম “যোন” শব্দটিে জনে দটি প্রযান ইব্রীে শব্দ বেবহাে যো হরেরে। ইব্রীে শব্দ ‘hagah’ -ে অর্য হ  হ  “দেন্তন যো, 

যল্পনা যো, দবরবেনা যো, েশরব্দ যাাঁ িা, দেৎযাে যো, িীর্যদনুঃশ্বাে সফ াে মত আওোজ যো, সযারনা শব্দরয বােংবাে পুনরুদি 

যেরত যেরত সেটারয দনরে দেন্তািাবনা যো”। আরেযটা ইব্রীে শব্দ হ  ‘siyach’ সর্টা োযােণত র্ীতেংদহতা ১১৯ অযোরে বেবহাে 

যো হরেরে, সর্টাে অর্য হ  “দেন্তন যো, অর্যাৎ যরর্াপযর্ন যো (দনরজে োরর্, েুতোং উচ্চস্বরে যো), পুনরুদি যো, নাদ শ যো, 

সর্ােণা যো, প্রার্যনা যো, যর্া ব া”। দস্পদেট দফ ড   াইফ বাইরবর ে মরযে প্রর্ম শব্দটিে সক্ষরত্র এইরূপ মন্তবে যো েরেরে: 

“Hagah শব্দটি ইংোদজ শব্দ “সমদডরটশন” এে মত নে, সর্টা শুযুমাত্র এযটা মানদেয অনুশী নরয সবা াে। ইব্রীে দেন্তািাবনা 
অনুর্ােী, শারস্ত্রে উপে যোন যোে অর্য হ  সেইগুদ রয নীেরব, ক্ষীণ েরব পুনোবত দি যেরত র্াযা, এবং বাইরেে দবরক্ষপগুদ রয েমূ্পণয 

িারব বাি সিওো। এই েীদতনীদত সর্রয এযটি দবরশে প্রযারেে ইহুিী প্রার্যনা এরেরে, সর্টা ব া হে “davening”, অর্যাৎ, সযারনা 
পাঠে অংশরয পুনোবত দি যো, র্িীে িারব প্রার্যনা যো, অর্বা বােংবাে োমরন-দপেরন সিহটিরয সহ ারত সহ ারত ঈশ্বরেে োরর্ 

যরর্াপযর্ন যো। স্পি িারব, এই প্রযারেে যোনমূ য প্রার্যনা িােূরিে েমরেও  ক্ষে যো র্াে” (পতষ্ঠা ৭৫৩-৭৫৪, র্মাে সন েন 

পাবদ শাস য, ১৯৯১)।  

 

যোন যো মূ ত এযটা মানব আিাে দক্রোয াপ র্া আমারিে প্রাণ পর্যন্তও সপৌাঁরোে (আমারিে দেন্তািাবনা, বুদদ্ধ, যল্পনা, অনুিূদত, 

এবং ইচ্ছাে বােস্থ্ান), এবং এটা আমারিে শােীদেয সিহরয প্রিাদবত যরে। দনরিয শ সিওোে উরেশে দনরে, আমো যোন যোে 

প্রদক্রোটিরয দতনটি শব্দ বেবহাে যো দ্বাো োোংশ যেরত োই - দেন্তন যো, দৃশোেন যো, এবং স্বীযাে যো। সর্রযারনা েমরে, যোন 

যোে েমরে, এযজন বেদি এই দতনটি প্রদক্রোে মরযে এযটা অর্বা এযাদযয প্রদক্রোে োরর্ দনরু্ি র্াযরত পারে। সযারনা দনদিয ি 

দবেেবস্তু দনরে এযজন বেদি র্িীরে দেন্তািাবনা যেরত পারে, অর্বা সযারনা দনদিয ি দবেে দনরে উিে দেন্তািাবনা ও দৃশোেন যেরত 

পারে, অর্বা স্বীযারোদি যেরত পাদে। আেুন, আমো এই দতনটি দবেেরয র্িীরে দবরবেনা যদে।  

 

শচন্তাভাবনা ক্রা - শনরজর িরিযই শচন্তা ক্রা 

 

গীতসাংশহতা ১৪৩:৫ 

আশি পূবযক্ার র শেন সক্  স্মরণ ক্শররতশে, মতািার সিস্ত ক্িয িযান ক্শররতশে, মতািার হরস্তর ক্ার্য  আর াচনা ক্শররতশে। 

 

যোন যোে এই দিযটি আমারিে দেন্তািাবনা ও বুদদ্ধরয দনরু্ি যরে। আমো আর ােনা যদে, দবরবেনা যদে, এবং সযারনা এযটি দবেেরয 

দনরে র্িীে িারব দেন্তািাবনা যদে। সর্মন উিাহেণ, আমো র্দি ঈশ্বরেে বাযে সর্রয সযারনা এযটা দনদিয ি দবেে দনরে দেন্তািাবনা 

যদে, সর্মন ঐশ্বদেয েুস্থ্তা, এবং এে জনে আমো দর্শাইে ৫৩:৪ পিটি সবরে দনরেদে, এবং দেন্তািাবনা যোে েমরে আমো এই পরিে 

অর্যটি দনরে দবরবেনা যেরবা, এে তাৎপর্য, এবং এে প্ররোর্ দনরে দেন্তািাবনা যেরবা। আমো উপ দি যেরত পাদে সর্ র্ীশু আমারিে 

েয  অেুস্থ্তা ও র্ন্ত্রণা বহন যরেরেন। দতদন আমারিে পদেবরতয  তা যরেদের ন এবং, সেই যােরণ, আমারিেরয আে সেইগুদ রয 

বহন যেরত হরব না। আমো দনরজরিে মরযে বু রত পাদে ও রু্দি সিদখরে র্াদয। আমারিে দিনদন্দন জীবরন এে প্ররোর্ দনরে 

দেন্তািাবনা যদে। এে আরর্ আমারিে মরযে সর্ িু  দেন্তািাবনা ও পূবযযােণাগুদ  দে , সেইগুদ  দনেীক্ষণ যদে ও সেইগুদ রয বজয ন 

যদে।  
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আমো দবশ্বাে যদে সর্ ঈশ্বরেে আিা আমারিে মরযে আরমাি যরেন র্খন আমো ঈশ্বরেে বারযেে মরযে র্িীে দেন্তািাবনা যোে মরযে 

দিরে েমে অদতবাদহত যদে। প্রােই, র্খন আমো দনরজরিেরয বাইরেে দবরক্ষপগুদ  সর্রয েদেরে এরন, ঈশ্বরেে বারযেে উপে 

মরনারর্ার্ দিই, তখন ঈশ্বরেে আিা সযাম  িারব আমারিে দেন্তািাবনাে প্রদক্রোরয বহন যরেন। দতদন আমারিে দেন্তািাবনারয 

অনুপ্রাদণত যরেন ও পদেো না যরেন আমারিে মরনে মরযে নতুন যােণা ও অন্তদৃযদি প্রিান যোে মরযে দিরে। প্রােীন বেদিো যীিারব 

অনুপ্রাদণত হরে শাস্ত্র দ রখদের ন, সেই দবেরে বণযনা দিরত দর্রে দপতে বর রেন, “যােণ িাববাণী যখনও মনুরেেে ইচ্ছাক্ররম উপনীত 
হে নাই, দযন্তু মনুরেেো পদবত্র আিা দ্বাো োদ ত হইো ঈশ্বে হইরত র্াহা পাইোরেন, তাহাই বদ োরেন” (২ দপতে ১:২১)। “োদ ত” 

শব্দটি গ্রীয শব্দ ‘phero’ সর্রয আরে, র্াে অর্য হ  “বহন যরে দনরে র্াওো”। এই পুোতন দনেরমে িাববািীরিে েম্বরে িাইনস  

দডযরশনাদে এই মন্তবে যরেরে, “তাো পদবত্র আিাে শদিে দ্বাো প্ররোদেত হরেদের ন, তারিে ইচ্ছা অনুর্ােী নে, অর্বা তারিে 

দেন্তািবানা বেবহাে যরে নে, দযন্তু বাযে বেবহাে যরে ঈশ্বরেে মনরয বেি যো, সর্মন িারব সেই বাযে তারিে যারে সিওো হরেরে 

ও তাো সেই বারযেে দ্বাো পদেের্যা  াি যরেরে” (পতষ্ঠা ৪২০, র্মাে সন েন  পাবদ শােয, ১৯৮৫)।  

 

িাববািীো দনরজরিে সবাযর্রমেে বাইরে যর্া বর রেন, এতটাই সর্ “তাাঁ হাো এই দবেে অনুেোন যদেরতন, খ্রীরিে আিা, দর্দন 

তাাঁ হারিে অন্তরে দের ন, দতদন র্খন খ্রীরিে জনে দনরূদপত দবদবয দুঃখরিার্ ও তিনুবতী সর্ৌেরবে দবেরে োক্ষে দিরতদের ন, তখন 

দতদন সযান  ও দয প্রযাে েমরেে প্রদত  ক্ষে যদেোদের ন” (১ দপতে ১:১১)। এযইিারব, পদবত্র আিা আমারিে দেন্তািাবনারয বহন 

যরেন র্খন আমো ঈশ্বরেে বারযেে উপে দেন্তন যদে। পদবত্র আিা হর ন আমারিে দশক্ষয। র্ীশু বর রেন সর্ পদবত্র আিা আমারিে 

সেই েয  দবেেগুদ  ব রবন সর্টা দতদন র্ীশুরয ব রত শুরন র্ারযন (সর্াহন ১৬:১২-১৫)। এটা প্রােই র্রট র্খন আমো দনরজরিেরয 

বাদয অনোনে দবরক্ষপ সর্রয আ ািা যরে ঈশ্বরেে বারযেে উপে দেন্তন যদে। ওহ! এটা এযটা অোযােণ অদিজ্ঞতা, র্খন “েিাপ্রিুে 

হাত”, দর্দন হর ন মযুে পদবত্র আিা, সযাম  িারব আমারিে উপে এরে অবদস্থ্দত যরেন এবং আমারিে দেন্তািাবনারয বহন যরেন 

র্খন আমো র্িীে িারব ঈশ্বরেে বারযেে উপে দেন্তন যদে। প্রােই, েিাপ্রিুে উপদস্থ্দত এতটাই প্রব  হরে ওরঠ, সর্ আনরন্দে অশ্রু 

এবং যনেবাি জ্ঞাপন আমারিে মরযে সর্রয প্রবাদহত হরত র্ারয র্খন আমো তাাঁ ে আির্য প্রযাশ ও তত্ত্বজ্ঞান  াি যরে র্াদয।  

 

দেন্তািাবনা যো আমারিে দেন্তািাবনা যোে প্রদক্রোরয প্রিাদবত যরে। এটি এমন এযটি মন উৎপন্ন যরে সর্টা ঈশ্বরেে বারযেে দ্বাো 

রূপান্তদেত। শাস্ত্র আমারিে মনরয নুতন যোে দবেরে দশক্ষা সিে (সোমীে ১২:২য)। আমারিেরয আিাে (মানদেযতাে) নুতন হওোে 

আরিশ সিওো হরেরে (ইদফেীে ৪:২৩)। এমন এযজন বেদি র্াে মন ঈশ্বরেে েমস্ত বেবস্থ্া দ্বাো নুতনীযত ত হরেরে, সেটা আমো 

“পেীক্ষা যদেো জাদনরত পাে, ঈশ্বরেে ইচ্ছা দয; র্াহা উিম ও প্রীদতজনয ও দেদ্ধ” (সোমীে ১২:২খ)। ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন 

যো/দেন্তন যোে অনুশােরনে মরযে দিরে, আমো আমারিে “জ্ঞারনদিে েয  অিোে প্ররু্ি েিেৎ দবেরেে” দবোে যেরত পাদে 

(ইব্রীে ৫:১৪খ)।  

 

দৃিযায়ন ক্রা - আপনার ক্ল্পনািশক্তর দ্বারা শচত্রাশয়ত ক্রা 

 

আশেপুস্তক্ ১৫:১-৬ 

১ ঐ র্েনার পরর েিযনরর্ারগ সোপ্রভুর বাক্য অব্রারির শনক্রে উপশস্থত হই , শতশন বশ র ন, অব্রাি, ভয় ক্শরও না, আশিই মতািার ঢ্া  ও মতািার 

িহাপুরস্কার।  

২ অব্রাি ক্শহর ন, মহ প্রভু সোপ্রভু, তুশি আিারক্ শক্ শেরব? আশি ত শনিঃসন্তান হইয়া প্রয়াণ ক্শররতশে, এবাং এই েরম্মিক্ীয় ই ীরয়ষর আিার 

গত রহর িনাশিক্ারী হইরব।  

৩ আর অব্রাি ক্শহর ন, মেি, তুশি আিারক্ সন্তান শের  না, এবাং আিার গত হজাত এক্জন আিার উিরাশিক্ারী হইরব।  

৪ তিন মেি, তাাঁ হার ক্ারে সোপ্রভুর বাক্য উপশস্থত হই , র্থা, ঐ বযশক্ত মতািার উিরাশিক্ারী হইরব না, শক্ন্তু মর্ মতািার ঔররস জশন্মরব, মসই 

মতািার উিরাশিক্ারী হইরব।  

৫ পরর শতশন তাাঁ হারক্ বাশহরর আশনয়া ক্শহর ন, তুশি আক্ারি দৃশষ্টপাত ক্শরয়া র্শে তারা গণনা ক্শররত পার তরব গণনা ক্শরয়া ব ; শতশন তাাঁ হারক্ 

আরও বশ র ন, এইরূপ মতািার বাংি হইরব।  

৬ তিন শতশন সোপ্রভুরত শবশ্বাস ক্শরর ন, আর সোপ্রভু তাাঁ হার পরক্ষ তাহা িাশিযক্তা বশ য়া গণনা ক্শরর ন। 
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অব্রামরয এয মহান জাতী যরে সতা াে প্রদতজ্ঞা যো সর্রয অরনয বেে পাে হরে দর্রেরে। োো এবং অব্রাম সেই েমে পর্যন্তও 

দনুঃেন্তান দের ন, এবং এটা তারিে যারে অবশেই এযটা দেন্তাশী  দবেে দে । এই েমরে, েিাপ্রিু অব্রারমে োরর্ যর্া ব র ন এবং 

তারয তাাঁ ে আে  ও প্রর্ম প্রদতজ্ঞা েম্পরযয  পুনোে েুদনদিত যের ন। েিাপ্রিু যী যের ন তা মরনারর্ার্ েহযারে  ক্ষে যরুন। 

ঈশ্বে অব্রামরয এযদিন তাে বাদড়ে বাইরে দনরে এর ন, এবং আযারশে দিরয তাদযরে দজরজ্ঞে যের ন সর্ দতদন আযারশে তাোরিে 

েংখো র্ণনা যেরত পােরবন দযনা। তখন দতদন অব্রামরয ব র ন, “সতামাে বংশ এমনই হরব”। বাস্তরব, ঈশ্বে অব্রামরয তাাঁ ে প্রদতজ্ঞাে 

এযটা দৃশে সিখাদচ্ছর ন। অব্রাম এই দেত্রটি বােংবাে তাে যল্পনাশদি দিরে সিরখদের ন, এবং উপ দি যেরত সপরেদের ন সর্ ঈশ্বরেে 

প্রদতজ্ঞাে পূণযতা সযমন সিখরত  ার্রব। পরে, ঈশ্বে অব্রাহামরয ব র ন, “…আযারশে তাোর্রণে ও েমুদ্রতীেস্থ্ বা ুযাে নোে 

সতামাে বংশ অদতশে বতদদ্ধ যদেব…” (আদিপুস্তয ২২:১৭)।  

 

দৃশোেন যো এযটা গুরুত্বপূণয প্রদক্রো র্া আমো যোন যোে েমরে অিোে যরে র্াদয। আমো আমারিে যল্পনাে শদি দিরে সিখরত 

পাই সর্ ঈশ্বরেে বাযে আমারিেরয যী ব রে। সর্মন উিাহেণ, আমো র্দি অেুস্থ্ র্াদয, তাহর  আমো দনরজরিেরয েুস্থ্ সিখরবা। 

আমো দনরজরিেরয সেই েয  যাজ যেরত সিখরবা র্া ঈশ্বরেে বাযে আমারিে েম্পরযয  বর  র্ারয। যোন যোে েমরে দৃশোেন যো 

আমারিে যল্পনা শদিরয দনরু্ি যরে।  

 

মণ্ড ী, োযােণ িারব যল্পনাশদিে ক্ষমতারয বেবহাে যেরত বের্য হরেরে। অপে দিরয জর্ত অনবেত প্রোে মাযেম, ও দবরনািরনে 

দ্বাো অনবেত আমারিে যল্পনাশদিরয প্রিাদবত যেরত র্ারয। যল্পনাশদি হ  আমারিে েত্ত্বাে এযটা গুরুত্বপূণয দিয। ঈশ্বে এটারয 

পদেযদল্পত যরেরেন এবং আমারিে ইদিে দিরেরেন এটারয বেবহাে যোে জনে। আমারিে যল্পনাশদি আমারিে আেেণ ও দেদ্ধান্তরয 

প্রিাদবত যরে। এইগুদ  জীবরনে প্রদত আমারিে দৃদিরযাণরয প্রিাদবত যরে এবং আমারিে আি-মর্যািারয দনযযাদেত যরে। অরনয 

মানুরেো হীনমনেতাে সিারর্ (দনরজে েম্পরযয  এযটি দবয  “যল্পনা”)। অর্বা এমন এয আি-দেত্র র্া তারিেরয স ারযরিে িে, 

অজানাে িে,  ুাঁ দয সনওোে িরে সবাঁরয োরখ, অর্বা এমন এয আি-দেত্র সর্টা তারিে মরযে হীনমনেতা প্রিান যরে র্ারয। দযন্তু, 

র্খন আমো ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যদে এবং দনরজরিেরয ঈশ্বরেে বাযে অনুর্ােী দৃশোেন যো (অর্বা যল্পনা যো) শুরু যদে, 

তখন আমারিে আি-দেত্র পদেবতয ন হরত  ারর্। বাস্তরব, শুযুমাত্র আমারিে আি-দেত্র নে, দযন্তু জীবন েম্পরযয  ও আমারিে োদেপারশে 

পদেরবশ ও পদেদস্থ্দত েম্পরযয  আমারিে দৃদিরযাণ পদেবদতয ত হরত র্ারয।  

 

র্ণনাপুস্তয ১৩ অযোরে এযটা পদেদেত পুোতন দনেরমে র্টনা আমো সিখরত পাই র্া আমারিেরয এযটা িা  ও উপরু্ি উিাহেণ 

প্রিান যরে র্ারয। ঈশ্বে তাাঁ ে স ারযরিে দমশরেে বন্দী িশা সর্রয সবে যরে এরনরেন ও তারিেরয প্রদতজ্ঞা যরেরেন সর্ দতদন 

তারিেরয যনান সিশ সিরবন তারিে উিোদযযাে দহরেরব। প্রদতশ্রুত সিরশ প্ররবশ যোে প্রস্তুদত দহরেরব, ঈশ্বে সমাদশরয আরিশ 

দিরেদের ন ১২ জন বেদিরয, ১২টি জাতী সর্রয এযজন যরে, সেই সিশটিরয সর্াপরন পদেিশযন যেরত পাঠারনাে জনে। ১২ জন 

বেদি ৪০ দিন যরে সিশটিরয গুপ্ত িারব পদেিশযন যে । তাো দফরে এরে তারিে প্রদতরবিন সপশ যে । তারিে েবাই এযমত 

হরেদে  সর্ সিশটি অতেন্ত ফ প্রেূ ও উবযে দে । দযন্তু, ১০ জন গুপ্তেে সেখানযাে দিতোযাে স ারযরিে সিরখ িে সপরে দর্রেদে । 

তাো বর দে , “আমো সেই স াযরিে দবরুরদ্ধ র্াইরত েমর্য নদহ, সযননা আমারিে অরপক্ষা তাহাো ব বান। … আমো সর্ সিশ 

দনেীক্ষণ যদেরত স্থ্ারন স্থ্ারন দর্োদে াম, সেই সিশ আপন অদযবােীদির্রয গ্রাে যরে, এবং তাহাে মরযে আমো র্ত স াযরয সিদখোদে 
তাহাো েযর  িীমযাে। দবরশেতুঃ … আমো আপনারিে দৃদিরত ফদড়রিে নোে, এবং তাহারিে দৃদিরতও তদ্রূপ হই াম” 
(র্ণনাপুস্তয ১৩:৩১-৩৩)। শুযুমাত্র দইজন বেদি িা  প্রদতরবশন সপশ যরেদের ন এবং তাো বর দের ন, “…আইে, আমো 

এরযবারে উঠিো দর্ো সিশ অদযযাে যদে; সযননা আমো উহা জে যদেরত েমর্য” (র্ণনাপুস্তয ১৩:৩০খ)। এই ১২ জন মানুরেো 

এযই দিতোযাে স ারযরিে সিরখদে , দযন্তু তারিে প্রদতদক্রো আ ািা আ ািা দে । তারিে মরযে দইজন বেদি োহেী ও প্রতেেী 

দের ন যােণ তাো স্মেরণ সেরখদের ন সর্ ঈশ্বে তারিে েরি আরেন (র্ণনাপুস্তয ১৪:৬-৯)। বাদয ১০ জন তারিে সনদতবােয 

যল্পনাশদিরয তারিে উপে প্রব  হরত দিরেদে । তাো তারিে মরনে সোখ দিরে র্া সিরখদে , সেটাই তারিে দবয  যরে তুর দে । 

তাো দনরজরিেরয সেই দিতোযাে স ারযরিে োমরন ফদড়ং মরন যরেদে । তাো দনরজরিেরয িে দিরে পূণয যরেদে  এবং তারিে 

মরযে সর্রয ঈশ্বরেে উপে োহে ও দৃঢ় প্রতেে েুদে হরে দর্রেদে । অতেন্ত দুঃখজনয, অরনয খ্রীি দবশ্বােীো এই ১০ জন গুপ্তেেরিে 
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পদেদস্থ্দতে মরযে দিরে র্াে। তাো তারিে মরনে দৃদি দিরে র্া সিরখ - তারিে যল্পনাশদি দিরে - সেটাই তারিেরয এযটা দবশ্বারেে 

জীবন র্াপন যেরত ও ঈশ্বরেে প্রেুে আশীবযািগুদ রয উপরিার্ যেরত বাযা দিরে র্ারয। দযন্তু, যোন যোে অনুশােরনে মরযে দিরে, 

আমো আমারিে যল্পনাে সিওোর  নতুন দেত্র আাঁযরত পাদে।  

 

এটা  ক্ষে যো অতেন্ত আযেযণীে সর্ শারস্ত্র অরনয স্থ্ারন, দবরশে িারব পুোতন দনেরম, আমো র্া দযেু সিদখ, সেইগুদ  দনরে যাজ 

যরেন। পুোতন দনেরম দতদন তাাঁ ে েুদিপ্রাপ্ত স ারযরিে এই অযোরিশ দিরেদের ন, “অতএব সতামো আমাে এই েয  বাযে আপন 

আপন হৃিরে ও প্রারণ োদখও, এবং দেহ্নরূরপ আপন আপন হরস্ত বাাঁ দযো োদখও, এবং সেই েয  িূেণরূরপ সতামারিে দই েকু্ষে 

মরযে র্াদযরব” (দদ্বতীে দববেণ ১১:১৮; এ োড়াও সিখুন দদ্বতীে দববেণ ৬:৮; র্াত্রাপুস্তয ১৩:৯,১৬)। সযারনা এযটা েমরে, স ারযো 

শাস্ত্রাংশগুদ রয তারিে বাম হারতে উপরে ও যপার  সবাঁরয োখরতা। “দেহ্ন” শব্দটিে এযটা অর্য হ  “দৃশেমান উিাহেণ”। ঈশ্বে 

সেরেদের ন তাাঁ ে স ারযো সর্ন তাাঁ ে বাযেরয দৃশোেন যেরত পারে। তাো র্া সিখত, ঈশ্বে সেই দবশেগুদ রযও প্রিাদবত যেরত 

সেরেদের ন, যােণ তাো র্া সিখরব, সেটা তারিে স্মতদতরয সপ্রাৎোদহত যেরব ও তাো ঈশ্বরেে যাজগুদ রয স্মেণ যেরত পােরব। 

র্দিও এই প্রযারেে অিোে নতুন দনেরম সনই, আমো বেদির্ত িারব মরন যদে সর্ ঈশ্বরেে বাযে সর্ন আমারিে যল্পনাশদিে 

সিওোর  সর্ন আাঁযা র্ারয, র্ারত আমো অনবেত সেইগুদ রয “সিখরত” পাই এবং ঈশ্বরেে প্রদতজ্ঞাগুদ রয স্মেণ যেরত পাদে। 

পুোতন দনেরমে এযটা পদেদেত অংরশ, ঈশ্বে বর রেন, “বৎে, আমাে বারযে অবযান যে, আমাে যর্াে যণযপাত যে। তাহা সতামাে 

দৃদিে বদহিূয ত না হউয” (দহরতাপরিশ ৪:২০-২১য)। আেও এযবাে, আমো এযটা দনরিয শ খুাঁরজ পাই সর্টা আমারিেরয অনবেত 

ঈশ্বরেে বাযেরয “সিখাে” জনে ব া হরেরে। আমো দবশ্বাে যদে সর্ এযটা অরর্য, আমারিে মরনে মরযে র্া যল্পনা যদে, সিদখ, সেটারয 

প্রিাদবত যরে।  
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শর্রহািূয় ১:৮ 

মতািার িুি হইরত এই বযবস্থা পুস্তক্ শবচশ ত না হউক্; তন্মরিয র্াহা র্াহা শ শিত আরে, র্ত্নপূবযক্ মসই সক্র র অনুর্ায়ী ক্িয ক্রণারথয তুশি 

শেবারাত্র তাহা িযান ক্র; মক্ননা তাহা ক্শরর  মতািার শুভগশত হইরব ও তুশি বুশিপূবযক্ চশ রব। 

 
এখারন, েিাপ্রিু দর্রহাশূেরয “দিবাোত্র” যোন যেরত বর রেন।  ক্ষে যরুন দতদন এই বর  শুরু যরেরেন, “সতামাে মুখ হইরত এই বেবস্থ্া পুস্তয দবেদ ত না 

হউয”। আরেয যর্াে, ঈশ্বে দর্রহাশূেরয ব দের ন সর্ বেবস্থ্া পুস্তরযে বাযেগুদ  সর্ন তাে যর্াবাতয াে এযটা অংশ হরে ওরঠ। েুতোং, যোন যোে এযটা 

প্রদক্রো দহরেরব, আমো সর্ন ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে মুরখে মরযে োদখ, অর্যাৎ, আমো সর্ন ঈশ্বরেে বাযেরয বদ /পুনোবতদি যদে/বােংবাে উচ্চােণ যেরত 

র্াদয। সর্মন আরর্ই বোখো যো হরেরে, এটা ইব্রীে স ারযরিে এযটা অিোে দে । যোন যোে েমরে, তাো নীেরব শারস্ত্রে স খাগুদ  ক্ষীণ যরে, মার্া দনেু 

যরে, োমরন-দপেরন দ রত দ রত, এবং েয  দবরক্ষপগুদ রয দূরে সেরখ পুনোবতদি যেরত র্াযরতা।  

 

নতুন দনেরম, আমো “স্বীযাে” অর্বা “স্বীযারোদি” শব্দগুদ ে োরর্ পদেদেত হরেদে। খ্রীদিে দবশ্বারেে জনে এইগুদ  অতেন্ত গুরুত্বপূণয শব্দ। পদেত্রাণ আমারিে 

যারে বাস্তব হরে ওরঠ র্খন আমো মুরখ স্বীযাে যদে সর্ র্ীশুই প্রিু এবং হৃিরে দবশ্বাে যদে সর্ ঈশ্বে তাাঁ রয মততরিে মরযে সর্রয পুনরুদিত যরেরেন (সোমীে 

১০:৯)। এ োড়াও, নতুন দনেম আমারিেরয পারপে স্বীযারোদি (১ সর্াহন ১:৯) এবং আমারিে দবশ্বারেে স্বীযারোদি (ইব্রীে ৩:১) েম্পরযয  দশক্ষা সিে। দটি গ্রীয 

শব্দ, সর্খান সর্রয “স্বীযাে” অর্বা “স্বীযারোদি” অনুবাি যো হরেরে, তাে মরযে ‘homologeo’ শব্দটি োযােণত বেবহাে যো হরেরে এবং এে অর্য হ  

“এযই দবেরে বর , এযমত হওোে, েম্মদত সিওো”। যোন যোে এই দিযটিরয বণযনা যোে জনে আমো “স্বীযারোদি” শব্দটিরয সবরে দনরেদে যােণ ঈশ্বে 

র্খন আমারিেরয তাাঁ ে বাযেরয পুনোবত দি যেরত বর ন, দতদন ব রত োন সর্ আমো সর্ন তাাঁ ে বাযেরয “স্বীযাে” যদে। দতদন আমারিেরয “এযই দবেে” ব রত 

ব রেন, র্া তাাঁ ে বাযে ব রে, আমারিে যর্া সর্ন তাাঁ ে বারযেে োরর্ “এযমত” হে।  

 

এটারয দৃিান্ত দ্বাো সবা ারনাে জনে, যরুন আমো ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যেদে, দবরশে িারব দর্শাইে ৫৩:৪ এবং মদর্ ৮:১৭ পি দটিে উপে। এই পিগুদ  

বর  সর্ যীিারব খ্রীি কু্ররশে উপে তাাঁ ে বদ িারনে দ্বাো আমারিে জনে েুস্থ্তা প্রিান যরেরেন। এই পিগুদ ে অরর্যে উপে আমো দেন্তন যদে এবং যীিারব 

প্ররোর্ যেরত পাদে, সেই দনরে দেন্তািাবনা যদে। এই শাস্ত্রাংশগুদ রয আমারিে জীবরন েতে হওোে জনে দৃশোেন যদে। আমো দনরজরিেরয সোর্-বোদয সর্রয 

মুি দহরেরব, েয  র্ন্ত্রণা সর্রয মুি দহরেরব এবং েমূ্পণয েুস্থ্ দহরেরব যল্পনা যদে ও সিদখ। আমারিে যোন যোে অংশ দহরেরব, এই পিগুদ রয স্বীযাে যদে। 

আমো ক্ষীণ যরে বর  র্াদয, “অবশেই দতদন আমাে বোদয বহন যরেরেন। র্ীশু দনরজ আমাে েয  সোর্ দনরজে উপে দনরে দনরেরেন”। আমো এই পিগুদ রয 

পুনোবতদি যেরত র্াদয। অর্বা এই শারস্ত্রে অর্য আমো দনরজরিেরয ব রত োই। আমাে দনজস্ব যোন যোে েমরে, অরনয েমরে আদম দনরজে যারে ঈশ্বরেে 
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বাযেরয প্রোে যদে। অনোনে েমরে, আদম প্রার্যনাে মরযে ঈশ্বরেে বাযেগুদ রয স্বীযাে যরে র্াদয। সর্মন উিাহেণ, র্খন আমো এই পিগুদ ে উপে যোন যেদে, 

তখন আমো প্রার্যনা যদে ও বদ , “দপতা, সতামাে বারযেে জনে যনেবাি। দপতা, সতামারয যনেবাি, সর্ এই পিগুদ  অনুর্ােী র্ীশু আমাে সোর্-বোদয ও র্ন্ত্রণা 

অবশেই দনরজে উপে বহন যরেরেন। দতদন আমাে েয  অেুস্থ্তা দনরে দনরেরেন। দপতা, সতামারয যনেবাি জানাই সর্ আমারয আে আমাে অেুস্থ্তারয বহন 

যেরত হরব না”।  

 

এই িারব ঈশ্বরেে বাযেরয স্বীযাে যো আমারিে জীবরনে উপে প্রব  প্রিাব সফর । এটি আমারিে অিেন্তেীণ মানুরেে যারে ঈশ্বরেে বাযেরয দৃঢ় িারব স্থ্াদপত 

যরে। আমারিে দবশ্বাে র্রড় ওরঠ যােণ দবশ্বাে ঈশ্বরেে বাযেরয শ্রবণ দ্বাো আরে (সোমীে ১০:১৭)। র্খন আমো এইিারব ঈশ্বরেে বাযেরয স্বীযাে যদে, তখন 

আমো এযপ্রযারে ঈশ্বরেে বাযেরয শুরন র্াদয। ঈশ্বরেে বাযেরয অনবেত স্বীযাে যোে অিোে অবশেই আমারিে যর্া ব াে যেণরয পদেবতয ন যেরব। বাস্তরব, 

ঈশ্বে র্খন আমারিেরয তাাঁ ে বাযেরয অনবেত আমারিে মুরখ োখাে আরিশ সিন, এে অর্য হ  সর্ সর্রযারনা প্রযারেে যর্া র্া তাাঁ ে বারযেে দবরুরদ্ধ, সেটা সর্ন 

আমারিে যর্াবাতয াে অংশ না হে।  

 

ঈশ্বররর বারক্যর উপর িযান ক্রা দ্বারা তাাঁ র সারথ সাক্ষাৎ ক্রা এবাং মর্াগারর্াগ স্থাপন ক্রা 

 

গীতসাংশহতা ৬৩:১-৬ 

১ মহ ঈশ্বর, তুশি আিার ঈশ্বর; আশি সর্রত্ন মতািার অরিষণ ক্শরব; আিার প্রাণ মতািার জনয শপপাসু, আিার িাাংস মতািার জনয  া াশয়ত, শুষ্ক 

ও শ্রাশন্তক্র মেরি, জ শবহীন মেরি। 

২ এইরূরপ আশি পশবত্র স্থারন মতািার িুি চাশহয়া থাশক্তাি, মতািার পরাক্রি ও মতািার মগৌরব মেশিবার জনয। 

৩ ক্ারণ মতািার েয়া জীবন হইরতও উিি; আিার ওষ্ঠাির মতািার প্রিাংসা ক্শররব। 

৪ এইরূরপ আশি র্াবজ্জীবন মতািার িনযবাে ক্শরব, আশি মতািার নারি অঞ্জশ  উঠাইব। 

৫ আিার প্রাণ তত প্ত হইরব, মর্িন মিে ও িজ্জারত হয়, আিার িুি আনিপূণয ওষ্ঠািরর মতািার প্রিাংসা ক্শররব। 

৬ আশি ির্যার উপরর র্িন মতািারক্ স্মরণ ক্শর, তিন প্রহরর প্রহরর মতািার শবষয় িযান ক্শর। 

 

শারস্ত্রে মরযে যোন যো প্রযানত ঈশ্বরেে োরর্ এযটা র্দনি িারব েমে অদতবাদহত যোে মুহূতয । র্ীতেেয, উপরেে উরেদখত শাস্ত্রাংরশ 

ঈশ্বরেে প্রদত তাে র্িীে আযাঙ্ক্ষারয বেি যরেরেন। ঈশ্বরেে প্রদত তাে আযাঙ্ক্ষা তারয ঈশ্বেরয আেও অরেেণ যেরত ও হাত 

তুর  ও সঠাাঁ ট দিরে, োনরন্দ তাাঁ ে প্রশংো যেরত সপ্রাৎোদহত যরেরে। োদত্রে নীেবতাে ঈশ্বরেে উপে যোন যেরত তারয পদেো না 

যরেরে। এযইিারব, ঈশ্বরেে োরর্ র্দনি েম্পরযয ে আযাঙ্ক্ষাে যােরণ, আমো আমারিে দেন্তািাবনা ও যর্াবাতয ারয েমূ্পণয রূরপ 

ঈশ্বরেে উপে  ক্ষে সযি যরে তুদ । র্খন আমো ঈশ্বরেে বারযেে র্িীে যোরন প্ররবশ যদে, তখন বাযেরয শুযুমাত্র বুদদ্ধ দিরে উপ দি 

যো সর্রয ঈশ্বরেে োরর্ সর্ার্ারর্ার্ স্থ্াপন ও তাাঁ ে োরর্ োক্ষাৎ যো পর্যন্ত ের  র্াই। তখন বতয মারন ঈশ্বরেে বাযে েোেদে আমারিে 

োরর্ যর্া বর । তাাঁ ে দস্থ্ে, ক্ষীণ যেস্বে অদত স্পি হরে ওরঠ সেই নীেবতাে মুহূরতয । ঈশ্বরেে উপদস্থ্দত আমারিেরয দবহ্ব  যরে সতার । 

এটা এমন এয েমরে রূপান্তদেত হে র্খন ঈশ্বে আমারিে মরযে র্িীে িারব যাজ যরেন, আমারিে অিেন্তেীণ বেদিরয তাাঁ ে 

শদিশা ী বারযেে দ্বাো পদেবতয ন যরেন। এই েমরে, ঈশ্বে আমারিে হৃিরে র্া দযেু বর ন, সেটাে প্রদত আমো োড়া দিরে র্াদয। 

আমো অনুতাপ, দবশ্বাে, আনন্দ, প্রশংো ও যত তজ্ঞতা প্রিুে প্রদত বেি যরে র্াদয তাাঁ ে বাযে অনুর্ােী। অন্তরেে র্িীে প্রার্যনা দ্বাো, 

অর্বা সযারনা দফেদফে যরে বারযেে দ্বাো, অর্বা সযারনা দৃঢ় িারব স্বীযারোদিে দ্বাো, আমো আমারিে দেন্তািাবনা, অনুিূদত, 

আযাঙ্ক্ষা, ও র্িীে প্রতেেগুদ রয প্রিুে যারে স্বীযাে যরে র্াদয। আমারিে দিতরে েরতেে প্রযাশ েদিত হরত র্ারয। আমারিে 

আদিয সোখ খুর  র্াে এবং আমো তাাঁ ে োরজেে সর্াপন দবেেগুদ রয সিখরত ও বু রত শুরু যদে। আমারিে অিেন্তেীণ মানুরেে 

যারে েতে দৃঢ় িারব স্থ্াদপত হে। আমারিে মরনে মরযে দমর্ো, প্রতােণা, ও বাাঁ যনগুদ  সিরি পড়রত র্ারয। বেদির্ত ও র্িীে িারব 

ঈশ্বরেে োরর্ আমো সর্ার্ারর্ার্ স্থ্াপন যরে র্াদয র্খন আমো তাাঁ ে পদবত্র বারযেে উপে যোন যদে।  
 

িযান ক্রার প্রভাব 

 

২ ক্শরন্থীয় ১০:৩-৫ 

৩ আিরা িাাংরস চশ রতশে বরে, শক্ন্তু িাাংরসর বরি রু্ির্াত্রা ক্শররতশে না;  

৪ ক্ারণ আিারের রু্রির অেিে িাাংশসক্ নরহ, শক্ন্তু দুগযসিূহ ভাশঙ্গয়া মেশ বার জনয ঈশ্বররর সাক্ষারত পরাক্রিী।  
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৫ আিরা শবতক্য  সক্  এবাং ঈশ্বর-জ্ঞারনর শবরুরি উত্থাশপত সিস্ত উচ্চ বস্তু ভাশঙ্গয়া মেশ রতশে, এবাং সিুেয় শচন্তারক্ বশি ক্শরয়া খ্রীরষ্টর আজ্ঞাবহ 

ক্শররতশে। 

 

উপরে সিওো শাস্ত্রাংরশ যরেযটি প্রদতকূ তাে যর্া উরেখ যো আরে র্া দবশ্বােীো েমু্মখীন যরে র্াদয। এইগুদ  হ  “দর্যেমূহ”, 
“দবতযয ”, “ঈশ্বে-জ্ঞারনে দবরুরদ্ধ উিাদপত েমস্ত উচ্চ বস্তু” এবং “েমুিে দেন্তা”। এই েবদযেু এযজন দবশ্বােীে মরনে মরযে র্রট 

র্ারয। আমারিে মন হ  এযটা রু্দ্ধরক্ষত্র। এবং ঈশ্বে আমারিেরয অস্ত্র দিরেরেন রু্রদ্ধ েফ  িারব জেী হওোে জনে, র্ারত আমো 

প্ররতেযটি প্রদতকূ তাে সক্ষরত্র দবজরেে অদিজ্ঞতা  াি যেরত পাদে। েমেো এটাই, অরনরয র্াো দবশ্বােী হরেরে, তাো এখনও 

পর্যন্তও তারিে বাাঁ যন, যল্পনাশদি, রু্দি, ও দেন্তািাবনাগুদ রয সপ্রাৎোদহত যরে র্া ঈশ্বরেে জ্ঞারনে দবরুরদ্ধ (সর্টা ঈশ্বরেে দ দখত 

বারযেে মরযে দিরে সিওো হরেরে)। ফ স্বরূপ, অরনরয তারিে জীবরনে অরনয সক্ষরত্র পোদজত ও বন্দী র্ারয।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে মরযে যোন যো, র্দিও েমূ্পণয িারব দনোমে যরে না, তবুও এযটা গুরুত্বপূণয অনুশােন র্া আমারিেরয মরনে মরযে 

এই প্রদতকূ তাগুদ ে োরর্ সমাযাদব া যেরত োহার্ে যরে। ঈশ্বরেে বারযেে যোন যোে অনুশােরনে মরযে দিরে দর্যেমূহরয সিরি 

সফ া েম্ভব। সর্ বেদি ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যরে, সে তাাঁ ে যল্পনাশদি, রু্দি, ও দেন্তািাবনারয েহরজই ঈশ্বে-জ্ঞারনে (ঈশ্বরেে 

বারযেে) অযীরন দনরে আেরত পারে। 

 

অনবেত ও যাোবাদহয িারব ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো আমারিে মনরয, যর্াবাতয ারয, ও দবশ্বােরয নুতদনযত ত যরে সতার । 

আমারিে দেন্তািাবনাে যেণ, আমারিে আি-দেত্র, আমারিে আি-মর্যািা, ও আমারিে েত্ত্বাে অনোনে দিযগুদ  র্া আমারিে মরনে 

অবস্থ্াে উপে দনিয ে যরে র্ারয, সেইগুদ  পদেবদতয ত হরত র্ারয। আমো আমারিে জীবন ও িদবেেৎ েম্পরযয  ইদতবােয, োহেী, ও 

আশাবািী হরে উঠি। িশযনহীন বেদি সর্রয আমো োহেী স্বপ্নিশী হরে উঠি। আমো নতুন পদেিাো েহযারে যর্া ব া শুরু যদে। 

িাদেদ্রতা, পোজে, এবং আিযরুণাে অযীরন বন্দী র্াযাে পদেবরতয  ঈশ্বরেে প্রদত আমারিে দৃঢ় দবশ্বােরয স্বীযাে যরে র্াদয। আমারিে 

হৃিরে অনবেত যোন যোে মরযে দিরে ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যো ও জ  সেেন যো আমারিে মরযে ঈশ্বরেে প্রদত এযটা প্রাণবন্ত 

দবশ্বােরয উৎপন্ন যরে।  

 

িযান ক্রার ে  
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১ িনয মসই বযশক্ত, মর্ দুষ্টরের িন্ত্রণায় চর  না, পাপীরের পরথ োাঁ িায় না, শনিুক্রের সভায় বরস না। 

২ শক্ন্তু সোপ্রভুর বযবস্থায় আরিাে ক্রর, তাাঁ হার বযবস্থা শেবারাত্র িযান ক্রর। 

৩ মস জ ররারতর তীরর মরাশপত বত রক্ষর সদৃি হইরব, র্াহা র্থা সিরয় ে  মেয়, র্াহার পত্র ম্লান হয় না; আর মস র্াহা শক্েু ক্রর, তাহারতই 

ক্ত তক্ার্য  হয়। 

 

ঈশ্বরেে বাযে হ  অর ৌদযয যার্যযােী বীজ। এে মরযে উৎপন্ন যোে ক্ষমতা আরে। ঈশ্বরেে বারযেে বীজ র্খন আমারিে হৃিরে সোদপত 

হে, তখন তখন ঈশ্বরেে উিম উরেশেগুদ  আমারিে জীবরন পূণয হে। যোন যোে প্রদক্রোে মরযে দিরে আমো ঈশ্বরেে বাযে রূপী 

বীজরয আমারিে হৃিরে সোপণ যদে ও জ  সেেন যরে র্াদয। এই বীজ অঙ্কুদেত হে এবং েঠিয েমরে ফ  উৎপািন যরে। েুতোং, 

যোন যোে অনবেত অিোে হ  এযটা গুরুত্বপূণয েূত্রপাত ঈশ্বরেে প্রদতজ্ঞাগুদ রয আমারিে জীবরন বাস্তবাদেয যরে সতা াে জনে।  

 

ঈশ্বরেে বাযে আমারিে জীবরন সর্ ফ গুদ  উৎপািন যেরত পারে, সেইগুদ রয দবরবেনা যরুন। ঈশ্বরেে বাযে হ  অক্ষে বীজ সর্টাে 

োরর্ পদবত্র আিাে যাজ আমারিে মরযে নতুন জন্ম র্টাে (১ দপতে ১:২৩)। ঈশ্বরেে বাযে হ  ঔেরযে মত র্া আমারিে শেীরেে 

প্ররতেযটি অরিে মরযে যাজ যরে (দহরতাপরিশ ৪:২০-২২; র্ীতেংদহতা ১০৭:২০)। ঈশ্বরেে বারযেে প্ররবশ অন্তদৃযদি, সবাযবুদদ্ধ ও প্রজ্ঞা 

প্রিান যরে র্ারয (র্ীতেংদহতা ১১৯:৯৮-১০০,১৩০)। ঈশ্বরেে বাযে েমতদদ্ধ ও োফ ে উৎপন্ন যরে (দর্রহাশূে ১:৮; র্ীতেংদহতা ১:৩)। 
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ঈশ্বরেে বাযে আদিয বতদদ্ধ ও পদেপক্বতা র্রড় সতার  (সপ্রদেত  ২০:৩২)। এবং ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে অরনয আশীবযাি দিরেরেন। 

এই েবদযেু আমারিে জীবরন উৎপন্ন হরত পারে র্দি আমো যোন যোে মরযে দিরে ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যদে ও র্ত্ন দনরে র্াদয।  
 

এযজন বেদি সর্ এযটি যাদমযয জীবন র্াপন যরে ও অনবেত ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যরে, সে এমন এযটি র্ারেে মত সর্ েবযিা 

জর  দেি র্ারয। তাে সশযড় এযটা অনবেত পুদি ও জর ে সরারতে োরর্ রু্ি র্ারয। এটাই র্রট র্খন আমো অনবেত ঈশ্বরেে 

বারযেে উপে যোন যেরত র্াদয। আমারিে অিেন্তেীণ বেদি প্রেুে পদেমারণ পুদি ও জর ে আশীবযাি  াি যরে র্ারয। আমারিে জীবন 

ফ প্রেূ ও যার্যযােী হরে ওরঠ।  
 

িযান ক্রার অনুিাসনরক্ গরি মতা া 

 

এক্টি দেনশিন অনুিাসন 
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আশি মতািার বযবস্থা মক্িন ভা বাশস! তাহা সিস্ত শেন আিার িযারনর শবষয়। 

 

আমো আপনারয উৎোদহত যেরত োই প্ররতেয দিন ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে অনুশােন র্রড় সতা াে জনে। এটারয এযটা 

অিোে যরে তু ুন, এমনদয ব া সর্রত পারে এযটা ঐশ্বদেয আেদি। ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো হ  এযটা অনুশােন, সর্টা 

সবা াে সর্ আমো এত তখনও যদে র্খন আমারিে এটা যোে ইচ্ছা যরে না, অর্বা র্খন আমো এটা যোে জনে অতেন্ত বেস্ত হরে 

পদড়। অপে দিরয, আমো সর্ন এটারয ঈশ্বরেে বারযেে প্রদত িার াবাো সর্রয যরে র্াদয। আমো প্রিুরয িার াবাদে এবং সেই 

যােরণ তাাঁ ে বারযে আমো আরমাি যদে। এটা আমারিেরয এমন এয েমরেে দিরয এদর্রে দনরে র্াে সর্খারন আমো যোন যোে মরযে 

দিরে ঈশ্বেরয অদবিি েমে দিরে র্াদয।  

 

শবরিষ প্ররয়াজরন 
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২৩ জনািযরক্ষরাও বশসয়া আিার শবপরক্ষ ক্থা ক্শহয়ারেন; মতািার এই োস মতািার শবশি িযান ক্রর। 

২৪ মতািার সাক্ষযক্ াপ আিার হষযজনক্, মসগুশ  আিার িন্ত্রণাোয়ক্ সুহৃৎ। 

৭৮ অহঙ্কাশরগণ  শজ্জত হউক্, মক্ননা তাহারা শিথযা বশ য়া আিার সবযনাি ক্শরয়ারে; শক্ন্তু আশি মতািার শনরেিিা া িযান ক্শররতশে। 

 

অরনয েমরে এরেরে জীবরন, এবং এখনও এরে র্ারয, র্খন আদম দবদিন্ন প্রযারেে প্রদতকূ তা,  ড়াই, প্রে, ও দেন্তাে েমু্মখীন হরে 

র্াদয। এমন েমরে, আিাে প্রার্যনা যো োড়াও, আদম শারস্ত্রে উপে যোন যোে প্ররেিা যদে, সর্টা আমাে প্রদতকূ তাগুদ ে োরর্ 

সমাযাদব া যরে। আমাে মন দবভ্রান্ত হরে পড়রত পারে, অরনয প্রে র্াযরত পারে। দযন্তু আদম শারস্ত্রে মরযে প্ররবশ যদে র্া সেই দবেরেে 

উপে ঈশ্বরেে দেন্তািাবনারয প্রযাশ যরে। আদম সেইগুদ ে উপে যোন যদে। এইগুদ  শাদন্ত, প্রশান্ত িাব, ও হৃিরেে মরযে দনিেতা 

দনরে আরে। অনোনে েমরে, আদম সযারনা দনদিয ি প্রদতকূ তা দনরে আদে এবং আদম জাদন সর্ আদম প্রিুে সর্রয অদতদেি শদি ও 

উৎোহ  াি যদে। এই েমরে, আদম আেও এযবাে শারস্ত্রে দিরয দফদে সর্গুদ  আমাে পদেদস্থ্দত েম্পরযয  প্রােদিয এবং সেইগুদ ে 

উপে যোন যদে। শাস্ত্র আমাে োহে ও শদিে উৎে হরে ওরঠ। আমারিে েবাই এই আশীবযাি  াি যেরত পাদে।  
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এক্টি উরেিযপূণয অনুিী ন 

 
গীতসাংশহতা ১১৯:১৪৮ 

আিার চকু্ষ রাশত্রর্ারির পূরবয উন্মীশ ত শে , মর্ন মতািার বচন িযান ক্শররত পাশর। 

 

ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো সযারনা অর্যহীন অনুশী ন নে, এবং এটা শুযুমাত্র র্িীে িারব আদিয বেদিরিে জনে নে। এটা 

আমারিে েবাে অিোে যো উদেৎ। এমন এয জর্রত (এমনদয খ্রীদিে েমারজও), র্া দ্রুত েমাযান, তাৎক্ষদণয অর ৌদযয যাজরয 

পেন্দ যরে, সেখারন এযটা আদিয অনুশােন র্রড় সতা া জনদপ্রে নাও হরত পারে। দযন্তু, আমো আদিয অনুশােন যোে জনে 

উৎোদহত (১ তীমদর্ে ৪:৭)। অনুশী ন যো হ  এযটা অনুশােন। এবং এমনও েমে র্াযরত পারে র্খন অনুশােন (আি-অনুশােন) 

েহজ দবেে হরে ওরঠ না। এে জনে অরনয তোর্স্বীযারেে প্ররোজন হে। দযন্তু, অনুশােরনে ফ  অতেন্ত েমতদদ্ধশা ী ও দেেস্থ্ােী। 

আপদন সর্ন এমন এযজন বেদি হরে ওরঠন দর্দন ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যেরত পেন্দ যরেন এবং এটা যোে দ্বাো প্রেুে পুেষ্কাে 

 াি যরে র্ারযন!  
 

বযবহাশরক্ শক্েু িারণা 

 

এখন আদম দযেু বেবহাদেয যােণা ও মন্তবে আপনারিে োরর্ িার্ যরে সনরবা র্া আমারিে ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যোে অনুশােন 

র্রড় তু রত োহার্ে যেরব। এইগুদ  সযারনা বেবস্থ্া, অর্বা দনেম নে এবং আমো সর্ন দনরজরিেরয সযারনা প্রদক্রোে অর্বা পদ্ধদতে 

অযীরন বন্দী যরে না সফদ । আদম সেই দবেেগুদ রয িার্ যরে দনদচ্ছ র্া আমাে জীবরন উপযােী দহরেরব সপরেদে, এমন দযেু র্া আদম 

আমাে দযরশাে বেে সর্রয অিোে যো শুরু যরেদে াম। আপদন হেত এই পোমশযগুদ রয উপযােী দহরেরব সপরত পারেন এবং 

আপনাে দনরজে আদিয জীবরন অদিরর্াদজত যেরত পারেন। ঈশ্বে সর্ন আপনারয অনোনে যােণা প্রিান যরেন সর্ যীিারব আপদন 

তাাঁ ে বাযেরয যোন যো অিোে যেরত পারেন, সর্টা আপনাে জনে উপরু্ি প্রমাদণত হরব।  

 

আদম দতনটি বেবহাদেয যােণা িার্ যরে দনরত োই:  

১) ঈশ্বরেে বাযে রুপে বীজ 

২) প্ররতেযদিরনে ঈশ্বরেে বাযে যোন যোে এযটা েমেেূেী 

৩) মননশী  বাইরব  পাঠ 
 

ঈশ্বররর বাক্য রূপী বীজ 

 

আমাে জীবরনে প্রর্ম দিরযে আদিয র্াত্রাে, আমাে দযরশাে বেেগুদ রত, আদম শাস্ত্ররয দবদিন্ন দবেেবস্তুরত দবিি যেরত 

দশরখদে াম। এটা হ  ঠিয সর্মন িারব দবদিন্ন বইগুদ  এযটা  াইরব্রদেরত োজারনা র্ারয। এই পুস্তরযে সশে অযোে এই 

দবেেবস্তুগুদ ে এযটা নমুনা তাদ যা সিওো আরে। আদম র্খন সযারনা দনদিয ি দবেেবস্তু দনরে ঈশ্বরেে বাযে সর্রয যোন যেরত োইতাম, 

তখন আদম েহরজই খুাঁরজ সপতাম ও প্রােদিয শাস্ত্রাংশগুদ রয পড়রত পােতাম। তাই, র্খন আদম মরন যেতাম সর্ আমারয দবশ্বারেে 

উপে যোন যোে প্ররোজন আরে, তখন আদম শারস্ত্রে মরযে সেই অংশগুদ  পড়তাম সর্গুদ  আদম দবশ্বাে েম্পরযয  েংগ্রহ যরেদে াম। 

এটা হ  বীজ বপরনে মত। স্বািাদবয সক্ষরত্র আমো উপ দি যরে র্াদয সর্ আমো সেই বীজ বপন যরে র্াদয, সর্টাে ফে  আমো 

যাটরত োই, যােণ আমো জাদন সর্ প্ররতেয বীজ তারিে দনজস্ব প্রযারেে ফ  উৎপন্ন যরে। এযইিারব, দবরশে ও দনদিয ি দবেেবস্তুে 

উপে যোন যোে দ্বাো আমো আমারিে প্ররোজন অনুর্ােী বীজ বপন যরে র্াদয। এটা আমারিে মুখস্থ্ যোে প্রদক্রোরত োহার্ে যরে, 

যােণ, র্খন আপদন এই শাস্ত্রাংশগুদ ে উপে বােংবাে যোন যরেন, তখন সেইগুদ  আপনাে স্মতদতরত সেরপ র্াে।  
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আদম এইগুদ  তখনও বেবহাে যদে র্খন আদম সযারনা দনদিয ি উরেশে দনরে পদেের্যা যোে জনে প্রস্তুদত দনরে র্াদয। র্দিও আমো 

আির্য যাজ, দেহ্ন যাজ, অর ৌদযয যাজ ও েুস্থ্তাে প্রযারশে মরযে দিরে পদবত্র আিাে প্রযারশে জনে দনরজরিে উনু্মি োদখ, 

আমারিে যারে দবরশে িারব পদেযদল্পত েিা র্ারয সর্খারন আমো অর ৌদযয যারজে প্রযাশ প্রতোশা যরে র্াদয। আমো েুেমাোে 

প্রোরেে মহােিা আরোজন যেরত পাদে, দবরশে আরোর্ে িারনে েিা, ও অর ৌদযয যারজে েিা আরোজন যেরত পাদে, সর্টাে 

উরেশে হ  স ারযো সর্ন অর ৌদযয যাজ ও েুস্থ্তা  াি যোে মরযে দিরে পদেের্যা  াি যরে র্ারয। এই প্রযারেে েিারত পদেের্যা 

যোে প্রস্তুদতে এযটা অংশ দহরেরব, অরনয প্রার্যনা ও নানাদবয িাোে প্রার্যনা যো োড়াও, আদম শাস্ত্র সর্রয সেই দবেে েম্পদযয ত 

অংশগুদ ে উপে যোন যদে সর্মন: আিাে অদিরেয, দবশ্বােীরিে যততয ত্ব, আিাে বেিান, আরোর্েতা, র্ীশুে অর ৌদযয যাজ, দবশ্বাে, 

িাববাণী, ইতোদি। এটা আমাে আিারয দতখন যরে সতার  ও প্রস্তুত যরে পদেের্যা যোে জনে।  
 

দেনশিন বাক্য িযান ক্রার এক্ো সিয়সূচী 

 

ক্রীড়াদবি, র্াো দবরশে সখ াযু াে জনে দনরজরিে প্রদশদক্ষত যরে সতার , তারিে যারে োপ্তাদহয েমেেূেী র্ারয র্া তাো পা ন 

যরে। তাো বােংবাে এযই প্রযারেে অনুশী ন যেরত র্ারয, এবং প্ররতেয বাে তাো এযটু সবশী যোো প্ররেিা যরে। আমাে আদিয 

র্াত্রাে শুরুে বেেগুদ রত আদম এযটা দিনদন্দন ঈশ্বরেে বাযেরয যোন যোে এযটি েমেেূেী দতদে যরেদে াম। প্ররতেয দিন আদম 

দনদিয িই দবেরেে উপে যোন যোে দেদ্ধান্ত দনরেদে াম। আদম ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজ সর্রয শাস্ত্রাংশগুদ  বেবহাে যেতাম এবং 

সেইগুদ রয পড়তাম, প্ররতেযটি শাস্ত্রাংশ দনরে যোন যেতাম - পাঠ যেতাম, স্বীযাে যেতাম, ও সেইগুদ  দনরে ঈশ্বরেে আোযনা 

যেতাম। যীরে যীরে, আদম আেও স্বতুঃসূ্ফতয  এযটা দবেরেে দিরয েরে দর্রেদে াম, সর্খারন আদম প্ররোজন অনুর্ােী দবেেবস্তুে উপে 

যোন যেতাম। আদম হেত এযই প্রযারেে দিনদন্দন েমেেূেী দতদে যেরত োইরবন আপনাে বতয মান পদেদস্থ্দত/প্ররোজন অনুর্ােী।  

 

দিদনয ঈশ্বরেে বাযে যোন যোে েমেেূেীে এযটা উিাহেণ, সর্টা আদম এযটা েমেযার  বেবহাে যরেদে াম:  

েদববাে সোমবাে মি বাে বুযবাে বতহস্পদতবাে শুক্রবাে শদনবাে 

প্রার্যনা 

 

উিােতা 

দবশ্বাে ঐশ্বদেয 

আরোর্েতা 

পদেবাে  প্রজ্ঞা ও 

সবাযবুদদ্ধ 

োফ ে ও 

েমতদদ্ধ 

পদেের্যা ও 

অর ৌদযয 

যাজ 

 

িননিী  বাইরব  পাঠ 

 

আমাে আদিয র্াত্রাে সর্ অিোেগুদ  আমারয প্রেুে পদেমারণ োহার্ে যরেরে, সেইগুদ ে মরযে এযটা হ  মননশী  বাইরব  পাঠ। 

অরনয বাইরব  পাঠ যোে পদেযল্পনা এযটা দনদিয িই েমরেে মরযে দনদিয ি দযেু অযোে সশে যোে উপে  ক্ষে সযি যরে। র্দিও এটা 

িা  এবং এে েুদবযা েরেরে, আদম পেন্দ যদে সেই দবেেটিরয েমে দনরে যোন যো, সর্টা আদম পাঠ যেদে। তাই, আমাে বারযেে 

মরযে প্রদতদিরনে েমে সযারনা দনদিয ি েংখেয অযোে সশে যো  ক্ষে নে দযন্তু ঈশ্বরেে বাযে সর্রয সবে যরে আনা। তাই আদম এযটা 

অযোরেে যরেযটি পি পদড়, এবং সেই পিগুদ  দনরে যোন যোে উপে ও ঈশ্বরেে োরর্ োক্ষাৎ যোে উপে, প্রযাশ  াি যোে উপে, 

সেটারয অন্তদনযদহত যোে উপে  ক্ষে সযি যদে, এবং তােপে পেবতী পরি এদর্রে র্াই, র্খন আদম এদর্রে র্াওোে প্ররোজন অনুিব 

যদে। প্রােই, আদম যরেযটি দিন এযই পরিে উপে যাটাই, ৩০ দমদনরটে সেরেও সবশী েমে যরে পিগুদ রয পদড়, দেন্তািাবনা যদে, 

যোন যদে, এবং সেই পিগুদ ে মরযে দিরে ঈশ্বরেে োরর্ োক্ষাৎ যদে। প্রােই, ঈশ্বরেে উপেদস্থ্দত আমারয দবহ্ব  যেত, প্রযাশ  াি 

যেতাম এবং আদম র্া সিখতাম অর্বা বু তাম, সেইগুদ রয দ রখ োখতাম। আমাে জীবন পদেবতয ন হরেরে। এবং অবশেই, এমনই 

েমে সর্রয অরনয প্রোরেে জন্ম হরেরে।  

 

সর্মন উিাহেণ, ২০১৯ োর ে সেরেম্বে মারে, আদম আমাে প্রদতদিরনে যোন যোে দবেেবস্তু দহরেরব মাযয  দ দখত েুেমাোে পাঠ 

যো শুরু যদে। র্খন আদম মাযয  ১:১ পিটি পড় াম, “র্ীশু খ্রীরিে েুেমাোরেে আেম্ভ; দতদন ঈশ্বরেে পুত্র”, আদম এই পিটি পাে যরে 
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এদর্রে সর্রত পাে াম না। আদম মাযয  ১:১ পরি োেদিন যরে দে াম, প্ররতেয দিন প্রাে ৩০ দমদনট অর্বা সবশী েমে যরে, সেই পিটিে 

মরযে ডুরব দে াম। র্খনই আদম সেই পিটি পড়তাম, ঈশ্বরেে উপদস্থ্দত আমারয দবহ্ব  যেত। “ঈশ্বরেে পুত্র” যর্াটি আমাে োমরন 

স্পি িারব সিরে উঠত। আমাে যল্পনাে র্খন মাযয  ১:১ পরিে এই অংশটি দনরে দেন্তািাবনা যেতাম, আদম অনন্তযা  অতীরত ের  

সর্তাম, েমরেেও আরর্ এবং সিখতাম সর্ সেই অনন্তযা ীন বাযে দপতা ও আিাে োরর্ এয দের ন, এবং তােপে েমরেে োরর্ 

র্াত্রা যরে এদর্রে এরে সিখতাম সর্ যীিারব সেই অনন্তযা ীন বাযে দনরজরয মাংরে মূদতয মান বাযে রূরপ, ঈশ্বরেে পুত্র রূরপ প্রযাশ 

যরেদের ন এবং সর্ যাজগুদ  দতদন তাাঁ ে মততুে, যবে ও পুনরুিান, স্বর্যারোহণ, মদহমাদেত হওোে মরযে দিরে োযন যরেদের ন। এই 

েম্পদযয ত শাস্ত্রাংশগুদ  বাইরবর ে পতষ্ঠা সর্রয সবদেরে আেরত  ার্ । এবং এই েতেটিরয উপ দি যো সর্, সর্ েুেমাোে আমো 

প্রোে যদে, সেই েুেমাোে হ  এই ঈশ্বরেে পুরত্রে েুেমাোে, সেটা অতেন্ত দবহ্ব যােী অনুিূদত দে । মাযয  ১:১ পরিে উপে সেই োেটি 

দিন প্রযত ত িারব এযটা েমতদদ্ধশা ী অদিজ্ঞতা দে  ঈশ্বরেে পুরত্রে োরর্ োক্ষাৎ যোে। আদম র্া দযেু সপরেদে, দ রখ সেরখদে াম। 

আদম আিাে বাযেরয যরে সেরখদে াম, এবং আমাে অন্তরেে র্িীরে প্ররবশ যরে অবদস্থ্দত যেরত দিরেদে াম। অবরশরে ২০১৯ োর  

বড়দিরনে দিন আদম এই বাতয াটি প্রোে যরেদে াম এবং সেখারন উপদস্থ্ত স ারযরিে যারে পদেের্যা যরেদে াম (এই প্রোে “িা োন 

অফ র্ড” নারম apcwo.org/sermons ওরেবোইরট উপ ি আরে)।  

 

আপদন সর্ন ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যোে অিোে র্রড় তু রত পারেন ও উপরিার্ যেরত পারেন!  
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৭। এই বীজরক্ মর্ন অবিযই রক্ষা ক্রা হয় ও র্ত্ন মনওয়া হয় 

 

 

 

 

িয়তান ঈশ্বররর বারক্যর শপেরন পরি আরে 

 

িশথ ১৩:১৯ 

র্িন মক্হ মসই রারজযর বাক্য শুশনয়া না বুরঝ, তিন মসই পাপািা আশসয়া, তাহার হৃেরয় র্াহা বপন ক্রা হইয়াশে , তাহা হরণ ক্শরয়া  য়; এ 

মসই, র্াহা পরথর পারশ্বয উপ্ত। 

 

িাক্য  ৪:১৪-১৫ 

১৪ মসই বীজবাপক্ বাক্য-বীজ বুরন।  

১৫ পরথর পারশ্বয র্াহারা, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারের িরিয বাক্য-বীজ বুনা র্ায়; আর র্িন তাহারা শুরন, তৎক্ষণাৎ িয়তান আশসয়া, তাহারের 

িরিয র্াহা বপন ক্রা হইয়াশে , মসই বাক্য হরণ ক্শরয়া  ইয়া র্ায়। 

 

 ূক্ ৮:১১-১২ 

১১ দৃষ্টান্তটি এই; মসই বীজ ঈশ্বররর বাক্য।  

১২ আর তাহারাই পরথর পারশ্বযর ম াক্, র্াহারা শুশনয়ারে, পরর িয়তান আশসয়া তাহারের হৃেয় হইরত মসই বাক্য হরণ ক্শরয়া  য়, মর্ন তাহারা 

শবশ্বাস ক্শরয়া পশরত্রাণ না পায়। 

 

বীজ বাপরযে দৃিান্ত আমারিেরয এযটা গুরুত্বপূণয আদিয অন্তদৃযদি প্রিান যরে - শেতান ঈশ্বরেে বাযেরয েুদে যোে প্ররেিাে আরে। 

এটা সিখাে সর্ ঈশ্বরেে বাযেরয সশানা, আমারিে হৃিরে গ্রহণ যো ও  া নপা ন যো যতটা গুরুত্বপূণয! শেতান জারন সর্ আমো 

র্দি ঈশ্বরেে বাযেরয গ্রহণ যদে, তাহর  সেটা আমারিে জীবরন ফ  উৎপািন যেরব ও আমারিেরয দবজে, যততয ত্ব ও আদযপরতে 

র্মন যোরব। সপ্রদেত সর্াহন সর্মন দ রখরেন ১ সর্াহন ২:১৪ পরি, “…রু্বরযো, সতামাদির্রয দ দখ াম, যােণ সতামো ব বান এবং 
ঈশ্বরেে বাযে সতামারিে অন্তরে বাে যরে, আে সতামো সেই পাপািারয জে যদেোে”।  
 

তাই, ঈশ্বরেে বাযে সর্রয আমারিেরয দূরে োখাে প্ররেিাে, শেতান তাে েয  শদি দিরে সেিা যেরব (য) আমারিে মরযে অদনচ্ছা, 

অ েতা, বেস্ততা, দবরক্ষপ, ইতোদি দনরে আোে দ্বাো ঈশ্বরেে বাযেরয শ্রবণ যো সর্রয আটযারব, (খ) দবভ্রাদন্ত, দমর্ো, প্রতােণা, 

ইতোদিে দ্বাো আমারিেরয ঈশ্বরেে বাযেরয বু রত পাো সর্রয আটযারব, (র্) েরন্দহ, িে, অদবশ্বাে, ইতোদিে দ্বাো আমারিেরয 

ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যো সর্রয আটযারব। দযন্তু, সর্রহতু প্রিু র্ীশু শেতারনে সযৌশ রয প্রযাশ যরে দিরেরেন র্ারত আমো 

প্রদতরোযযােী পিরক্ষপ দনরত পাদে এবং আমারিে হৃিরে প্রেুে পদেমারণ ঈশ্বরেে বাযেরয েিে যরে োখা েুদনদিত যেরত পাদে। 

ঈশ্বরেে বাযে সর্ন আপনাে মরযে প্রেুে পদেমারণ বাে যরে!  
 

বীজরক্ রক্ষা ক্রুন ও তার র্ত্ন শনন 

 

বীজ বাপরযে দৃিান্ত সর্রয আেও এযটি গুরুত্বপূণয অন্তদৃযদি আমো  াি যরে র্াদয সর্ বীজটিরয সর্ন েক্ষা যো হে ও েমরেে োরর্ 

োরর্ র্ত্ন সনওো হে, র্দি আমো সেখান সর্রয ফে  উৎপন্ন হরত সিখরত োই। এটা আমারিে োে যোে জ্ঞান সর্রয জানরত পাদে।  

প্রিু র্ীশু দটি গুরুত্বপূণয দিরযে উপে আর াযপাত যরেরেন সর্খারন বীজরয ফে  উৎপন্ন যো সর্রয বের্য হওোে িে সপরে র্াদয। 

দতদন উরেখ যরেরেন (য) তাড়না এবং যিরিার্ র্া বারযেে দবরুরদ্ধ আরে, এবং (খ) এই জর্রতে দেন্তা, যরনে প্রতােণা, অনোনে 
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দবেরেে জনে আযাঙ্ক্ষা, এবং জীবরনে অদি াশা। আ ািা আ ািা অযোরে আমো এই ফে  প্রদতরোযযােী দবেেগুদ রয দনেীক্ষণ 

যেরবা।  
 

আেও এযটি গুরুত্বপূণয দিয হ  বীজটিে র্ত্ন সনওো। স্বািাদবয সক্ষরত্র, আমো েুদনদিত যদে সর্ বীজটি র্রর্ি পদেমারণ েূরর্যে আর া, 

জ , ও পুদি পারচ্ছ দযনা র্ারত সে বতদদ্ধ পাে ও ফে  উৎপন্ন যেরত পারে। এযইিারব, আমারিেরয হৃিরেে জনে এযটা উপরু্ি 

পদেরবশ বজাে োখরত হরব সর্খারন ঈশ্বরেে বাযে রূপী বীজটিে র্ত্ন সনওো সর্রত পারে। ঈশ্বরেে বাযেরয জর ে োরর্ও তু না যো 

হরেরে (ইদফেীে ৫:২৬) এবং আর াে োরর্ও যো হরেরে (র্ীতেংদহতা ১১৯:১০৫)। তাই, ঈশ্বরেে বোরযে আমো র্ত্ন দনরে র্াদয 

অনবেত ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যো দ্বাো (জ  ও আর া সর্ার্ান সিওোে দ্বাো), অনবেত প্রযাশ  াি যো দ্বাো (হেত পুদি), 

এবং আিাে পদেপূণয হরে র্মনার্মন যো (য েীে ৩:১৫; ইদফেীে ৫:১৮-১৯)।  
 

ঈশ্বররর রারজযর বীজ-নীশত 

 
িাক্য  ৪:২৬-২৯ 

২৬ শতশন আরও ক্শহর ন, ঈশ্বররর রাজয এইরূপ।  

২৭ মক্ান বযশক্ত মর্ন ভূশিরত বীজ বুরন; পরর রাত শেন শনদ্রা র্ায় ও উরঠ, ইশতিরিয ঐ বীজ অঙ্কুশরত হইয়া বাশিয়া উরঠ, শক্ন্তু শক্রূরপ তাহা বাশিয়া 

উরঠ তাহা মস জারন না।  

২৮ ভূশি আপনা আপশন ে  উৎপন্ন ক্রর; প্রথরি অঙ্কুর, পরর িীষ, তাহার পর িীরষর িরিয পূণয িসয।  

২৯ শক্ন্তু ে  পাশক্র  মস তৎক্ষণাৎ ক্ারস্ত  াগায়, মক্ননা িসয ক্াটিবার সিয় উপশস্থত। 

 

বীরজে অঙ্কুদেত হওোে প্রদক্রোটি োযােণত মাটিে নীরে হরে র্ারয। র্দিও আমো সেটা সিখরত পাই না, তবুও আমো জাদন সর্ সেটা 

র্টরে। এবং এটাে জনে েমে  ারর্। েঠিয েমরে, আমো বতদদ্ধে দেহ্ন সিখরত পাই র্খন োমানে এযটি অংশ মাটিে উপরে সিখা সিে। 

এবং সেই বীজটিরয র্দি ফে  উৎপািন যেরত হে তাহর  আেও েমরেে প্ররোজন আরে।  

 

বীজ বাপরযে দৃিারন্তে ঠিয পে, প্রিু র্ীশু আেও এযটি দৃিান্ত বর রেন, এবং এখারনও দতদন বীরজে দৃিান্ত বেবহাে যের ন 

আমারিেরয ঈশ্বরেে োরজেে দবেরে সশখারনাে জনে (মাযয  ৪:২৬-২৯)। এই দৃিারন্ত, প্রিু র্ীশু আমারিেরয এযটা োযােণ বীজ-নীদত 

েম্বরে জাদনরেরেন সর্টা ঈশ্বরেে োরজে যার্যযােী। এই বীজ-নীদতটি আমারিে জীবরনে দবদিন্ন দিরযে সক্ষরত্র প্ররর্াজে। এই বীজ-নীদত 

অবশেই সেই প্রদক্রোটিে পরক্ষ প্ররর্াজে র্াে দ্বাো ঈশ্বরেে বাযে - অর ৌদযয যার্যযােী বীজ - আমারিে জীবরন ফে  উৎপািন যরে।  

 

ঈশ্বরেে োরজেে বীজ-নীদতে প্রযান অন্তদৃযদি হ :  

১) এই বীজরয অবশেই সোপণ যেরত হরব।  

২) সযারনা বতদদ্ধ সিখরত পাওোে আরর্ এযটা েমেযা  প্ররোজন।  

৩) আমো র্দি অঙ্কুদেত হওোে প্রদক্রো েম্বরে নাও জাদন, তবুও বীজ অঙ্কুদেত হরব।  

৪) র্খন ফে  যাটাে েমে আেরব, তখন আমো সর্ন যারস্ত দিরে সযরট সেই ফে রয েংগ্রহ যদে (আরেয যর্াে, ফে  সযরট 

েংগ্রহ যোরতও আমারিে অবিান ও িূদমযা েরেরে)।  

সর্ গুরুিপুেন েতেটিরয আমারিে উপ দি যো উদেৎ সর্ বীজ উৎপািন যোে আরর্ এযটা েমে পাে হরে র্াে। ঈশ্বরেে বাযে রূপী 

সর্ বীজ আমারিে হৃিরে সোপণ যো হরে র্ারয, সেইগুদ  োতাোদত ফে  উৎপািন যেরব না। োযােণত, অরনযটা েমে পাে 

হওোে পরেই আমো এে প্রিাব ও ফ  সিখরত পাব।  

 

শুরু শুরুরত আমো হেত দত্রশ গুণ ফে  অদিজ্ঞতা  াি যেরবা। দযন্তু আমো জাদন সর্ বীরজে জনে অঙ্কুদেত হরে ফে  উৎপািন 

যোে আরর্ দযেুটা েমে পাে হরে র্াে। আমো আমারিে হৃিরে ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যেরত র্াদয, এবং এটা জাদন সর্ ফে  
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যাটাে েমে শীঘ্রই আেরব। এবং তখন, ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যেরত যেরত আমো আেও অরনয সবশী ফের ে অদিজ্ঞতা  াি 

যেরবা র্া ঈশ্বরেে বাযে উৎপািন যেরব।  

 

আমো হেত েমূ্পণয িারব বোখো যেরত পােব না সর্ যীিারব আমারিে হৃিরে ঈশ্বরেে বাযেরয সোপণ যো সেই বাযেরয ফে  

উৎপািন যোরব। সর্মন উিাহেণ, আমো েমূ্পণয িারব বোখো যেরত পােব না, সর্ এযজন বেদি র্দি োফ ে ও েমতদদ্ধে বীজ বপন 

যরে র্ারয, তাহর  যীিারব ঈশ্বরেে বাযে তারয েব যারজে মরযে োফ ে ও েমতদদ্ধ উপরিার্ যেরত সিরব। এযইিারব, আমো 

েমূ্পণয িারব বোখো যেরত পােব না সর্ র্খন সযারনা মানুে সোর্-বোদয সর্রয েুস্থ্তা  াি যোে বীজ বপন যরে র্ারয, তখন যীিারব 

তাো ঈশ্বরেে শদিরয অনুিব যেরত পােরব র্া তারিে েুস্থ্ যেরব ও স্বাস্থ্েবান যরে োখরব। আমো শুযু এটাই ব রত পাদে সর্ ঈশ্বরেে 

বাযে হ  বীজ, এবং আমো র্খন অঙ্কুদেত হওোে প্রদক্রো েম্বরে জাদন না, তখনও সেই বীজ ফে  উৎপািন যেরব। র্খন ঈশ্বরেে 

বাযেরয উিম িূদমরত সোপণ যো হরে র্ারয ও সেটাে র্ত্ন সনওো হরে র্ারয, তখন সেটা সেই ফে  উৎপািন যেরব, সর্টাে 

জনে সেই বীজরয দতদে যো হরেরে।  
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৮। প্রক্াি: আশিক্ মবািিশক্ত  াভ ক্রা 

 

 

 

 

র্িন আিরা ঈশ্বররর বাক্যরক্ বুঝরত পাশর না 

 
িশথ ১৩:১৯ 

র্িন মক্হ মসই রারজযর বাক্য শুশনয়া না বুরঝ, তিন মসই পাপািা আশসয়া, তাহার হৃেরয় র্াহা বপন ক্রা হইয়াশে , তাহা হরণ ক্শরয়া  য়; এ 

মসই, র্াহা পরথর পারশ্বয উপ্ত। 

 

প্রিু র্ীশু বর রেন সর্ র্খন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয বু রত পাদে না, তখন শেতান সেই বীজরয দেদনরে দনরে ের  র্াে, এবং এই 

যােরণ বীরজে সশযড় মাটিে দনরত প্ররবশ যেরত পারে না ও ফে  উৎপািন যেরত পারে না। আমো সর্ন অবশেই ঈশ্বরেে বাযেরয 

বু রত পাদে (আদিয েতেগুদ রয উপ দি যেরত পাদে) র্ারত শেতানরয বাযেরয েুদে যো সর্রয আটযারত পাদে। শেতান আপ্রাণ 

সেিা যেরব আমারিেরয ঈশ্বরেে বাযেরয বু রত পাো সর্রয আটযারত তযয -দবতযয , দবভ্রাদন্ত, দমর্ো, প্রতােণা, ইতোদি দবেেগুদ ে 

দ্বাো।  

 

“বু রত পাো” শব্দটিে গ্রীয শব্দটিে অর্য হ  “এযত্র যো, ঠাহে যো, এবং উপ দি যেরত পাো”। র্দিও আমো সর্ন অবশেই বুদদ্ধ 

দিরে ঈশ্বরেে বাযেরয বুর  র্াদয, আদিয েতেরযও  াি যোে এযটা দিয েরেরে, সর্টারয আমো প্রযাশ বর  র্াদয।  
 

 ূক্ ৮:১২ 

আর তাহারাই পরথর পারশ্বযর ম াক্, র্াহারা শুশনয়ারে, পরর িয়তান আশসয়া তাহারের হৃেয় হইরত মসই বাক্য হরণ ক্শরয়া  য়, মর্ন তাহারা 

শবশ্বাস ক্শরয়া পশরত্রাণ না পায়। 

 

শেতান োে না সর্ আমো এমন এযটা স্থ্ারন আদে সর্খারন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যদে। তাই, সে প্ররেিা যেরব সেই বাযেরয 

আমারিে যাে সর্রয েুদে যরে সনওোে জনে, সেই বারযেে প্রযাশ হওো ও সেটারয দবশ্বাে যোে আরর্ই। দযন্তু, এযবাে র্খন আমো 

ঈশ্বরেে বাযেরয বু রত পাদে ও সেখান সর্রয প্রযাশ  াি যদে, তদখন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যেরত পােব এবং আমারিে 

জীবরন ঈশ্বরেে বারযেে শদিরয অনুিব যেরত পােব।  

 

িাে এবাং িানুরষর বুশি 

 

১ ক্শরন্থীয় ২:১৪ 

শক্ন্তু প্রাশণক্ িনুষয ঈশ্বররর আিার শবষয়গুশ  গ্রহণ ক্রর না, মক্ননা তাহার ক্ারে মসই সক্  িূিযতা; আর মসই সক্  মস জাশনরত পারর না, ক্ারণ 

তাহা আশিক্ ভারব শবচাশরত হয়। 

 

আমারিে বুদদ্ধে ক্ষমতাে যােরণ আমো ঈশ্বরেে বাযেরয পড়রত পাদে ও অর্য বু রত পাদে। আমো আমারিে বুদদ্ধ বেবহাে যরে ইব্রীে 

ও গ্রীয িাো দশদখ, শারস্ত্রে ঐদতহাদেয পটিূদম ও সপ্রক্ষাপটগুদ রয জাদন। ঈশ্বে আমারিেরয বুদদ্ধ প্রিান যরেরেন এবং আমো সর্ন 

এইগুদ রয অবশেই িা  িারব বেবহাে যদে।  
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দযন্তু, প্রাদণয মানুে, তাে স্বািাদবয মরনে োরর্ ঐশ্বদেয েতেগুদ রয বু রত পারে না র্া ঈশ্বরেে আিা বারযেে মরযে দিরে প্রযাশ 

যরেন। পদবত্র আিাে দবেেগুদ রয গ্রহণ যোে জনে প্ররোজন আদিয দবেক্ষণতা (অর্বা আদিয অন্তদৃযদি)। এখারনই মানুরেে বুদদ্ধে 

ক্ষমতা সশে হে এবং পদবত্র আিাে উপে দনিয েতা শুরু হে।  

 
১ ক্শরন্থীয় ২:৯-১২ 

৯ শক্ন্তু, মর্িন ম িা আরে, ‘‘চকু্ষ র্াহা মেরি নাই, ক্ণয র্াহা শুরন নাই, এবাং িনুরষযর হৃেয়াক্ারি র্াহা উরঠ নাই, র্াহা ঈশ্বর, র্াহারা তাাঁ হারক্ 

মপ্রি ক্রর, তাহারের জনয প্রস্তুত ক্শরয়ারেন।” 

১০ ক্ারণ আিারের ক্ারে ঈশ্বর তাাঁ হার আিা দ্বারা তাহা প্রক্াি ক্শরয়ারেন, মক্ননা আিা সক্ ই অনুসন্ধান ক্ররন, ঈশ্বররর গভীর শবষয় সক্ ও 

অনুসন্ধান ক্ররন।  

১১ ক্ারণ িনুরষযর শবষয়গুশ  িনুষযরের িরিয মক্ জারন? মক্ব  িনুরষযর অন্তরস্থ আিা জারন; মতিশন ঈশ্বররর শবষয়গুশ  মক্হ জারন না, মক্ব  

ঈশ্বররর আিা জারনন।  

১২ শক্ন্তু আিরা জগরতর আিারক্ পাই নাই, বরাং ঈশ্বর হইরত শনগযত আিারক্ পাইয়াশে, মর্ন ঈশ্বর অনুগ্রহপূবযক্ আিাশেগরক্ র্াহা র্াহা োন 

ক্শরয়ারেন, তাহা জাশনরত পাশর। 

 

ঈশ্বে আমারিে যারে প্রযাশ যরেন (উরন্মােন যরেন, আবেণ েদেরে সিন) তাাঁ ে আদিয েতেগুদ রয তাাঁ ে পদবত্র আিাে দ্বাো। এটা 

আমারিেরয মুি িারব ঈশ্বরেে দবেেগুদ রয বু রত (েুদনদিত হরত, ঠাহে যেরত, উপ দি যেরত) োহার্ে যরে।  

 

পদবত্র আিা হর ন প্রযারশে আিা। দতদন আমারিেরয ঐশ্বদেয েতেগুদ রয সিখরত োহার্ে যরেন র্া শারস্ত্রে মরযে স খা আরে। 

দতদন শরব্দে অরর্যে ঊরবয  আমারিে দনরে র্ান, সর্গুদ  মানুরেে দ্বাো স খা হরেরে, এবং ঈশ্বরেে দ্বাো প্রযাদশত আে  দেন্তািাবনাে 

যারে আমারিে দনরে র্ান। মানুরেে দেন্তািাবনা ও ঈশ্বরেে দেন্তািাবনাে মরযে অরনয পার্যযে েরেরে। প্রিু বর রেন, “যােণ িূত  
হইরত আযাশমণ্ড  র্ত উচ্চ, সতামারিে পর্ হইরত আমাে পর্, ও সতামারিে েঙ্কল্প হইরত আমাে েঙ্কল্প তত উচ্চ” (দর্শাইে ৫৫:৯)।  

 

প্রযাশ হ  বুদদ্ধ দিরে উপ দি যো সর্রয আিাে উপ দি যো পর্যন্ত এদর্রে র্াওো। প্রযারশে মরযে দিরেই আমো আদিয 

েতেগুদ রয বু রত পাদে। র্খন সযারনা বেদি আদিয েরতেে প্রযাশ  াি যরে না (অর্যাৎ, বাযেরয আদিয িারব বু রত পারে না), 

সেই দবেরে র্ীশু বর রেন, “র্খন সযহ সেই োরজেে বাযে শুদনো না বুর , তখন সেই পাপািা আদেো, তাহাে হৃিরে র্াহা বপন যো 
হইোদে , তাহা হেণ যদেো  ে; এ সেই, র্াহা পরর্ে পারশ্বয উপ্ত” (মদর্ ১৩:১৯)। 
 

প্রক্াি  ারভর জনয প্রাথযনা 

 

ইশেষীয় ১:১৭-১৯ 

১৭ মর্ন আিারের প্রভু র্ীশু খ্রীরষ্টর ঈশ্বর, প্রতারপর শপতা, আপনার তেজ্ঞারন জ্ঞারনর ও প্রতযারেরির আিা মতািাশেগরক্ মেন;  

১৮ র্াহারত মতািারের হৃেরয়র চকু্ষ আর াক্িয় হয়, মর্ন মতািরা জাশনরত পাও, তাাঁ হার আহ্বারনর প্রতযািা শক্, পশবত্রগরণর িরিয তাাঁ হার 

োয়াশিক্াররর প্রতাপ-িন শক্,  

১৯ এবাং শবশ্বাসক্ারী মর্ আিরা, আিারের প্রশত তাাঁ হার পরাক্ররির অনুপি িহে শক্। ইহা তাাঁ হার িশক্তর পরাক্ররির মসই ক্ার্যসািরনর অনুর্ায়ী 

 

ইদফেীে মণ্ড ীে দবশ্বােীরিে জনে সপৌর ে প্রার্যনারত, দতদন দবরশে িারব আিাে প্রজ্ঞা ও প্রযারশে জনে প্রার্যনা যরেদের ন, এবং 

তারিে সবাযবুদদ্ধরয আর াদযত যোে জনে র্াচ্ঞা যরেদের ন, র্ারত তাো ঈশ্বেরয জানরত পারে, ঈশ্বরেে আহ্বারনে উরেশেরয 

জানরত পারে, ঈশ্বে তাাঁ ে স ারযরিে জনে সর্ মদহমামে উিোদযযাে সেরখরেন, সেটা জানরত পারে, এবং ঈশ্বরেে পোক্ররমে মহানতা 

েম্পরযয  জানরত পারে, র্া দতদন তাাঁ ে স ারযরিে যারে উপ ি যরেরেন। তাই, এই প্রযারেে আদিয েরতেে তত্ত্বজ্ঞান ও সবাযবুদদ্ধ 

পদবত্র আিাে প্রযাশ ও আর াযপাত যোে মরযে দিরে আরে। পদবত্র আিা আমারিে সবাযশদিে সোখরয খুর  সিন র্ারত আমো 

স্তদময েতেগুদ রয জানরত পাদে।  
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র্খন, প্রযারশে প্রদক্রোে মরযে দিরে আমো আদিয সবাযশদি  াি যরে র্াদয, তখন আমো স্বািাদবয মদস্তরস্কে মরযে জ্ঞান াি যো 

সর্রয আিাে জ্ঞান াি পর্যন্তও এদর্রে র্াই। এটাই হ  স্বািাদবয তত্ত্বজ্ঞান ও আদিয তত্ত্বজ্ঞারনে মরযে পার্যযে, অর্বা মদস্তরস্কে 

জ্ঞান ও হৃিরেে জ্ঞারনে মরযে পার্যযে। র্খন সযান দযেু আমো আমারিে হৃিরেে মরযে জাদন (আমারিে আিাে), তখন এে অর্য এই 

সর্ আমারিে হৃিরেে সোখরয আর াযপাত যো হরেরে র্ারত আমো বু রত পাদে। তাই, আমো অন্তরেে র্িীরে জাদন ও দবশ্বাে 

যদে। আমো আদিয েতেরয আদ িন যদে, দবশ্বাে যদে, সেই পরর্ েদ  এবং সেটাে অদিজ্ঞতা  াি যদে।  

 

তাই, র্খন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয শুদন অর্বা পদড়, আমো সর্ন অবশেই প্রযারশে জনে ও আদিয েতেগুদ রয বু রত পাোে জনে 

প্রার্যনা যদে। র্খন আমো বারযেে সযারনা দবরশে প্রযাশ  াি যদে এবং সেটারয দবশ্বাে যদে, তখন শেতান সেই বাযেরয আমারিে 

সর্রয েুদে যেরত পােরব না। আমো সেটারয সিদখ। আমো সেটারয দবশ্বাে যদে। এটা এখন আমারিে!  
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৯। িসযরেেন প্রশতররািক্ারী: ঈশ্বররর বারক্যর প্রশত শবররাশিতা 

 

 

 

িশথ ১৩:২০-২১ 

২০ আর মর্ পাষাণিয় ভূশিরত উপ্ত, এ মসই, মর্ মসই বাক্য শুশনয়া অিশন আনিপূবযক্ গ্রহণ ক্রর, শক্ন্তু তাহার অন্তরর িূ  নাই, মস অল্প ক্া িাত্র 

শস্থর থারক্;  

২১ পরর মসই বাক্য মহতু মেি শক্ম্বা তািনা র্টির  মস অিশন শবঘ্ন পায়। 

 

িাক্য  ৪:১৬-১৭ 

১৬ আর মসইরূপ র্াহারা পাষাণিয় ভূশিরত উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারা বাক্যটি শুশনয়া তৎক্ষণাৎ আহ্লােপূবযক্ গ্রহণ ক্রর;  

১৭ আর তাহারের অন্তরর িূ  নাই, শক্ন্তু তাহারা অল্পক্া  িাত্র শস্থর থারক্, পরর মসই বাক্য মহতু মেি শক্ম্বা তািনা র্টির  তৎক্ষণাৎ শবঘ্ন পায়। 

 

 ূক্ ৮:১৩ 

আর তাহারাই পাষারণর উপররর ম াক্, র্াহারা শুশনয়া আনিপূবযক্ মসই বাক্য গ্রহণ ক্রর, শক্ন্তু তাহারের িূ  নাই, তাহারা অল্পক্া িাত্র শবশ্বাস 

ক্রর, আর পরীক্ষার সিরয় সশরয়া পরি। 

 

এখন আমো দনেীক্ষণ যরে সিখরবা সর্ র্ীশু সযান দবেেগুদ ে দিরয দেদহ্নত যরেরেন সর্গুদ  বীজরয ফে  উৎপািন যো সর্রয 

বাযা দিরে র্ারয। বীরজে মরযে সযারনা েমেো সনই। বীজ হ  ঈশ্বরেে বাযে এবং সেই যােরণ এটা দেদ্ধ ও দনখুাঁত। দযন্তু দযেু বাদহেয 

দবেে েরেরে, র্া বীজরয ফে  উৎপািন যো সর্রয বাযা দিরে র্ারয।  

 

যরেযটা দবেে র্া ফে  উৎপািনরয আটযারত পারে, সেটা হ  তাড়না অর্বা পেীক্ষা ঈশ্বরেে বারযেে যােরণ, এবং প্রর ািন।  
 

বারক্যর প্রশত শবররাশিতার সিরয়ও োাঁ শিরয় থাকুন 

 

আমো র্খন ঈশ্বরেে বাযেরয শুদন ও গ্রহণ যদে, তখন যঠিন েমে (যিরিার্, োপ), তাড়না (মানুরেে দ্বাো বাযা), এবং প্রর ািন 

(যঠিন েমে, পারপে প্রদত আযদেযত হওো) আেরব ঈশ্বরেে বারযেে যােরণ। এই বাযাগুদ  সেই েয  সক্ষরত্র এরে র্ারয, সর্ দবেরে 

আমো ঈশ্বরেে বাযেরয শুরন ও গ্রহণ যরে র্াদয। অরনযেমরে শেতারনে প্রর ািনগুদ  আমারিেরয েরন্দহ, প্ররেে দিরয আযদেযত 

যরে এবং রু্দিে প্রমাণ সিদখরে ঈশ্বরেে বাযে সর্রয আমারিে দূরে েদেরে দনরে দর্রে, এযটা িে ও অদবশ্বারেে স্থ্ারন দনরে র্াে। 

আমারিে বাযাে উৎে ও প্রযত দত র্াই সহায না সযন, সেটা তাড়না সহায, পেীক্ষা সহায, অর্বা প্রর ািন সহায, আমো সর্ন দৃঢ় িারব 

ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যো দ্বাো িাাঁ দড়রে র্াদয, সর্টা আমো গ্রহণ যরেদে। আমো সর্ন ঈশ্বরেে বাযেরয শি যরে যরে যরে র্াদয 

এবং আমারিে হৃিরে বদ্ধমূ  হরত দিই, র্ারত এটা আমারিে জীবরন ফে  উৎপািন যেরত পারে।  

 

সর্মন উিাহেণ, যরুন, আমো ঐশ্বদেয আরোর্েতাে দবেরে ঈশ্বরেে বাযে শুনদে। ঐশ্বদেয আরোর্েতাে প্রযাশ আমারিেরয আনরন্দ 

ও মহা উরিজনাে পদেপূণয যরে। ঠিয তাে পরেই আমো সযারনা না সযারনা অেুস্থ্তাে েমু্মখীন হই। তখন আমো যী যেরবা? আমো 

দয ঐশ্বদেয আরোর্েতাে উপে ঈশ্বরেে বাযেরয পদেতোর্ যরে ব রবা, “মরন হে, এটা েবাে জনে নে”, অর্বা “হেত ঐশ্বদেয 

আরোর্েতা শুযুমাত্র প্রর্ম শতাব্দীে মণ্ড ীে জনে দে  এবং এটা বতয মারন আমারিে জনে নে”, অর্বা এমন প্রযারেে সযারনা 

দেন্তািাবনা যেরবা? অর্বা আমো ইচ্ছাযত ত িারব ঈশ্বরেে বারযে দফরে দর্রে, সেটারয বােংবাে পড়রবা, শুনরবা, যোন যেরবা, এবং 

ঐশ্বদেয আরোর্েতাে দবেরে ঈশ্বরেে বাযে দিরে আেও সবশী পদেমারণ আমারিে আিারয পদেপূণয যেরবা? দদ্বতীেটি যো অতেন্ত 

গুরুত্বপূণয, র্ারত ঐশ্বদেয আরোর্েতা েম্পরযয  ঈশ্বরেে সর্ বাযে শুরনদে, সেটা সর্ন আমারিে র্িীরে প্ররবশ যেরত পারে।  
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ঈশ্বররর বাক্য মর্ন আপনার জীবরন গভীরর প্ররবি ক্রর 

 

আমো অতেন্ত উিেম, আনন্দ, ও উরিজনা েহযারে ঈশ্বরেে বাযেরয গ্রহণ যেরত পাদে। দযন্তু, আে  পেীক্ষা হরব সর্ েমরেে োরর্ 

োরর্ আমো ঈশ্বরেে বারযেে োরর্ র্াযরবা দযনা, র্ারত সেই বাযে বাস্তরব “বদ্ধমূ ” হরত পারে, অর্যাৎ আমারিে হৃিরেে র্িীরে 

প্ররবশ যেরত পারে ও আমারিে অিেন্তেীণ মানুেটিরয দৃঢ় িারব যেরত পারে। ঈশ্বরেে বারযেে সশযড় র্দি আমারিে অন্তরেে র্িীরে 

প্ররবশ না যরে, তাহর  আমো সহাাঁ েট খারবা (দবঘ্ন পাব) এবং পরড় র্াব (দপদেরে র্াব, েরে র্াব) ঈশ্বরেে বাযে সর্রয।  

 

ঈশ্বরেে বারযেে সশযড় র্দি আমারিে অন্তরেে র্িীরে প্ররবশ যোরনাে জনে আমারিেরয অনবেত ঈশ্বরেে বাযেরয গ্রহণ যেরত 

র্াযরত হরব এবং ঈশ্বরেে বারযেে প্রযাশরয আেও শদিরু্ি যেরত হরব। আমো সর্ন এটা িা  েমরেও যদে র্খন ঈশ্বরেে বারযেে 

প্রদত সযারনা বাযা র্ারয না। োযােণ িারব, আমো মরনারর্ার্ দিই না র্খন সযারনা এযটা বাতয া বােংবাে শুরন র্াদয - র্খন এযই বাযে 

আমারিে যারে দনরে আো হে। দযন্তু আমারিেরয ঈশ্বরেে বাযেরয শুনরত র্াযরত হরব, র্ারত সেটা আমারিে হৃিরেে র্িীরে 

প্ররবশ যেরত পারে এবং ঈশ্বরেে বারযেে দবরোদযতাে মুরখ আমো িাাঁ ড়ারত পাদে। সর্মন ইব্রীে ২:১ পরি স খা আরে, “এই জনে র্াহা 

র্াহা শুদনোদে, তাহারত অদযয আগ্ররহে েদহত মরনারর্ার্ যো আমারিে উদেত, পারে সযান ক্ররম িাদেো েদ ো র্াই”। 
 

অনবেত আপনাে আিারয েতে ও প্রযাশরয গ্রহণ যেরত দিন র্ারত সেটাে সশযড় আপনাে হৃিরেে র্িীরে প্ররবশ যেরত পারে। 

এটা আপনারয েুদনদিত যেরব সর্ যঠিন েমরেও আপদন সেরড় সিরবন না।  
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১০। িসযরেেন প্রশতররািক্ারী: ক্াাঁ োরঝাপ র্া বাক্যরক্ মচরপ মেয় 

 

 

 

 

িশথ ১৩:২২ 

আর মর্ ক্াাঁ োবরনর িরিয উপ্ত, এ মসই মর্ মসই বাক্য শুরন, আর সাংসাররর শচন্তা ও িরনর িায়া মসই বাক্য চাশপয়া রারি, তাহারত মস ে হীন হয়। 

 

িাক্য  ৪:১৮-১৯ 

১৮ আর অনয র্াহারা ক্াাঁ োবরনর িরিয উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্,  

১৯ র্াহারা বাক্যটি শুশনয়ারে, শক্ন্তু সাংসাররর শচন্তা, িরনর িায়া ও অনযানয শবষরয়র অশভ াষ শভতরর শগয়া ঐ বাক্য চাশপয়া রারি। 

 

 ূক্ ৮:১৪ 

আর র্াহা ক্াাঁ োবরনর িরিয পশি , তাহারা এিন ম াক্, র্াহারা শুশনয়ারে, শক্ন্তু চশ রত চশ রত জীবরনর শচন্তা ও িন ও সুিরভারগর দ্বারা চাপা 

পরি, এবাং পক্ব ে  উৎপন্ন ক্রর না। 

 

পরেে যরেযটি দবেে র্া বীজরয ফে  উৎপািন যো সর্রয বাযা সিে, সেইগুদ  হ  যাাঁ টার াপ র্া বাযেরয সেরপ সিে। যাাঁ টার াপ 

এই জর্রতে দেন্তাগুদ রয, যরনে প্রতােনারয এবং অনোনে দবেরেে  া োরয, এবং জীবরনে অদি াশারয দেদহ্নত যরে। এই েবযটাে 

মরযে েমান দবেে হ  সর্ এইগুদ  আমারিে দবদক্ষপ্ত যরে। এইগুদ  আমারিে  ক্ষেরয ও মরনারর্ার্রয ঈশ্বরেে বাযে সর্রয েদেরে 

অনোনে দবেরেে প্রদত দনরে র্াে। তাই, এইগুদ  যাাঁ টার ারপে মত যাজ যরে র্া র্রর্ি পদেমারণ আর া, জ , ও পুদিরয সেই নতুন 

োো র্াে পর্যন্তও বাযা সিে, এবং অবরশরে সেটারয বংে যরে সিে। এটাই আমারিে োরর্ র্রট র্ারয। আমো দবদক্ষপ্ত হই ও অনোনে 

দবেেগুদ  দনরে বেস্ত হরে পদড় এবং আমারিে হৃিরেে মরযে ঈশ্বরেে বাযেরয েক্ষা যেরত ও র্ত্ন সনওো সর্রয অবরহ া যদে। 

অবরশরে, সেই বাযে আমারিে জীবরন ফ হীন হরে র্াে।  
 

ক্াাঁ োরঝারপর মথরক্ রক্ষা ক্রুন র্া বাক্যরক্ মচরপ মেয় 

 

আমো সর্ন আমারিে হৃিেরয এই জর্রতে দেন্তা, যরনে প্রতােণা, অনোনে দবেরেে আযাঙ্ক্ষা ও জীবরনে অদি াশা সর্রয েক্ষা যদে। 

র্দিও আমারিে েবাে মরযে দেন্তা েরেরে (িাদেত্ব র্া আমারিে পূণয যোে প্ররোজন আরে), আমো যন বেবহাে যদে (অর্য, টাযাপেো, 

ইতোদি), এবং অনোনে দেন্তািাবনা সপােণ যদে এবং দবয িারব জীবনরয উপরিার্ যদে (উিম দবেেগুদ রত), তবুও আমারিেরয 

এই দবেেটিরয েুদনদিত যেরত হরব সর্ আমারিে হৃিে সর্ন ঈশ্বে ও তাাঁ ে বাযে সর্রয েরে না র্াে এই দবেেগুদ ে দ্বাো।  

 

যাাঁ টার ারপে সর্রয েক্ষা যোে জনে যরেযটি বেবহাদেয পিরক্ষপ এখারন সিওো হ :  

১) ঈশ্বে ও তাাঁ ে বারযেে প্রদত আপনাে িার াবাোরয স্বীযত দত জানান।  

২) আপনাে হৃিেরয েক্ষা যরুন।  

 

ঈশ্বর ও তাাঁ র বারক্যর প্রশত আপনার ভার াবাসারক্ স্বীক্ত শত জানান 

 

ঈশ্বে ও তাাঁ ে বারযেে প্রদত আমারিে িার াবাো ও আরবর্রয প্রােই স্বীযত দত জানারনা েদতেই এযটা অোযােণ দবেে, সর্মন র্ীতেেয 

র্ীতেংদহতা ১১৯ অযোরে যরেরেন। এখারন যরেযটি বাোই যো পি সিওো আরে এই অযোে সর্রয র্া আমারিেরয ঈশ্বরেে বারযেে 

প্রদত আমারিে িার াবাোরয স্বীযত দত জানারত সশখাে।  
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গীতসাংশহতা ১১৯ 

১৬ আশি মতািার শবশিক্ ারপ হশষযত হইব, মতািার বাক্য ভুশ য়া র্াইব না। 

৩৬ মতািার সাক্ষযক্ ারপর প্রশত আিার হৃেয় শেরাও, ম ারভর প্রশত শেরাইও না। 

৩৭ অ ীক্তা-েিযন হইরত আিার চকু্ষ শেরাও, মতািার পরথ আিারক্ সঞ্জীশবত ক্র। 

৪৭ আশি মতািার আজ্ঞাসিূরহ আরিাে ক্শরব, মসই সক্  আশি ভা বাশস। 

৭২ মতািার িুরির বযবস্থা আিার পরক্ষ উিি, সহর্্ সহর স্বণয ও মরৌপযিুদ্রা অরপক্ষা উিি। 

৯৭ আশি মতািার বযবস্থা মক্িন ভা বাশস! তাহা সিস্ত শেন আিার িযারনর শবষয়। 

১২৭ তজ্জনয আশি মতািার আজ্ঞা সক্  ভা বাশস, স্বণয হইরত, শনিয  স্বণয হইরতও ভা বাশস। 

১৬২ আশি মতািার বচরন আনি ক্শর, মর্িন িহা ুে পাইর  ম ারক্ ক্রর। 

 

আপনার শনজস্ব হৃেয়রক্ রক্ষা ক্রুন 

 

আমো সর্ন আমারিে হৃিরেে আরবর্ ও আযাঙ্ক্ষাগুদ ে উপে অনবেত নজে োখরত র্াদয। আমো আমারিে আগ্ররহে দবেেগুদ ে 

উপে নজে োদখ, সেইগুদ  যীরেে উপে েরেরে। র্খন আমো আমারিে প্রর্ম সপ্রম সর্রয দবদক্ষপ্ত হওো অর্বা েরে র্াওোে অনুিূদত 

 াি যরে র্াদয, তখন আমো স্বীযাে যদে এবং প্রিুে যারে প্রার্যনা যদে র্ারত দতদন আমারিে হৃিেরয তাাঁ ে যারে দফদেরে আরনন। 

েুদনদিত যরুন সর্ আপদন ইচ্ছাযত ত িারব ও বেবহাদেয িারব ঈশ্বেরয অরেেণ যো দ্বাো তাাঁ রয আপনাে জীবরন প্রর্ম স্থ্ান দিরেরেন 

(মদর্ ৬:৩৩)। ঈশ্বরেে োরর্ আোযনাে, প্রার্যনাে, ও তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে উপদস্থ্ত র্াযাে জনে েমে ও স্থ্ান আ ািা যরে োখুন। 

“…ঐশ্বরর্যে বাহু ে হইর  তাহারত মন দিও না” (র্ীতেংদহতা ৬২:১০খ)।  
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১১। শতনটি চাশবক্াঠি: বুঝরত পারা, গ্রহণ ক্রা, িরর রািা 

 

 

 

 

প্রিু র্ীশু আমারিে যারে প্রযাশ যরেরেন সর্ সযান দবেেটি ঈশ্বরেে বাযেরয অবরশরে আমারিে জীবরন ফে  উৎপািন যেরত 

োহার্ে যরে। দতনটি েুেমাোে সর্মন িারব দৃিান্তটি উপস্থ্াপনা যরেরে, সেটাে দিরয তাদযরে আমো জানরত পাদে সর্ র্খন আমো 

ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে বু রত পাদে (মদর্ ১৩:২৩), গ্রহণ যদে (মাযয  ৪:২০) এবং যরে োদখ ( ূয ৮:১৫), তখন সেটা ফে  

উৎপািন যরে।  

 

বুঝরত পারা 

 
িশথ ১৩:২৩ 

আর মর্ উিি ভূশিরত উপ্ত, এ মসই, মর্ মসই বাক্য শুশনয়া তাহা বুরঝ, মস বাস্তশবক্ ে বান হয়, এবাং ক্তক্ িত গুণ, ক্তক্ ষাে গুণ, ও ক্তক্ 

শত্রি গুণ ে  মেয়। 

 

আরর্ে অযোেগুদ রত আমো দনেীক্ষণ যরেদে আদিয েতেরয বু রত পাো ও প্রযাশরয গ্রহণ যোে গুরুত্ব। আমারিে হৃিরে আদিয 

েরতেে উদ্ঘাটন ক্রমশ হরত র্ারয। আমো যীরে যীরে আদিয েতেগুদ রয আেও স্পি িারব সিখরত শুরু যদে এবং পদবত্র আিা 

আমারিে হৃিরেে উপে আর াযপাত যেরত র্ারযন। ঈশ্বরেে বাযে সর্রয দবদিন্ন সক্ষত্র েম্পদযয ত আদিয েতেগুদ রয আমো সর্ন 

গ্রহণ যেরত র্াদয। আমো সর্ন অনবেত প্রিুে তত্ত্বজ্ঞারন বতদদ্ধ সপরত র্াদয (য েীে ১:১০), অনুগ্রহ ও জ্ঞারন বতদদ্ধ সপরত র্াদয (২ 

দপতে ৩:১৮), তত্ত্বজ্ঞারনে দনদমরি সর্ন নূতনীযত ত হরত র্াদয (য েীে ৩:১০), খ্রীরিে সপ্রমরয জানরত ও বু রত পাদে (ইদফেীে 

৩:১৮-১৯) এবং ঈশ্বরেে পুরত্রে জ্ঞান পর্যন্তও সপৌাঁেরত পাদে (ইদফেীে ৪:১৩)। আমারিে আদিয র্াত্রা হ  ঈশ্বরেে প্রযারশে মরযে, 

তাাঁ ে উরেরশ, আমারিে জনে তাাঁ ে উিোদযযারে, এবং আমারিে জনে তাাঁ ে শদিরত এযটা যাোবাদহয বতদদ্ধ।  

 

তাই, ঈশ্বরেে বাযেরয শুনরত র্াকুন। তাাঁ ে বাযেরয যোন যেরত র্াকুন। শাস্ত্ররয অযেেন যেরত র্াকুন। খ্রীদিে দবশ্বাে ও র্াত্রাে দবদিন্ন 

সক্ষরত্র প্রযাশ ও নতুন অন্তদৃযদি  াি যেরত র্াকুন। র্ীতেেরযে মত আমো অনবেত প্রার্যনা যদে, “আমাে নেন খুদ ো সিও, সর্ন 

আদম িশযন যদে, সতামাে বেবস্থ্াে আির্য আির্য দবেে সিদখ” (র্ীতেংদহতা ১১৯:১৮)।  

 

গ্রহণ ক্রা 

 
িাক্য  ৪:২০ 

তাহারত তাহা ে হীন হয়। আর র্াহারা উিি ভূশিরত উপ্ত, তাহারা এিন ম াক্, র্াহারা মসই বাক্য শুশনয়া গ্রাহয ক্রর, এবাং মক্হ শত্রি গুণ, মক্হ 

ষাে গুণ, ও মক্হ িত গুণ, ে  মেয়। 

 

আমো সর্ন ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে গ্রহণ যদে, স্বীযাে যদে, ও আদ িন যদে, অর্যাৎ দবশ্বাে যদে। আমো সর্ন েমস্ত অন্তে 

দিরে ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যদে, র্ারত সেই বাযে আমারিে হৃিরে ও জীবরন যার্যযােী হে। এটা  ক্ষে যো আযেযণীে সর্ ইব্রীে 

৪:২ পি আমারিে বর : “সযননা সর্রূপ উহারিে দনযরট তদ্রূপ আমারিে দনযরটও েুেমাোে প্রোদেত হইোদে  বরট, তর্াদপ সেই 

শ্রুত বারযে উহারিে সযান ফ  িদশয  না, যােণ সশ্রাতারিে যারে তাহা দবশ্বারেে েদহত দমদশ্রত দে  না”। র্খন আমো ঈশ্বরেে বারযেে 

োরর্ দবশ্বােরয জুড়রত বের্য হই (ঈশ্বরেে বারযেে উপে দবশ্বাে যো), তখন সেই বাযে আমারিে সযারনা উপযাে োযন যেরব না। 
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অপে দিরয, র্খন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যদে, তখন আমো আমারিে জীবরন ফ  যেরত ও সেই বাযেরয পূণয হরত সিখরবা। 

“আে যনে দর্দন দবশ্বাে যদের ন, যােণ প্রিু হইরত র্াহা র্াহা তাাঁ হারয ব া দর্োরে, সেই েমস্ত দেদ্ধ হইরব” ( ূয ১:৪৫)। 
 

আমো আরর্ই উরেখ যরেদে, শেতান ও তাে মন্দ আিাো প্ররতেয প্ররেিা যেরব েরন্দহ, অদবশ্বাে, িে, ইতোদিে দ্বাো আমারিেরয 

ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যো সর্রয বাযা দিরত। দযন্তু আমো সর্ন অবশেই দবশ্বারে দৃঢ় র্াদয। ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যেরত র্াকুন। 

তাাঁ ে বাযেই হ  েতে (সর্াহন ১৭:১৭)।  
 

িরর রািা 

 

 ূক্ ৮:১৫ 

আর র্াহা উিি ভূশিরত পশি , তাহা এিন ম াক্, র্াহারা সৎ ও উিি হৃেরয় বাক্য শুশনয়া িশরয়া রারি, এবাং দির্য  সহক্ারর ে  উৎপন্ন ক্রর। 

 

উপরে উরেদখত বারযে “যদেো োখা” শব্দটিে গ্রীয শরব্দে অর্য হ  সযারনা দযেু দৃঢ় িারব যরে র্াযা, দস্থ্ে র্াযা, স রর্ র্াযা। তাই, 

আমো সর্ন দযর্য েহযারে ঈশ্বরেে বাযেরয যরে োদখ, র্া েমরেে োরর্ আমারিে জীবন পরর্ এরে র্ারয। এটাই সেই ঈশ্বরেে বাযে 

র্া আমারিে জীবরন ফে  উৎপািন যেরব।  

 

এই দতনটি োদবযাঠি: বু রত পাো, গ্রহণ যো, এবং যরে োখা অতেন্ত গুরুত্বপূণয র্দি আমো সিখরত োই সর্ ঈশ্বরেে বাযে আমারিে 

হৃিরে ফে  উৎপািন যেরে। শুরু শুরুরত, র্খন আমো ঈশ্বরেে বাযেরয গ্রহণ যদে ও যোন যো শুরু যদে, তখন আমো অল্প 

পদেমারণ ফ  সিখরত পাব (দত্রশগুণ)। আমো সর্ন এই িারব ে রত র্াদয ও ঈশ্বরেে বারযে বেদত যেরত র্াদয। প্রযাশ  াি যেরত 

র্াকুন, ঈশ্বরেে বাযেরয দবশ্বাে যেরত র্াকুন, এবং ঈশ্বরেে বারযেে োরর্ বেদত যেরত র্াকুন। শীঘ্রই আমো প্রেুে পদেমারণ ফে  

সিখরত পাব, োটগুণ ও এযরশাগুণ।  
 

ঈশ্বররর বাক্য দ্বারা জীবন র্াপন ক্ররত থাকুন 

 

র্ারক্াব ১:২২,২৫ 

২২ আর বারক্যর ক্ার্যক্ারী হও, আপনাশেগরক্ ভু াইয়া মশ্রাতািাত্র হইও না। 

২৫ শক্ন্তু মর্ মক্হ মহাঁ ে হইয়া স্বািীনতার শসি বযবস্থায় দৃশষ্টপাত ক্রর, ও তাহারত শনশবষ্ট থারক্, ভুশ য়া র্াইবার মশ্রাতা না হইয়া ক্ার্যক্ারী হয়, মসই 

আপন ক্ারর্য  িনয হইরব। 

 

অবরশরে, ঈশ্বরেে বারযেে প্রযাশ  াি যোে উরেশে হ  আমারিে মনরয নূতনীযত ত যো, এবং আমারিে জীবন ে াে পর্রয 

রূপান্তদেত যো (সোমীে ১২:২)। সর্ আদিয েতেগুদ রয আমারিে যারে প্রযাশ যো হে, সেইগুদ  সর্ন আমারিে দেন্তািাবনারয 

প্রিাদবত যরে। আমারিে দেন্তািাবনাে যেণ, আমারিে রু্দি এবং আমারিে প্ররোেনাগুদ  সর্ন আদিয সবাযশদিে দ্বাো আযাে পাে। 

এই প্রদক্রোটিরয ব া হে মরনে নূতনীযেণ। র্খন এটা র্রট, তখন আমো অনবেত ঈশ্বরেে বাযে সর্রয  াি যো প্রযাশ অনুর্ােী 

জীবন র্াপন যেরত পােব। আমো সর্ন অবশেই বারযেে যার্যযােী বেদি হই এবং সর্ েতে আমো  াি যরেদে, সেই েতে অনুর্ােী 

জীবন র্াপন যদে। র্খন আমো ঈশ্বরেে বাযে দ্বাো জীবন র্াপন যেরবা, তখন আমো ঈশ্বরেে বারযেে আশীবযারি র্মন যেরবা।  

 

ঈশ্বে আমারিে শাস্ত্র দিরেরেন র্ারত আমো সর্ন অনবেত সেটাে দ্বাো জীবন র্াপন যদে। দতদন তাাঁ ে আিারয আমারিে যারে উপ ি 

যরেরেন র্ারত দতদন আমারিেরয তাাঁ ে বাযেরয বু রত োহার্ে যেরত পারেন। দযন্তু, শুযুমাত্র ঈশ্বরেে বারযেে প্রযাশ  াি যো 

অপর্যাপ্ত তাাঁ ে প্রদতজ্ঞাে েমূ্পণয আশীবযািরয  াি যোে জনে। সর্ বেদি বারযেে প্রযাশরয অনবেত যারজ পদেণত যরে, সেই ঈশ্বরেে 

প্রদতজ্ঞাে প্রােুরর্য র্মনার্মন যরে। আমো আপনারয েোর ঞ্জ জানারত োই শারস্ত্রে অন্তদনযদহত অর্যরয বু রত পাোে জনে পদবত্র আিাে 
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উপে দনিয ে যো। তােপে, আপনাে মনরয সেই প্রযারশে দ্বাো নূতনীযত ত হরত দিন। তােপে সেই প্রযাশরয আপনাে দিনদন্দন জীবরন 

এযটি অনুশাদেত যারজ পদেণত যরুন। তখন আপদন সেই েযরমে এযজন বেদি হরবন, র্ারয শাস্ত্র বর  যনে।  
 

আিারের িরিয বাসক্ারী বাক্য 

 

সপ্রদেত সর্াহন আমারিে মরযে বােযােী বাযে ও বারযেে মরযে আমারিে অবস্থ্ারনে গুরুত্ব েম্পরযয  জাদনরেরেন। অবদস্থ্দত যো, েে  

িারব এে অর্য হ  বাে যো, র্াযা, সেখারনই ে রত র্াযা। েমরেে োরর্ োরর্ ঈশ্বরেে বাযেরয যরে র্াযা ও সেই বাযে অনুর্ােী 

জীবন র্াপন যো। র্ীশু আমারিে দশদখরেরেন সর্ র্খন আমো তাাঁ ে বারযে অবদস্থ্দত যদে, সেটা আমারিে তাাঁ ে দশেে হওোে প্রমাণ 

সিে। এটা যো দ্বাো আমো েয  েরতে র্মন যেরত পােব, র্া আমারিে স্বাযীন যেরব ও রূপান্তদেত যেরব (সর্াহন ৮:৩১-৩২)। তাাঁ ে 

বারযে অবদস্থ্দত যো হ  তাাঁ ে প্রদত আমারিে সপ্ররমে এযটা অদিবেদি। দতদন দনরজরয সেই বেদিে যারে আেও সবশী যরে প্রযাশ 

যেরবন সর্ তাাঁ ে বাযেরয পা ন যরে। র্খন আমো তাাঁ ে বারযে ে রত র্াদয, তখন আমো তাাঁ ে উপদস্থ্দত (সর্াহন ১৪:২১,২৩) অনুিব 

যেরত র্াদয। তাাঁ রত ও তাাঁ ে বারযে অবদস্থ্দত যো হ  আমারিে প্রার্যনাে উিে  াি যোে এযটা োদবযাঠি। র্ীশু বর রেন: “সতামো 

র্দি আমারত র্ায, এবং আমাে বাযে র্দি সতামারিে মরযে র্ারয, তরব সতামারিে র্াহা ইচ্ছা হে, র্াচ্ঞা যদেও, সতামারিে জনে তাহা 
যো র্াইরব” (সর্াহন ১৫:৭)। এ োড়াও, আমো আরর্ই উরেখ যরেদে সর্ তাাঁ ে বারযেে মরযে অবদস্থ্দত যো দ্বাোই আমো শেতারনে 

উপে দবজে াি যেরত পােব। “রু্বরযো, সতামাদির্রয দ দখ াম, যােণ সতামো ব বান এবং ঈশ্বরেে বাযে সতামারিে অন্তরে বাে 
যরে, আে সতামো সেই পাপািারয জে যদেোে”। (১ সর্াহন ২:১৪)।  
 

আপশন হর ন ঈশ্বররর উেযান 

 

সশরে, আমো দনরজরিেরয ঈশ্বরেে এয এযটা উিোন দহরেরব যল্পনা যেরত পাদে। ঈশ্বে তাাঁ ে বাযেরয দিরেরেন - অর ৌদযয 

যার্যযােী বীজ - র্া দতদন োন আমো সর্ন আমারিে হৃিরে ও জীবরন সোপণ যদে। আশীবযারিে, দবজরেে, েুস্থ্তাে, েমতদদ্ধে, শাদন্তে, 

সপ্ররমে, পদবত্রতাে, দনময তাে, শদিে, এবং আেও অরনয প্রযারেে বীজ েরেরে, র্া এই দবেেগুদ রয আমারিে জীবরন উৎপািন 

যেরত পারে। আমো সর্ন ঈশ্বরেে বাযেরয আমারিে হৃিরে সোপণ যোে অিোে র্রড় তুদ ! আমো সর্ন ঈশ্বরেে উরেশেরয ও 

আযাঙ্ক্ষারয আমারিে জীবরন পূণয হরত দিই তাাঁ ে বারযেে শদিে দ্বাো!  
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১২। ঈশ্বররর বাক্য রূপী বীজ  

 

 

 

 

দনদিয ি দবেেবস্তুে উপে যরেযটি শাস্ত্রাংশ এখারন দ দপবদ্ধ যো হরেরে। আপদন এে োরর্ আেও শাস্ত্রাংশ জুড়রত পারেন এবং শারস্ত্রে 

অনোনে দবেেগুদ  োদজরে তু রত পারেন, সর্গুদ  আপনাে যারে গুরুত্বপূণয। র্খন প্ররোজন হরব, তখন দ্রুত এই তাদ যাগুদ  সর্রয 

খুাঁরজ সবে যেরত পােরবন। প্রােই ঈশ্বরেে বারযেে উপে যোন যরুন।  

 

স্বগযদূতরের দ্বারা সুরক্ষা  াভ ক্রা 

র্ীতেংদহতা ৩৪:৭; র্ীতেংদহতা ৯১:১১-১২; র্ীতেংদহতা ১০৩:২০; িাদনরে  ৬:২২; মদর্ ১৮:১০;  ূয ২২:৪১-৪৩; সপ্রদেত  ৫:১৯-

২০; সপ্রদেত  ৮:২৬; সপ্রদেত  ১২:৭-১১; সপ্রদেত  ২৭:২৩-২৪; ইব্রীে ১:১৪ 

 

অশভরষক্ 

র্াত্রাপুস্তয ৩০:২৫-৩৩; ১ শমূরে  ২৪:৬; ১ বংশাবদ  ১৬:২১-২২; র্ীতেংদহতা ২৮:৮; র্ীতেংদহতা ৪৫:৭; র্ীতেংদহতা ৯২:১০; 

দর্শাইে ১০:২৭; দর্শাইে ৬১:১-৩; মীখা ৩:৮; েখদেে ৪:৬-৭; মদর্ ১২:২৮;  ূয ১:৩৫;  ূয ৪:১৮-১৯;  ূয ৪:১৪;  ূয ৫:১৭;  ূয 

৬:১৯;  ূয ৮:৪৩-৪৮;  ূয ২৪:৪৯; সর্াহন ৭:৩৭-৩৯; সপ্রদেত  ১:৮; সপ্রদেত  ৪:৩৩; সপ্রদেত  ৫:১২-১৬; সপ্রদেত  ৬:৮; সপ্রদেত  ১০:৩৮; 

সোমীে ১:৩-৪; সোমীে ১৫:১৩; সোমীে ১৫:১৮-১৯; ১ যদেন্থীে ২:৪-৫; ১ যদেন্থীে ৫:৪; ২ যদেন্থীে ১:২১-২২; ইদফেীে ১:১৯-২০; 

ইদফেীে ৩:১৬; ইদফেীে ৩:২০-২১; ১ দর্ে নীযীে ১:৫; ২ তীমদর্ে ১:৭; ইব্রীে ২:৩-৪; ১ সর্াহন ২:২০; ১ সর্াহন ২:২৭ 

 

প্রাথযনার উির  াভ ক্রা 

র্ীতেংদহতা ৩৭:৪; র্ীতেংদহতা ৬৫:২; র্ীতেংদহতা ৮৪:১১; দহরতাপরিশ ১০:২৪; দহরতাপরিশ ১৫:২৯b; মদর্ ৭:৭-১১; মদর্ ১৮:১৮-

২০; মদর্ ২১:২২; মাযয  ১১:২২-২৪;  ূয ১৮:১; সর্াহন ১৪:১৩-১৪; সর্াহন ১৫:৭; সর্াহন ১৬:২৩-২৪; দফদ পীে ৪:৬-৭; র্ারযাব ১:৫-

৭; র্ারযাব ৫:১৪-১৬; ১ দপতে ৩:১২; ১ সর্াহন ৩:২১-২২; ১ সর্াহন ৫:১৪-১৫ 

 

ঈশ্বররর রু্িসজ্জা 

সোমীে ১৩:১২-১৪; ২ যদেন্থীে ৬:৩-৭; ২ যদেন্থীে ১০:৩-৫; ইদফেীে ৬:১০-১৮; ১ তীমদর্ে ১:১৮ 

 

গরভয র সন্তান 

আদিপুস্তয ২০:১৭-১৮; র্াত্রাপুস্তয ২৩:২৫-২৬; দদ্বতীে দববেণ ৭:১২-১৫; দদ্বতীে দববেণ ২৮:৪; ইরোব ৩১:১৫; র্ীতেংদহতা ৮:২; 

র্ীতেংদহতা ৭১:৫-৭; র্ীতেংদহতা ১১৩:৯; র্ীতেংদহতা ১১৯:৭৩; র্ীতেংদহতা ১৩৮:৮; র্ীতেংদহতা ১৩৯:১৩-১৭; দর্শাইে ৬৬:৯; 

দর্েদমে ১:৫; র্া াতীে ১:১৫-১৬ 

 

শবশ্বাসীর অশিক্ার/ক্ততয ত্ব 

মদর্ ১০:১,৭-৮; মদর্ ২৮:১৮-২০; মদর্ ১৬:১৮-১৯; মাযয  ৩:১৪-১৫; মাযয  ৯:৩৮-৪০; মাযয  ১৬:১৭-১৮;  ূয ১০:১৭-২০; সপ্রদেত  ৩:৬-

৯,১৬; সপ্রদেত  ৪:৯-১০; সপ্রদেত  ১৬:১৬-১৮; ইদফেীে ২:৪-৬; দফদ পীে ২:৯-১১ 
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আিীবযাে ও আিীবযাে প্রাপ্ত হওয়া 

আদিপুস্তয ১২:১-৩; আদিপুস্তয ১৭:৭; আদিপুস্তয ২২:১৭-১৮; আদিপুস্তয ২৪:১,৩৫; আদিপুস্তয ২৬:১২-১৪; র্ণনাপুস্তয ৬:২৩-

২৭; দদ্বতীে দববেণ ২৮:১-১৪; র্ীতেংদহতা ১০৩:১-৬; র্ীতেংদহতা ১১২:১-১০; র্ীতেংদহতা ১২৮:১-৬; দহরতাপরিশ ১০:২২; র্া াতীে 

৩:৯,১৩-১৪,২৯; ইদফেীে ১:৩; ইব্রীে ৮:৬ 

 

র্ীশুর রক্ত 

র্াত্রাপুস্তয ১২:১৩,২৩; র্াত্রাপুস্তয ২৪:৮; স বীেপুস্তয ১৭:১১; েখদেে ৯:১১; মদর্ ২৬:২৮; সপ্রদেত  ২০:২৮; সোমীে ৩:২৪-২৬; 

সোমীে ৫:৯; ১ যদেন্থীে ৫:৭; ১ যদেন্থীে ১০:১৬; ইদফেীে ১:৭; ইদফেীে ২:১৩; য েীে ১:১৪,২০-২২; য েীে ২:১৪-১৫; ইব্রীে ২:১৪-

১৫; ইব্রীে ৯:১২-১৪; ইব্রীে ১০:১৯-২২; ইব্রীে ১০:২৮-২৯; ইব্রীে ১২:২২-২৪; ইব্রীে ১৩:১২; ইব্রীে ১৩:২০-২১; ১ দপতে ১:১-২; ১ 

দপতে ১:১৮-১৯; ১ সর্াহন ১:৭; প্রযাদশত বাযে ১:৫-৬; প্রযাদশত বাযে ৫:৯-১০; প্রযাদশত বাযে ৭:১৪-১৫; প্রযাদশত বাযে ১২:১০-

১১ 

 

সাহস 

র্ীতেংদহতা ১৩৮:৩; দহরতাপরিশ ২৮:১; সপ্রদেত  ৪:১৩; সপ্রদেত  ৪:২৯-৩১; সপ্রদেত  ১৪:৩; ২ যদেন্থীে ৩:১১-১২; দফদ পীে ১:২০; ২ 

তীমদর্ে ১:৭; ১ সর্াহন ৪:১৭-১৮ (এ োড়াও সিখুন, োহে, প্রতেে) 

 

হাি 

র্ীতেংদহতা ৩৪:২০; দহরতাপরিশ ৩:৫-৮; দহরতাপরিশ ১৪:৩০; দহরতাপরিশ ১৭:২২; দর্শাইে ৫৮:১১ 

 

িি আিারের দূর ক্রা 

মদর্ ৪:২৩-২৪; মদর্ ৮:১৬-১৭; মদর্ ৯:৩২-৩৩; মদর্ ১০:১,৭-৮; মদর্ ১২:২৮-২৯; মদর্ ১৭:১৮-২১; মাযয  ৩:১৪-১৫; মাযয  ৬:৭,১২-১৩; 

মাযয  ৯:৩৮-৪০; মাযয  ১৬:১৭-১৮;  ূয ৯:১-২;  ূয ১০:১৭-২০;  ূয ১৩:১০-১৩; সর্াহন ১৪:১২; সপ্রদেত  ১৬:১৬-১৮; সপ্রদেত  ১৯:১১-

১২ 

 

সন্তান/শিশু 

দদ্বতীে দববেণ ৪:৯; দদ্বতীে দববেণ ৬:৪-৭; দদ্বতীে দববেণ ২৮:৪; দদ্বতীে দববেণ ৩০:৬; র্ীতেংদহতা ২৫:১২-১৩; র্ীতেংদহতা ৩৭:২৫-

২৬; র্ীতেংদহতা ৭৮:৪-৬; র্ীতেংদহতা ৯০:১৬; র্ীতেংদহতা ১০৩:১৭; র্ীতেংদহতা ১১২:১-২; র্ীতেংদহতা ১১৩:৯; র্ীতেংদহতা 

১২৭:১-৫; দহরতাপরিশ ১৩:২২; দহরতাপরিশ ১৪:২৬; দহরতাপরিশ ২০:৭; দহরতাপরিশ ২২:৬; দহরতাপরিশ ৩১:২৮; দর্শাইে ৮:১৮; 

দর্শাইে ৪৪:৩-৪; দর্শাইে ৪৯:২৫; দর্শাইে ৫৪:১৩; দর্শাইে ৫৯:২১; মা াদখ ৪:৫-৬;  ূয ১:১৭; ইদফেীে ৬:৪; য েীে ৩:২১; ১ 

তীমদর্ে ৩:৪-৫; ১ তীমদর্ে ৩:১২; ২ তীমদর্ে ১:৫; ২ তীমদর্ে ৩:১৫; ৩ সর্াহন ১:৪ 

 

প্রতযয় 

র্ীতেংদহতা ৬৫:৫; র্ীতেংদহতা ১১৮:৮; র্ীতেংদহতা ১১৮:৯; দহরতাপরিশ ৩:২৬; দহরতাপরিশ ১৪:২৬  

 

সাহস 

দদ্বতীে দববেণ ৩১:৬; দর্রহাশূে ১:৭,৯; ২ বংশাবদ  ৩২:৭; র্ীতেংদহতা ২৭:১৪  

 

ঋণ মথরক্ িুশক্ত পাওয়া 

দদ্বতীে দববেণ ১৫:৬; দদ্বতীে দববেণ ২৮:৮,১১-১২; ২ োজাবদ  ৪:১-৭; র্ীতেংদহতা ১২৮:১-২; দহরতাপরিশ ৩:৯-১০; দহরতাপরিশ 

২২:৭; দর্শাইে ৬৫:২২; মা াদখ ৩:১০-১১; মদর্ ১৭:২৪-২৭; মাযয  ১১:২২-২৩;  ূয ৫:৪-৭; সোমীে ২:১১; সোমীে ১৩:৮ 
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উিার/শনস্তার 

র্ীতেংদহতা ১৮:১-২,১৭,১৯,৪৩,৪৮,৫০; র্ীতেংদহতা ৩২:৭; র্ীতেংদহতা ৩৪:৪,৭,১৭,১৯; র্ীতেংদহতা ৯১:৩,১৪,১৫; র্ীতেংদহতা 

১০৭:২০; র্ীতেংদহতা ১১৬:৮; মদর্ ৬:১৩; য েীে ১:১২-১৩; র্া াতীে ১:৪; ২ তীমদর্ে ৪:১৮; ২ দপতে ২:৯ 

 

 ুে 

দর্রহাশূে ১:৫; র্ীতেংদহতা ৬০:১২; দর্শাইে ৪৫:১-৩; িাদনরে  ১১:৩২b; ১ যদেন্থীে ২:৯-১০; ইদফেীে ২:১০; ইদফেীে ৩:২০-২১; 

দফদ পীে ১:৬; দফদ পীে ২:১৩; ইব্রীে ১১:৩৩-৩৪ 

 

শবশ্বাস 

মদর্ ৯:২৮-২৯; মদর্ ১৭:২০; মদর্ ২১:২১; মাযয  ৯:২৩; মাযয  ১১:২২-২৩;  ূয ১:৪৫;  ূয ১৭:৫-৬; সর্াহন ১১:৪০; সপ্রদেত  ৩:১৬; 

সপ্রদেত  ৬:৮; সপ্রদেত  ২৭:২৫; সোমীে ৪:১২,১৭-২১; সোমীে ১০:৮-১০; সোমীে ১২:৩; ২ যদেন্থীে ৪:১৩; ২ যদেন্থীে ৫:৭; র্া াতীে 

৫:৬; ইদফেীে ৬:১৬; ২ দর্ে নীযীে ১:৩; ২ দর্ে নীযীে ১:১১; ১ তীমদর্ে ৬:১২; দফ ীমন ১:৬; ইব্রীে ৩:১; ইব্রীে ৪:২; ইব্রীে ৪:১৪; 

ইব্রীে ৬:১২; ইব্রীে ১০:২২-২৩; ইব্রীে ১০:৩৫-৩৬; র্ারযাব ১:৫-৭; র্ারযাব ২:১৭-১৮,২১-২২,২৬ 

 

ক্ত পা ও ভা  সম্পক্য  

আদিপুস্তয ৩৯:২-৪,২১; র্াত্রাপুস্তয ১২:৩৬; ১ বংশাবদ  ২৯:১২; র্ীতেংদহতা ৫:১২; র্ীতেংদহতা ৩০:৫; র্ীতেংদহতা ১১৯:৭৪; 

দহরতাপরিশ ৩:৩-৪; দহরতাপরিশ ৪:৭-৮; দহরতাপরিশ ১২:২; দহরতাপরিশ ১৬:৭; দহরতাপরিশ ২২:৪; দহরতাপরিশ ২৯:২৩; দর্শাইে 

৬১:৭; ১ তীমদর্ে ৪:১ 

 

ভশবষযৎ 

র্ীতেংদহতা ৩১:১৫; র্ীতেংদহতা ৭১:৬-৭; র্ীতেংদহতা ৭১:১৭-১৮; র্ীতেংদহতা ১৩৮:৮; দহরতাপরিশ ৩:৫-৬; দহরতাপরিশ ৪:১৮; 

দর্শাইে ৪৬:৩-৪; দর্শাইে ৬৪:৮; দর্েদমে ২৯:১১; মদর্ ৬:২৫-৩৪; সোমীে ৮:২৮; ১ যদেন্থীে ২:৯-১০; ইদফেীে ২:১০; দফদ পীে 

৩:১২-১৪; দফদ পীে ৪:৬-৭ 

 

পশবত্র আিার বরোন 

সপ্রদেত  ২:২২; সপ্রদেত  ২:৪৩; সপ্রদেত  ৪:২৯-৩০; সপ্রদেত  ৫:১২-১৬; সপ্রদেত  ৬:৮; সপ্রদেত  ৭:৩৬; সপ্রদেত  ১৪:৩; সোমীে ১২:৬; 

সোমীে ১৫:১৮-১৯; ১ যদেন্থীে ২:৪-৫; ১ যদেন্থীে ৪:২০; ১ যদেন্থীে ১২:১-১১; ১ যদেন্থীে ১২:৩১; ১ যদেন্থীে ১৪:১,৩,১২,২৬,৩১,৩৯; 

১ যদেন্থীে ১৪:৩৯; ২ যদেন্থীে ১২:১২; ১ দর্ে নীযীে ১:৫; ইব্রীে ২:৩-৪ 

 

ঈশ্বররর িশহিা 

র্াত্রাপুস্তয ২৪:১৬-১৭; র্াত্রাপুস্তয ২৯:৪৩; র্াত্রাপুস্তয ৩৩:১৮-১৯; র্াত্রাপুস্তয ৪০:৩৩-৩৫; র্ণনাপুস্তয ৯:১৫-২৩; র্ণনাপুস্তয 

১৪:২১; দদ্বতীে দববেণ ৫:২৪; ১ শমূরে  ৪:২১-২২; ১ োজাবদ  ৮:১০-১১; ২ বংশাবদ  ৫:১৩-১৪; র্ীতেংদহতা ২৪:৭-১০; র্ীতেংদহতা 

২৬:৮; র্ীতেংদহতা ৬৩:১-২; র্ীতেংদহতা ৮৫:৯; র্ীতেংদহতা ৯০:১৬-১৭; দর্শাইে ৪:৫-৬; দর্শাইে ১১:১০; দর্শাইে ৩৫:১-২; 

দর্শাইে ৪০:৫; দর্শাইে ৪২:৮; দর্শাইে ৪৮:১১; দর্শাইে ৫৮:৮; দর্শাইে ৬০:১-৭; দর্দহরষ্ক  ১:২৮; দর্দহরষ্ক  ৩:১২; দর্দহরষ্ক  

১০:৪,১৮; হবক কূয ২:১৪; হবক কূয ৩:৩-৪; হর্ে ২:৭-৯; সর্াহন ১:১৪; সর্াহন ২:১১; সর্াহন ১১:৪,৪০; সর্াহন ১৪:২১-২৩; সর্াহন 

১৭:৫,২২,২৪; সপ্রদেত  ৭:৫৫; সোমীে ৮:১৫-২৫; ১ যদেন্থীে ৩:১৬; ১ যদেন্থীে ১০:৩১; ২ যদেন্থীে ৩:৭-১৮; ২ যদেন্থীে ৪:৬-৭; ২ 

যদেন্থীে ৪:১৬-১৮; ইদফেীে ২:২১-২২; য েীে ১:২৬-২৭; ইব্রীে ১:৩; ১ দপতে ৪:১৪; ২ দপতে ১:১৬-১৮ 
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ঈশ্বর মক্শিক্ আক্াঙ্ক্ষা 

র্ীতেংদহতা ২৭:৪; র্ীতেংদহতা ৩৭:৪; র্ীতেংদহতা ৪২:১-২; র্ীতেংদহতা ৮৪:১-৩,১০; র্ীতেংদহতা ৬৩:১-৮; র্ীতেংদহতা ১৪৫:১৯; 

দহরতাপরিশ ১০:২৪; দর্শাইে ২৬:৯; মদর্ ৬:৩৩; মাযয  ১২:২৯-৩১; সোমীে ৮:১৩; ২ যদেন্থীে ৫:১৪-১৫; র্া াতীে ২:২০; র্া াতীে 

৫:২৪; র্া াতীে ৬:৭-৮; র্া াতীে ৬:১৪; দফদ পীে ৩:৭-১১; দফদ পীে ৪:৮; য েীে ৩:১-৩; ২ তীমদর্ে ২:১৯-২১; র্ারযাব ৪:৪; ১ 

সর্াহন ২:১৫-১৭ 

 

আিারের ঈশ্বররর িহানতা 

র্ীতেংদহতা ৮৬:৮-১২; র্ীতেংদহতা ১২১:২; র্ীতেংদহতা ১৪৫:১-২১; র্ীতেংদহতা ১৪৭:৪-৫; দর্শাইে ৩৭:১৬; দর্শাইে ৪০:২১-৩১; 

দর্শাইে ৪৫:১২,১৮; দর্েদমে ৩২:১৭,২৭; দর্েদমে ৫১:১৫; সোমীে ১১:৩৩-৩৬; ১ তীমদর্ে ৬:১৪-১৬; প্রযাদশত বাযে ৫:১১-১৪; 

প্রযাদশত বাযে ৭:৯-১২; প্রযাদশত বাযে ১৯:৪-৬ 

 

শনরেয ি  াভ 

র্ীতেংদহতা ২৫:১২; র্ীতেংদহতা ৩২:৮-৯; র্ীতেংদহতা ৩৭:২৩-২৪; র্ীতেংদহতা ১১৯:১০৩-১০৫; র্ীতেংদহতা ১১৯:১৩০; 

র্ীতেংদহতা ১১৯:১৩৩; দহরতাপরিশ ৩:৫-৬; দহরতাপরিশ ৪:১৮; দহরতাপরিশ ৪:২৬; দর্শাইে ৫৮:১১; সোমীে ৮:১৪; য েীে ৩:১৫ 

 

আররাগযতা ও সুস্বাস্থয 

আদিপুস্তয ২০:১৭; র্াত্রাপুস্তয ১৫:২৬; র্াত্রাপুস্তয ২৩:২৫-২৬; দদ্বতীে দববেণ ৭:১৫; ইরোব ৩৩:১৯-২৮; র্ীতেংদহতা ৩০:২; 

র্ীতেংদহতা ৪১:১-৩; র্ীতেংদহতা ৯১:৫-১০; র্ীতেংদহতা ১০৩:১-৫; র্ীতেংদহতা ১০৭:২০; দহরতাপরিশ ৩:৭-৮; দহরতাপরিশ 

৪:২০-২২; দহরতাপরিশ ১২:১৮; দহরতাপরিশ ১৮:২১-২২; দর্শাইে ৬:১০; দর্শাইে ৫৩:৪-৫; দর্শাইে ৫৮:৮; দর্েদমে ১৭:১৪; দর্দহরষ্ক  

৩৪:৪; দর্দহরষ্ক  ৪৭:৮-৯; মদর্ ৪:২৪; মদর্ ৮:১৬-১৭; মদর্ ১২:১৫; মদর্ ১৫:২৫-২৮; মাযয  ৫:৩৪;  ূয ৪:৪০;  ূয ১৩:১১-১৩,১৬; 

সপ্রদেত  ১০:৩৮; সোমীে ৮:১১; ১ যদেন্থীে ৬:১৯-২০; ইব্রীে ১১:১১; র্ারযাব ৫:১৪-১৫; ১ দপতে ২:২৪; প্রযাদশত বাযে ২২:১-২ 

 

অসুস্থরক্ সুস্থ ক্রা 

মদর্ ৪:২৩-২৪; মদর্ ১০:১,৭-৮; মদর্ ১৫:২৯-৩১; মাযয  ৬:৭,১২-১৩; মাযয  ১৬:১৭-১৮;  ূয ৫:১৭;  ূয ৬:১৭-১৯;  ূয ৯:১-২;  ূয 

৯:১১;  ূয ১০:১,৯; সর্াহন ১৪:১২; সপ্রদেত  ১০:৩৮; ১ যদেন্থীে ১২:৭-১১; র্ারযাব ৫:১৪-১৬; ১ সর্াহন ৩:৮ 

 

পশবত্রতা (পারপর উপর শবজয় াভ, শনিয তা) 

র্াত্রাপুস্তয ১৫:১১; র্াত্রাপুস্তয ১৯:৬; দদ্বতীে দববেণ ৭:৬; দদ্বতীে দববেণ ২৩:১৪; ইরোব ৩১:১; র্ীতেংদহতা ২৯:২; র্ীতেংদহতা ১:১-

৩; র্ীতেংদহতা ৪:৩; র্ীতেংদহতা ১৫:১-৫; র্ীতেংদহতা ১৯:১২-১৪; র্ীতেংদহতা ২৪:৩-৫; র্ীতেংদহতা ২৯:২; র্ীতেংদহতা ৯৬:৯; 

র্ীতেংদহতা ১১৯:৯-১১; দহরতাপরিশ ৫:১৫-২৩; দহরতাপরিশ ৬:২৩-২৫; উপরিশয ৭:২৬; দর্শাইে ৫২:১১; ওবদিে ১:১৭; মা াদখ 

৩:১-৩; মদর্ ৫:২৯-৩০; সোমীে ১:৪; সোমীে ৬:৬-৭,১২-১৪; সোমীে ৮:৫-৮,১২-১৩; সোমীে ১২:১-২; সোমীে ১৩:১১-১৪; ১ যদেন্থীে 

৩:১৬-১৭; ১ যদেন্থীে ৬:১২-১৩,১৭-২০; ২ যদেন্থীে ৬:১৪-১৮; ২ যদেন্থীে ৭:১; ২ যদেন্থীে ১০:৩-৫; ইদফেীে ৪:২০-৩২; ইদফেীে 

৫:১-৫; দফদ পীে ২:১৪-১৫; দফদ পীে ৪:৪-৮; ১ দর্ে নীযীে ৪:৩-৭; ২ তীমদর্ে ২:১৯-২২; তীত ২:১১-১৪; ইব্রীে ১০:২৬-২৭; ইব্রীে 

১২:১-৪; ইব্রীে ১২:১৪-১৬; র্ারযাব ৩:৮-১০; র্ারযাব ৪:৪-৮; ১ দপতে ১:১৩-১৭; ১ দপতে ২:৯-১২; ১ দপতে ৪:১-২; ২ দপতে 

৩:১৪,১৭-১৮; ১ সর্াহন ২:১৫-১৭; দর্হূিা ১:১৭-২৫ 

 

বাশি ও পশরবার 

আদিপুস্তয ১৮:১৯; আদিপুস্তয ২২:১৬-১৮; আদিপুস্তয ৩৯:২-৫; দদ্বতীে দববেণ ২৮:১-১২; দর্রহাশূে ২৪:১৪-১৫; ২ শমূরে  ৬:১২; 

ইরোব ৫:২৪; র্ীতেংদহতা ৬৮:৫; র্ীতেংদহতা ৯১:১০; র্ীতেংদহতা ১০১:১-২,৭; র্ীতেংদহতা ১১২:১-৩; র্ীতেংদহতা ১১৮:১৫; 
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র্ীতেংদহতা ১২৭:১-৫; র্ীতেংদহতা ১২৮:১-৪; র্ীতেংদহতা ১৪৪:১২-১৫; দহরতাপরিশ ৩:৩৩; দহরতাপরিশ ১২:৭; দহরতাপরিশ 

১৪:১১; দহরতাপরিশ ১৫:৬; দর্শাইে ৩২:১৭-১৯; দর্শাইে ৬৫:২১-২৩; সর্াহন ১৪:২৩ 

 

স্বািী 

আদিপুস্তয ২:২২-২৪; র্ীতেংদহতা ১২৮:১-৪; দহরতাপরিশ ১৯:১৪; দহরতাপরিশ ৩১:১০-১১,২৩,২৮; মা াদখ ২:১৪-১৬; মদর্ ১৯:৪-

৬; ১ যদেন্থীে ৭:৩-৫,১০-১১; ১ যদেন্থীে ১১:৩; ইদফেীে ৫:২৩-৩৩; য েীে ৩:১৯; ১ তীমদর্ে ৫:৪; ১ দপতে ৩:৭ 

 

আনি (দুিঃি অশতক্রি ক্রা, দুিঃি) 

নদহদমে ৮:১০; র্ীতেংদহতা ৫:১১; র্ীতেংদহতা ১৬:১১; র্ীতেংদহতা ৩০:৫; র্ীতেংদহতা ৩২:১১; র্ীতেংদহতা ৩৩:১,৩,২১; 

র্ীতেংদহতা ৩৫:৯; র্ীতেংদহতা ৪৩:৪; র্ীতেংদহতা ১২৬:৫-৬; দর্শাইে ১২:৩; দর্শাইে ২৯:১৯; দর্শাইে ৫১:১১; দর্শাইে ৬১:৩,৭; 

হবক কূয ৩:১৭-১৮; মদর্ ৫:১২; সর্াহন ১৬:২২-২৪; সর্াহন ১৭:১৩; সপ্রদেত  ১৩:৫২; সোমীে ১৪:১৭; সোমীে ১৫:১৩; র্া াতীে ৫:২২-

২৩; দফদ পীে ৪:৪; য েীে ১:১১; ১ দর্ে নীযীে ১:৬; ১ দর্ে নীযীে ৫:১৬-১৮; ইব্রীে ১:৯; র্ারযাব ১:২-৩; ১ দপতে ১:৮-৯; ১ 

দপতে ৪:১২-১৪; ১ সর্াহন ১:৪ 

 

জশি এবাং সম্পশি শবষয়ক্ 

দদ্বতীে দববেণ ২৮:৮,১১-১২; র্ীতেংদহতা ১৬:৫; র্ীতেংদহতা ৩৭:২৯; র্ীতেংদহতা ১২৫:৩; মাযয  ১০:২৯-৩০ 

 

আইশন সিসযা 

দদ্বতীে দববেণ ১০:১৮; দদ্বতীে দববেণ ২৮:৭; র্ীতেংদহতা ৩; র্ীতেংদহতা ১২:৫; র্ীতেংদহতা ৩৭:৬,২৮; র্ীতেংদহতা ৭২:১৪; 

র্ীতেংদহতা ৮৯:১৪ র্ীতেংদহতা ১০৩:৬; র্ীতেংদহতা ১১৯:১২১; র্ীতেংদহতা ১৪০:১২; র্ীতেংদহতা ১৪৬:৭; দর্শাইে ২৮:৫-৬; 

দর্শাইে ৫৪:১৪,১৭ 

 

েীর্য  মিয়ােী হওয়া 

আদিপুস্তয ৬:৩; র্াত্রাপুস্তয ২৩:২৫-২৬; দদ্বতীে দববেণ ৩৪:৭; ইরোব ৫:২৬; র্ীতেংদহতা ৩৪:১২-১৪; র্ীতেংদহতা ৭১:৫-৯,১৭-১৮; 

র্ীতেংদহতা ৯০:১০-১২; র্ীতেংদহতা ৯১:১৪-১৬; র্ীতেংদহতা ৯২:১২-১৫; র্ীতেংদহতা ১০৩:১৫-১৭; র্ীতেংদহতা ১২৮:১,৬; 

দহরতাপরিশ ৩:১-২; দহরতাপরিশ ১৭:৬; দর্শাইে ৪৬:৪; ২ যদেন্থীে ৪:১৬-১৮; ২ যদেন্থীে ৫:১-৯; দফদ পীে ১:২১; ২ তীমদর্ে ৪:৭-৮ 

 

মপ্রি 

মাযয  ১২:২৯-৩১; সর্াহন ১৩:৩৪-৩৫; সোমীে ৫:৫; সোমীে ১২:৯-২১; সোমীে ১৩:৮; ১ যদেন্থীে ১৩:১-১৩; র্া াতীে ৫:২২-২৩; 

ইদফেীে ৪:৩১-৩২; ইদফেীে ৫:১-২; য েীে ৩:১২-১৪; ১ দর্ে নীযীে ৪:৯-১০; ১ তীমদর্ে ১:৫; ইব্রীে ৬:১০; ১ সর্াহন ২:৯-১১; ১ 

সর্াহন ৩:১৪-১৮; ১ সর্াহন ৪:৭-১২; ১ সর্াহন ৪:১৬-২১; দর্হূিা ১:২০-২১ 

 

িন 

১ বংশাবদ  ২৮:৯; ইরোব ৩৮:৩৬; র্ীতেংদহতা ২৬:২; র্ীতেংদহতা ১৯:৭,১৪; র্ীতেংদহতা ২৩:৩; র্ীতেংদহতা ৩৫:৯; র্ীতেংদহতা 

৪২:৫,৬,১১; র্ীতেংদহতা ৬২:১,৫; র্ীতেংদহতা ৯৪:১৯; র্ীতেংদহতা ১০৩:১,২; র্ীতেংদহতা ১৩১:২; র্ীতেংদহতা ১৩৮:৩; 

র্ীতেংদহতা ১৩৯:২; দর্শাইে ২৬:৩,৯; দর্শাইে ৫৫:৭-৯; দব াপ ৩:২১-২৩; মদর্ ৫:২৮; মদর্ ১৫:১৮-১৯; মাযয  ১২:৩০; সোমীে ৮:৫-

৮; সোমীে ১২:১-২,১৬; সোমীে ১৪:৫; ১ যদেন্থীে ২:১৬; ২ যদেন্থীে ১০:৩-৫; ইদফেীে ৪:২৩-২৪; দফদ পীে ২:৩,৫-৮,১৫; দফদ পীে 

৩:১২-১৫; দফদ পীে ৪:৮; য েীে ৩:২-৩; ১ দর্ে নীযীে ৫:২৩; ২ তীমদর্ে ১:৭; ইব্রীে ৪:১২; ইব্রীে ৮:১০; ১ দপতে ২:১১; ১ দপতে 

৪:১; র্ারযাব ১:২১; ৩ সর্াহন ২ 
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িাশন্ত (ভয়, উশদ্বগ্নতা, দুশশ্চন্তা অশতক্রি ক্রা) 

দবোেযততয র্ণ ৬:২৩-২৪; র্ীতেংদহতা ৪:৮; র্ীতেংদহতা ৩৭:১১,৩৭; র্ীতেংদহতা ১১৯:১৬৫; দর্শাইে ৯:৬-৭; দর্শাইে ২৬:৩,১২; 

দর্শাইে ৩২:১৭-১৮; দর্শাইে ৪৮:১৭-১৮; দর্শাইে ৫৩:৫; দর্শাইে ৫৪:১০,১৩; দর্শাইে ৫৫:১২; মদর্ ৫:৯; সর্াহন ১৪:২৭; সর্াহন 

১৬:৩৩; সোমীে ৫:১; সোমীে ৮:৬; সোমীে ১২:১৮; সোমীে ১৪:১৭-১৯; সোমীে ১৫:১৩,৩৩; সোমীে ১৬:২০; ১ যদেন্থীে ১:৩; ১ 

যদেন্থীে ১৪:৩৩; ২ যদেন্থীে ১৩:১১; র্া াতীে ৫:২২-২৩; দফদ পীে ৪:৬-৯; ২ দর্ে নীযীে ৩:১৬; ইব্রীে ১২:১৪ 

 

পরোন্নশত 

দদ্বতীে দববেণ ২৮:১৩; ইরোব ৮:৬-৭; র্ীতেংদহতা ৩৭:৪-৫; র্ীতেংদহতা ৭৫:৬-৭; দহরতাপরিশ ১৬:৩; দহরতাপরিশ ২২:৪; 

দহরতাপরিশ ২২:২৯; দর্শাইে ১:১৯; দর্শাইে ৪৮:১৭; দর্শাইে ৫৪:১-৩; দর্শাইে ৬০:২২; সর্াহন ১৫:৫; ১ তীমদর্ে ৬:১৭ 

 

সিত শি ও সাে য 

আদিপুস্তয ২৬:১২; আদিপুস্তয ৩৯:২-৩,২৩; দদ্বতীে দববেণ ২৯:৯; দদ্বতীে দববেণ ৩০:৫; দর্রহাশূে ১:৭-৮; ১ োজাবদ  ২:৩; ২ 

বংশাবদ  ২০:২০; ২ বংশাবদ  ২৬:৫; ২ বংশাবদ  ৩১:২১; নদহদমে ২:২০; ইরোব ৮:৬-৭; ইরোব ৩৬:১০-১১; র্ীতেংদহতা ১:১-৩; 

র্ীতেংদহতা ২৫:১২-১৩; র্ীতেংদহতা ৩৫:২৭; র্ীতেংদহতা ১১৮:২৫; দহরতাপরিশ ২৮:২৫; েখদেে ৮:১২; ৩ সর্াহন ১:২; (এ োড়াও 

সিখুন আশীবযাি ও আশীবযাি প্রাপ্ত হওো) 

 

সুরক্ষা 

র্ীতেংদহতা ৩:৩-৬; র্ীতেংদহতা ২৭:১-৫; র্ীতেংদহতা ৩২:৭; র্ীতেংদহতা ৩৪:৪,৭,১৭,১৯; র্ীতেংদহতা ৫০:১৫; র্ীতেংদহতা 

৯১:১০-১২; র্ীতেংদহতা ১২১:১-৮; দহরতাপরিশ ১৯:২৩; দহরতাপরিশ ২১:৩১; দর্শাইে ৫৪:১৪-১৫,১৭; দর্শাইে ৫৯:১৯ 

 

ঈশ্বররর মর্াগান 

আদিপুস্তয ২২:১৩-১৪; র্ীতেংদহতা ২৩:১-৬; র্ীতেংদহতা ৩৪:৯-১০; র্ীতেংদহতা ৩৭:২৫; র্ীতেংদহতা ৮৪:১১; মদর্ ৬:৩১-৩৩; ২ 

যদেন্থীে ৯:৬-৮; দফদ পীে ৪:১৯. 

 

নীরবতা 

র্ীতেংদহতা ১৩১:২; দর্শাইে ৩০:১৫; দর্শাইে ৩২:১৭-১৮; দব াপ ৩:২৬; েফদনে ৩:১৭; ১ দর্ে নীযীে ৪:১১; ২ দর্ে নীযীে ৩:১১-

১২; ১ দপতে ৩:৩-৪ 

 

িততরের মবাঁ রচ ওঠা 

১ োজাবদ  ১৭:১৭-২৪; ২ োজাবদ  ৪:৩২-৩৭; ২ োজাবদ  ১৩:২০-২১; মদর্ ১০:৭-৮; মদর্ ১১:৪-৫; মাযয  ৫:৩৫-৪৩;  ূয ৭:১১-১৭; 

সর্াহন ১১:৩৮-৪৫; সপ্রদেত  ৯:৩৬-৪২; সপ্রদেত  ১৪:১৯-২০; সপ্রদেত  ২০:৯-১০; সপ্রদেত  ২৬:৮; সোমীে ৪:১৭; ইব্রীে ১১:৩৫ 

 

শনদ্রা 

র্ীতেংদহতা ৪:৮; র্ীতেংদহতা ১৬:৭; র্ীতেংদহতা ১২৭:২; দহরতাপরিশ ৩:২৪; দহরতাপরিশ ৬:২২-২৩ 

 

পশবত্র আিায় পশরপূণয হওয়া ও চাশ ত হওয়া 

মদর্ ৪:১; সর্াহন ১৬:১৩-১৫; সপ্রদেত  ৫:৩২; সপ্রদেত  ৮:২৯; সপ্রদেত  ১০:১৯-২০; সপ্রদেত  ১৩:২-৩; সপ্রদেত  ১৫:২৮-২৯; সপ্রদেত  ১৬:৬-

১০; সপ্রদেত  ১৮:৫; সপ্রদেত  ১৯:২১; সপ্রদেত  ২০:২২-২৩; সপ্রদেত  ২১:৪; সপ্রদেত  ২১:১০-১১; সোমীে ৮:১-২,১৩-১৭;       ২ যদেন্থীে 

১৩:১৪; র্া াতীে ৫:১৬-২৬; ইদফেীে ৪:৩০; ইদফেীে ৫:১৭-২১; ১ দর্ে নীযীে ৫:১৯ 
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সািথযয/িশক্ত 

র্াত্রাপুস্তয ১৫:২; দদ্বতীে দববেণ ৩৩:২৫; ১ শমূরে  ৩০:৬; ২ শমূরে  ২২:৩৩; র্ীতেংদহতা ২৭:১,১৪; র্ীতেংদহতা ৩১:২৪; 

র্ীতেংদহতা ৪৬:১-৩; র্ীতেংদহতা ৭৩:২৬; দর্শাইে ১১:২; দর্শাইে ২৮:৫-৬; দর্শাইে ৪০:২৮-৩১; দর্শাইে ৪১:১০; ২ যদেন্থীে ১২:৯; 

ইদফেীে ৩:১৬; ইদফেীে ৬:১০; দফদ পীে ৪:১৩; য েীে ১:১১ 

 

েী 

দহরতাপরিশ ১২:৪; দহরতাপরিশ ১৪:১; দহরতাপরিশ ৩১:১০-৩১; ১ যদেন্থীে ৭:২-৪,১০-১১; ইদফেীে ৫:২২-২৪,৩৩; য েীে ৩:১৮; 

তীত ২:১-৫; ১ দপতে ৩:১-৬ 

 

প্রজ্ঞা ও মবািিশক্ত 

আদিপুস্তয ৪১:৩৮-৩৯; র্াত্রাপুস্তয ৩১:১-৫; র্াত্রাপুস্তয ৩৫:৩০-৩৫; র্াত্রাপুস্তয ৩৬:১; ১ বংশাবদ  ২৮:১১-১২,১৯; ১ োজাবদ  

৪:২৯; ইরোব ১২:১৩; ইরোব ২৮:২০,২৮; ইরোব ৩২:৮; র্ীতেংদহতা ১৮:২৮; র্ীতেংদহতা ২৫:১৪; র্ীতেংদহতা ৫১:৬; র্ীতেংদহতা 

১১১:১০; র্ীতেংদহতা ১১২:৫; র্ীতেংদহতা ১১৯:৯৭-৯৯,১৩০; দহরতাপরিশ ২:৬; দহরতাপরিশ ৩:৩২; দহরতাপরিশ ৪:৫-৯; 

দহরতাপরিশ ৮:১১-২১; দহরতাপরিশ ২০:২৭; দর্শাইে ১১:১-২; দর্শাইে ২৮:২৩-২৯; দর্শাইে ২৯:২৪; দর্শাইে ৪০:২৮; দর্েদমে 

৫১:১৫; িাদনরে  ১:১৭; িাদনরে  ২:২০-২২,২৮; িাদনরে  ৫:১২-১৪;  ূয ২৪:৪৫; ১ যদেন্থীে ২:৯-১২; র্ারযাব ১:৫ 



 

 

 
 

অ  শপপ স  চারচয র সারথ অাংিীোশরত্ব ক্রুন 

 

অ  দপপ স  োেয  এযটি স্থ্ানীে মণ্ড ী রূরপ েমগ্র িােতবেয জুরড় পদেের্যা যরে র্ারয, দবরশে িারব উিে িােরত, সর্খারন আমো দবরশে িারব  ক্ষে সযি 

যদে (য) সনতারিে শদিরু্ি যো, (খ) পদেের্যাে জনে রু্বয-রু্বতীরিে দতদে যো এবং (র্) খ্রীরিে সিহরয সর্াঁরর্ সতা া। রু্বয-রু্বতীরিে জনে দবদিন্ন প্রদশক্ষণ 

সেদমনাে, এবং খ্রীদিে সনতারিে জনে অদযরবশন েমস্ত বেে জুরড় আরোজন যো হরে র্ারয। এ োড়াও, ইংোদজরত ও অনোনে িােতীে িাোে যরেয হাজাে 

পুস্তয দবনামূর ে দবতেণ যো হরে র্ারয দবশ্বােীরিে বারযে ও আিাে দতদে যোে উরেশে দনরে।  

 

আমো আপনারয আদর্যয িারব অংশীিাদেত্ব যোে জনে আহ্বান জানাই। আপনাো আমারিে এযবাে িান যেরত পারেন অর্বা মাদেয িারব অর্য িান যরে 

োহার্ে যেরত পারেন। আপনাো সর্ পদেমারণে অর্য আমারিে পাঠান, সেটা েমগ্র সিশ জুরড় পদেের্যা যারজ বেবহৃত হরব ও আমো অদতশে যত তজ্ঞ র্াযরবা 

আপনাে োহারর্েে জনে।  

 

আপনাো আপনারিে উপহাে এই নারম সেয/বোংয ড্রাফরটে দ্বাো পাঠারত পারেন “অ  দপপ স  োেয ” এবং আমারিে যার্যা রেে ঠিযানাে পাঠারত পারেন। 

অর্বা, আপদন েোেদে বোংয ট্রান্সফারেে মাযেরম িান যেরত পারেন। আমারিে বোংয এযাউন্ট দনরে সিওো হ :  

 

Account Name: All Peoples Church 
Account Number: 0057213809 

IFSC Code: CITI0000004 

Bank: Citibank N.A., No. 5, M.G. Road, Bengaluru, Karnataka 560001 

 

অনুগ্রহ যরে  ক্ষে োখরবন: অ  দপপ স  োেয  শুযুমাত্র সযারনা িােতীে বোংয সর্রযই অর্য গ্রহণ যেরত পারে। র্খন আপদন িান যেরেন, র্দি োন, তাহর  

আপদন উরেখ যেরত পারেন সর্ আমারিে পদেের্যাে সযান দনদিয ি সক্ষরত্রে জনে আপদন িান যেরেন। অদতদেি তরর্েে জনে এই ওরেবোইট সিখুন: 

apcwo.org/give  
 

এ োড়াও, আমারিে জনে ও আমারিে পদেের্যাে জনে র্খনই েম্ভব, প্রার্যনা যেরত স্মেরণ োখরবন।  

িনযবাে ও ঈশ্বর আপনারক্ আিীবযাে ক্রুন! 



 

 

 
 

 

 

শবনািূর য মর্ পুস্তক্গুশ  উপ ব্ধ আরে 

 

A Church in Revival* 
A Real Place Called Heaven 
A Time for Every Purpose 
Ancient Landmarks* 
Baptism in the Holy Spirit 
Being Spiritually Minded and Earthly Wise 
Biblical Attitude Towards Work 
Breaking Personal and Generational Bondages 
Change* 
Code of Honor 
Divine Favor* 
Divine Order in the Citywide Church 
Don’t Compromise Your Calling* 
Don’t Lose Hope 
Equipping the Saints 
Foundations (Track 1) 
Fulfilling God’s Purpose for Your Life 
Gifts of the Holy Spirit 
Giving Birth to the Purposes of God* 
God Is a Good God 
God’s Word—The Miracle Seed 
How to Help Your Pastor 
Integrity 
Kingdom Builders 
Laying the Axe to the Root 
Living Life Without Strife* 
Marriage and Family 

Ministering Healing and Deliverance 
Offenses-Don’t Take Them 
Open Heavens* 
Our Redemption 
Receiving God’s Guidance 
Revivals, Visitations and Moves of God 
Shhh! No Gossip! 
The Conquest of the Mind 
The Father’s Love 
The House of God 
The Kingdom of God 
The Mighty Name of Jesus 
The Night Seasons of Life 
The Power of Commitment* 
The Presence of God 
The Redemptive Heart of God 
The Refiner’s Fire 
The Spirit of Wisdom, Revelation and Power* 
The Wonderful Benefits of speaking in 
Tongues 
Timeless Principles for the Workplace 
Understanding the Prophetic 
Water Baptism 
We Are Different* 
Who We Are in Christ 
Women in the Workplace 
Work Its Original Design

 

উপরেে পুস্তযগুদ ে PDF েংস্কেণ দবনামূর ে োরেয ে ওরেবোইট সর্রয ডাউনর াড যেরত পােরবন: apcwo.org/books  এই পুস্তযগুদ ে মরযে 

অরনযগুদ  অনোনে িাোরতও উপ ি। আপনাে দবনামূর ে পুস্তযটি  াি যোে জনে, এই ইরমই  ঠিযানাে দ খুন: bookrequest@apcwo.org 

* শুযুমাত্র PDF েংস্কেণ উপ ি।  

 

এ োড়াও, দবনামূর ে অদডও ও দিদডও-সত প্রোে সশানাে জনে, প্রোরেে টীযা, এবং আেও অনোনে উপািান  াি যোে জনে আমারিে ওরেবোইট সিখুন: 

apcwo.org/sermons 
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এক্টি সপ্তাহাশন্তক্ সু্কর  অাংিগ্রহণ ক্রুন 

 

সবিা ুরু শহরে আরোদজত েপ্তাহাদন্তয সু্কর ে উরেশে হ  দবশ্বােীরিে জীবন ও পদেের্যাে দনদিয ি দিরয দতদে যো ও প্রদশদক্ষত যো। এই ক্লােগুদ  েুদবযা 

অনুর্ােী েদববাে েযা  ৯টা সর্রয দবযা  ৬টা পর্যন্ত আরোজন যো হরে র্ারয। এই েপ্তাহান্তে সু্ক  অনোনে মণ্ড ী ও দডরনাদমরনশরনে প্ররতেয দবশ্বােীরিে 

জনে উপ ি যো হরেরে, দবরশে যরে র্াো প্রদশদক্ষত হওোে আযাঙ্ক্ষা যরে। দনরে যরেযটি েপ্তাহাদন্তয সু্কর ে তাদ যা সিওো হ  র্া বতয মারন আরোদজত 

যো হরচ্ছ।  

 

• িাববাণী পদেের্যাে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• আরোর্েিান ও মন্দ আিা সর্রয মুি যোে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• আিাে বেিান েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• প্রার্যনা ও মযেস্ততাে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• অন্তরেে েমূ্পণযতা  ারিে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• জীবনশশ ী দ্বাো েুেমাোে প্রোরেে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• যমযরক্ষরত্র ঈশ্বে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• আেবান দমশন ও মণ্ড ী স্থ্াপরনে েপ্তাহাদন্তয সু্ক  

• দখ্রদিোন আপর ারজটিক্স েপ্তাহাদন্তয সু্ক   

 

বতয মারন েমেেূেীে জনে ও অন াইন সেদজিাে যোে জনে এই ওরেবোইট সিখুন: apcwo.org/weekendschool



 

 

 
 

 

 

খ্রীশষ্টয় মনতারের জনয এক্টি সরম্ম ন আরয়াজন ক্রুন 

 

অ  দপপ স  োেয  পা যরিে জনে, স্থ্ানীে মণ্ড ীে সনতারিে জনে, খ্রীদিে েংস্থ্াে সনতারিে জনে এবং অনোনে বেদি, র্াো খ্রীদিে পদেের্যাে োরর্ 

রু্ি আরে, তারিে জনে আিাে অদিদেি প্রদশক্ষণ আরোজন যরে। অদিদেি দশক্ষা, আিা দ্বাো পদেোদ ত পদেের্যা োড়াও, আমারিে ির ে 

স ারযো অংশগ্রহণযােীরিে োরর্ বেদির্ত িারব আর ােনা ও যরর্াপযর্ন যরে। প্ররতেযটা খ্রীদিে সনতারিে েরম্ম ন োযােণত ২-৩ দিরনে 

জনে আরোজন যো হে এবং এযটা দনদিয ি দবেরেে উপে  ক্ষে যরে। অংশগ্রহণযােীো প্রদশদক্ষত হে এবং শদিরু্ি হরে, পদেের্যাে জনে আেও 

যার্যযােী হরে েম্ম ন সর্রয সবদেরে আরে। খ্রীদিে সনতারিে েরম্ম ন োযােণত সযান এযটা স্থ্ানীে মণ্ড ীে দ্বাো, খ্রীদিে েংস্থ্াে দ্বাো, অর্বা 

সযান দমশন েংস্থ্াে দ্বাো আেদজত হে। সর্ েংস্থ্া অর্বা মণ্ড ী এই েিাটিে আরোজন যরে, তাোই েমস্ত খেে বহন যরে ও েয  

অংশগ্রহণযােীরিে আমন্ত্রণ জানাে। All Peoples Church তারিে পদেের্যাযােী ি রয সপ্রেণ যেরব র্ারত তাো খ্রীদিে সনতারিে েরম্ম রনে 

অংশগ্রহণযােীরিে পদেের্যা যেরত পারে। 

 

সর্ দবেেগুদ  আমারিে পদেের্যাযােী ি  দশক্ষা সিেুঃ  

• Revivals, Visitations and Moves of God  

• Presence and Glory  

• Kingdom Builders (ঈশ্বররর রাজয শনিযাণক্ারী)  

• Level Ground  

• The House of God  

• Apostolic and Prophetic Ministry  

• Ministering Healing and Deliverance  

• Gifts of the Spirit  

• Marriage and Family  

• Equipping the Saints and marketplace Transformation  
 

অদতদেি তরর্েে জনে এবং খ্রীদিে সনতারিে েরম্ম রনে দবেেগুদ ে তাদ যাে জনে, apcwo.org/CLC ওরেবোইট সিখুন। 

 

এযটা খ্রীদিে সনতারিে েরম্ম ন আরোজন যেরত সর্র , আমারিে ইরমই  যরুনুঃ contact@apcwo.org 

 

 

 

mailto:contact@apcwo.org


 

 

 
 

All Peoples Church এর সম্বরন্ধ এক্ো ভূশিক্া 

 

All Peoples Church (APC) সত, আমারিে িশযন হ  সবিা ুরু শহরে এযটা  বন ও সজোদতে নোে হরত এবং েমুিে িােতবরেয ও পতদর্বীে অনোনে 

সিরশ এযটা েব হরত। 

 

APC সত, পদবত্র আিাে অদিরেয ও প্রযাশ েহযারে েমূ্পণয এবং আরপােহীন ঈশ্বরেে বাযে উপস্থ্াপনা যোে জনে েমদপযত। আমো দবশ্বাে যদে সর্ িার া 

েিীত, েতজনশী  উপস্থ্াপনা, অোযােণ এরপার ারজটিক্স, েমোমদেয পদেের্যাে পদ্ধদত, আযুদনয প্ররু্দি, ইতোদি, সযান দযেুই পদবত্র আিাে বেিান, আির্য 

যাজ, দেহ্ন েহযারে ঈশ্বরেে বাযে প্রোে যোরয প্রদতস্থ্াপন যেরত পারে না (১ যদেন্থীে ২:৪,৫; ইব্রীে ২:৩,৪)। আমারিে সযি স্থ্ান হ  র্ীশু, আমারিে 

দবেেবস্তু হ  ঈশ্বরেে বাযে, আমারিে পদ্ধদত হ  পদবত্র আিাে শদি, আমারিে আযাঙ্ক্ষা হ  মানুরেো, এবং আমারিে  ক্ষে হ  খ্রীরিে মরতা পদেপক্কতা। 

 

সবিা ুরুরত আমারিে প্রযান যার্যা ে র্াযা েরত্ত্বও, িােতবরেযে দবদিন্ন স্থ্ারন All Peoples Church এে অরনয মণ্ড ী স্থ্াদপত আরে। All Peoples 

Church এে মণ্ড ীে তাদ যা এবং সর্ার্ারর্ার্ নম্বে সপরত সর্র , আমারিে ওরেবোইরট www.apcwo.org/locations সিখুন, অর্বা 

contact@apcwo.org এ ই-রমই  পাঠান।



 

 

 
 

আপশন শক্ মসই ঈশ্বররক্ জারনন শর্শন আপনারক্ মপ্রি ক্ররন? 

 

প্রাে ২০০০ বেে আরর্, ঈশ্বে মানব রূপ যােন যরে এই পতদর্বীরত এরেদের ন। তাাঁ ে নাম হ  র্ীশু। দতদন এযটা দনষ্পাপ জীবন র্াপন যরেদের ন। 

সর্রহতু র্ীশু মানব রূরপ ঈশ্বে দের ন, দতদন র্া দযেু বর রে ও যরেরেন, তাে দ্বাো দতদন ঈশ্বেরয আমারিে যারে প্রযাশ যরেরেন। সর্ যর্াগুদ  

দতদন বর দের ন, সেইগুদ  ঈশ্বরেে যর্া। দতদন সর্ যাজগুদ  োযন যরেদের ন, সেইগুদ  ঈশ্বরেে যাজ। এই পতদর্বীরত র্ীশু অরনয আির্য যাজ 

োযন যরেদের ন। দতদন অেুস্থ্রিে ও পীদড়তরিে েুস্থ্ যরেদের ন। দতদন অে মানুেরিে দৃদিিান যরেদের ন, র্াো শুনরত সপত না, দতদন তারিে 

শ্রবণ শদি দফদেরে দিরেদের ন, খঞ্জরিে ে রত োহার্ে যরেদের ন এবং প্ররতেয যেরণে অেুস্থ্তা ও বোদয েুস্থ্ যরেদের ন। আির্য িারব 

যরেযটি রুটি দিরে দতদন অরনয কু্ষদযত বেদিরিে খািে সর্ার্ান দিরেদের ন,  ড় র্াদমরেদের ন এবং অরনয আির্য যাজ যরেদের ন। 

 

এই সক্  শক্েু আিারের ক্ারে প্রক্াি ক্রর মর্ ঈশ্বর উিি, শর্শন চান মর্ ম ারক্রা মর্ন সুস্থ হয়, সমূ্পণয হয়, স্বাস্থযক্র 

হয় এবাং িুিী থারক্। ঈশ্বর তার ম ারক্রের প্ররয়াজন মিোরত চান। 

 

  তাহর  সযনই বা ঈশ্বে এযটা মানব রূপ যােণ যরে আমারিে এই পতদর্বীরত এরেদের ন? র্ীশু সযন এরেদের ন?  

 

  আমো েযর  পাপ যরেদে এবং সেই েয  যাজ যরেদে র্া আমারিে েতদিযতয া ঈশ্বরেে যারে অগ্রহণীে। পারপে পদেণাম আরে। পাপ 

হ  ঈশ্বে এবং আমারিে মার  এযটা দরিয িে প্রােীে। পাপ আমারিে ঈশ্বে সর্রয পতর্য যরে সেরখরে। এটা আমারিে েতদিযতয ারয জানরত ও তাাঁ ে 

োরর্ এযটা অর্যপূণয েম্পযয  স্থ্াপন যেরত বাাঁ যা সিে। েুতোং, আমারিে অরনরযই এই শূনে স্থ্ানটি অনোনে দবেে দিরে পূণয যোে সেিা যদে। 

 

  পারপে আেও এযটা পদেণাম হ  ঈশ্বরেে সর্রয অনন্তযার ে জনে পতর্য হরে র্াওো। ঈশ্বরেে আিা রত, পারপে সবতন মততুে। মততুে 

হ  নেরয র্াওোে দ্বাো ঈশ্বরেে সর্রয দেেযার ে জনে পতর্য হরে র্াওো। 

 

  দযন্তু, আমারিে জনে এযটা েুেংবাি আরে সর্ আমো পাপ সর্রয মুদি সপরত পাদে এবং ঈশ্বরেে োরর্ পুনোে েম্পযয  স্থ্াপন যেরত 

পাদে। বাইরব  বর , “মক্ননা পারপর মবতন িত তুয; শক্ন্তু ঈশ্বররর অনুগ্রহ-োন আিারের প্রভু র্ীশু খ্রীরষ্টরত অনন্ত জীবন” (ররািীয় 

৬:২৩) র্ীশু তাাঁ ে কু্রদশে মততুে দ্বাো েমস্ত পতদর্বীে পারপে মূ ে পদেরশায যরে দির ন। তােপে, দতন দিন পে দতদন আবাে সবাঁরে উঠর ন, দতদন 

দনরজরয জীদবত অবস্থ্ারে অরনয মানুরেে যারে সিখা দির ন এবং তােপে দতদন স্বরর্য ের  সর্র ন। 

 

  ঈশ্বে সপ্ররমে ও িোে ঈশ্বে। দতদন োন না সর্ এযটা মানুেও নেরয শাদস্ত না পায। এবং সেই যােরণ, দতদন এরেদের ন, র্ারত দতদন 

েমুিে মানবজাদতে জনে পাপ সর্রয ও পারপে পদেণাম সর্রয মুদি পাওোে এযটা পর্ প্রস্তুত যেরত পারেন। দতদন পাপীরিে উদ্ধাে যেরত 

এরেদের ন – আপনাে এবং আমাে মরতা মানুেরিে পাপ সর্রয ও অনন্তযা ীন মততুে সর্রয উদ্ধাে যেরত এরেদের ন। 

 

  পারপে এই ক্ষমারয দবনামূর ে গ্রহণ যেরত সর্র , বাইরব  আমারিে বর  সর্ আমারিে এযটা যাজ যেরত হরব – প্রিু র্ীশু খ্রীি 

কু্ররশে উপে যী যরেদের ন তা স্বীযাে যো এবং তাাঁ রযই েমস্ত অন্তুঃযেণ দিরে দবশ্বাে যো। 

 

  “...মর্ মক্হ তাাঁ হারত শবশ্বাস ক্রর, মস তাাঁ হার নারির গুরণ পাপরিাচন প্রাপ্ত হয়” (রপ্রদেত ১০:৪৩)। 

 

  “ক্ারণ তুশি র্শে ‘িুরি’ র্ীশুরক্ প্রভু বশ য়া স্বীক্ার ক্র, এবাং ‘হৃেরয়’ শবশ্বাস ক্র মর্, ঈশ্বর তাাঁ হারক্ িততগরণর িিয হইরত 

উত্থাপন ক্শরয়ারেন, তরব পশরত্রাণ পাইরব” (রোমীে ১০:৯)। 

 

  আপদন র্দি প্রিু র্ীশু খ্রীিরয দবশ্বাে যরেন, তাহর  আপদনও আপনাে পারপে ক্ষমা  াি যেরত পারেন ও শুদেযত ত হরত পারেন। 

  দনম্নদ দখত এযটা েহজ প্রার্যনা স খা আরে র্া আপনারয প্রিু র্ীশু খ্রীরিে উপে দবশ্বাে যোে দতদন কু্ররশে উপে যী যরেরেন, সেটা 

েম্বেীে এযটা দেদ্ধান্ত দনরত োহার্ে যেরব। এই প্রার্যনাটি র্ীশুে দবেরে আপনাে অিীযােরয বেি যেরত ও পাপ সর্রয ক্ষমা ও শুদেযেণ  াি 

যেরত োহার্ে যেরব। এই প্রার্যনাটি এযটা রূপরেখা। এই প্রার্যনাটি আপদন আপনাে দনরজে িাোরতও যেরত পারেন। 

   



 

 

 
 

 দপ্রে প্রিু র্ীশু, আজ আদম বু রত সপরেদে সর্ তুদম আমাে জনে কু্ররশে উপে যী োযন যরেরো। তুদম আমাে জনে মাো দর্রেদের , 

তুদম সতামাে বহুমূ ে েি আমাে জনে  দেরেদের  এবং আমাে পারপে মূ ে দমটিরে দিরেদের , র্ারত আদম ক্ষমা  াি যেরত পাদে। বাইরব  

আমারয বর  সর্ সর্ সযউ সতামাে উপে দবশ্বাে যেরব, সে তাে পারপে ক্ষমা  াি যেরব। 
 

  আজ, আদম সতামারয দবশ্বাে যোে এবং তুদম আমাে জনে যী যরেরো, তা গ্রহণ যোে এযটা দেদ্ধান্ত দনই, এবং দবশ্বাে যদে সর্ তুদম 

আমাে জনে কু্ররশ মাো দর্রেদের  এবং আবাে মততুে সর্রয সবাঁরে উরঠদের । আদম দবশ্বাে যদে সর্ আদম আমাে উিম যাজ দ্বাো দনরজরয উদ্ধাে 
যেরত পােব না, অর্বা অনে সযান মানুেও আমারয উদ্ধাে যেরত পােরব না। আদম আমাে পারপে ক্ষমা অজয ন যেরত পাদে না। 

 

  আজ, আদম আমাে হৃিরে দবশ্বাে যদে এবং আমাে মুরখ স্বীযাে যদে সর্ তুদম আমাে জনে মাো দর্রেদের , তুদম আমাে পারপে মূ ে 
দমটিরেদের , তুদম মততর্ণরিে মরযে সর্রয সবাঁরে উরঠদের , এবং সতামাে উপে দবশ্বাে যোে মরযে দিরে, আদম আমাে পারপে ক্ষমা ও শুদেযেন 

 াি যদে। 

 
  র্ীশু সতামারয যনেবাি। আমারয োহার্ে যে সর্ন আদম সতামারয সপ্রম যেরত পাদে, সতামারয আেও জানরত পাদে এবং সতামাে 

প্রদত দবশ্বস্ত র্াযরত পাদে। আরমন। 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 
 

 
 



 

 

 
 

 

শবল্ড েু ইম্পযাক্ট: এই েিযরনর অাংিীোর হন 

 

শবল্ড 

APC World Outreach & Equipping Center সবিা ুরুরত এযটি 

দবশ্বমারনে সিট-অফ-িা-আটয  প্রদশক্ষণ সেন্টাে ও দমশরনে র্াাঁ টি হরত ের রে র্া 

েমগ্র সিশ জুরড় খ্রীরিে সিহরয সেবা যেরব।  

 

 

 

ইম্পযাক্ট 

আযুদনয প্ররু্দি ও েেঞ্জাম বেবহাে যোে দ্বাো আমো আিাে অদিদেি, বাইরব  দিদিয প্রদশক্ষণ প্রিান যেরবা র্া নতুন প্রজরন্মে খ্রীদিে 

সনতারিে প্রদশদক্ষত যেরব, সপ্রেণ যেরব ও েহরর্াদর্তা যেরব, উিে স্থ্ানীে িারব ও দবশ্ববোপী িারব। এই স্থ্ারন র্াযরব এযটি বাইরব  যর জ 

সর্খারন সেদেরডনদশো  ও নন-সেদেরডনদশো  দশক্ষার্ীো প্রদশক্ষণ  াি যেরব,  াইি ও অফ- াইন প্রদশক্ষরণে বেবস্থ্া র্াযরব এবং এযটি 

সমদডো সেন্টাে উপদস্থ্ত র্াযরব এই দবরশ্ব স ারযরিে যারে সপৌাঁরে র্াওোে জনে। এই স্থ্ারন এযটি আোযনা র্তহ, দশশুরিে ও রু্বয-রু্বতীরিে 

জনে এযটি সযি ও ২৪*৭ প্রার্যনাে এযটি সযি উপদস্থ্ত র্াযরব।  

 

প্রিু আপনারয সর্মন িারব পদেো না যরেন ও েক্ষম যরেন, আমো আপনারয আমন্ত্রণ জানাই সর্রযারনা পদেমারণে আদর্যয োহার্ে যেরত ও 

আমারিে এই িশযরনে োরর্ অংশীিাদেত্ব যেরত ও এই দবল্ড টু ইম্পোক্ট সেন্টােটি দনমযাণ যেরত োহার্ে যেরত। সবিা ুরুরত APC World 

Outreach & Equipping Center জনে আদর্যয অবিারনে জনে এবং এই ে মান দবল্ড টু ইম্পোক্ট সপ্রারজরক্টে জনে, দনরে সিওো তর্ে 

বেবহাে যরুন:  

 

Wire Transfer Cheques 

Account: All Peoples Church Building Fund AC 
Account No: 520101021447450 

IFSC Code: CORP0000656 

Bank Name: Corporation Bank 
Branch Name: R.T Nagar Branch, Bangalore 

In favor of: All Peoples Church Building Fund AC 
Cheques can be mailed to: 
All Peoples Church, 
#319, 2nd Floor, 7th Main, 2nd Block HRBR Layout, 

Kalyan Nagar, Bangalore 560043, Karnataka, India 

 

সর্রযারনা িােতীে বোংয সর্রয আপনাে অবিান আমো স্বার্ত জানাই। দবরিশী অর্য োহার্ে  াি যোে েুবেবস্থ্া আমারিে যারে উপ ি সনই। 

সর্রযারনা প্ররেে জনে, আমারিে এই ঠিযানাে ইরমই  যরুন: buildtoimpact@apcwo.org 

 

সপ্রারজরক্টে অগ্রর্দত েম্পরযয  জানাে জনে ও অনোনে তর্ে জানাে জনে িো যরে এই ওরেবোইরট র্ান: 

apcwo.org/buildtoimpact

mailto:buildtoimpact@apcwo.org


 

 

 
 

  All Peoples Church বাইরব  ক্র জ  

       apcbiblecollege.org 
 

 

 

 
All Peoples Church বাইরব  যর জ এবং পদেের্যা প্রদশক্ষণ সযি (APC-BC), র্া সবিা ুরুরত অবদস্থ্ত, আিাে পদেপূণয, অদিদেি এবং পদবত্র আিাে 

শদিরত অর ৌদযয িারব পদেের্যা যোে ক্ষমতা প্রিান যোে মরযে দিরে প্রদশক্ষণ সিে, এবং তাে োরর্ দনোমে ঈশ্বরেে বাযে সশখারনা হে। আমো পদেের্যাে 

জনে এযটা বেদিরয েমূ্পণয িারব র্ঠন যোরত দবশ্বাে যদে, সর্খারন আমো এযটি ঐশ্বদেয েদেরত্র, ঈশ্বরেে বারযে র্িীরে প্ররবশ যো, এবং আির্য যাজ ও 

দেহ্ন যাজ দ্বাো পদেের্যা যোে সজাে দিই - র্া প্রিুে োরর্ এযটা র্দনি েম্পযয  সর্রয উিাদপত হে। 

 

APC-BC সত, দনোমে বাযে সশখারনাে োরর্ োরর্ আমো ঈশ্বরেে সপ্রমরয যারজ প্রযাদশত যোে উপে গুরুত্ব দিই, পদবত্র আিাে অদিরেয ও উপদস্থ্দত 

এবং ঈশ্বরেে যারজে অর ৌদযয যারজে উপে গুরুত্ব দিই। অরনয রু্বয রু্বতীো প্রদশদক্ষত হরে ঈশ্বরেে আহ্বান পূণয যোে জনে সপ্রদেত হরেরে।  

 

দনম্নদ দখত যার্যক্রমগুদ  আমো প্রিান যদেুঃ  

এয বেরেে Certificate in Theology and Christian Ministry (C.Th.)  

দই বেরেে Diploma in Theology and Christian Ministry (D.Th.)  

দতন বেরেে Bachelor in Theology and Christian Ministry (B.Th.)  

 

েপ্তারহে পাাঁ ে দিন ক্লাে সনওো হে, মসািবার মথরক্ শুকু্রবার, সক্া  ৯ ো মথরক্ দুপুর ১ো পর্যন্ত। যমযজীবী স ারযো, র্তহবযূো এই সযােযগুদ  যেরত 

পারে, এবং দপুে ১টাে পে তারিে প্রদতদিরনে যাজযময যেরত পারে। আ ািা হরির ে বেবস্থ্া আরে সেই েয  দশক্ষার্ীরিে জনে, র্াো সেই স্থ্ারন সর্রয 

এই সযােযগুদ  যেরত োে। দশক্ষার্ীো দবদিন্ন সক্ষরত্র পদেের্যাে জনে অংশগ্রহণ যরে, দবরশে সেদমনারে, প্রার্যনা ও আোযনাে েমরে অংশগ্রহণ যরে প্রদতদিন 

দপুে ২ সটা সর্রয দবযা  ৫টা পর্যন্ত। দপুরেে অদযরবশনগুদ  তারিে জনে অদনবার্য নে, র্াো অনোনে যাজ যরে। প্ররতেয দশক্ষার্ীরিে সযান না সযান স্থ্ানীে 

মণ্ড ীরত সেবাযারজে জনে উৎোদহত যো হে। 

 

যর রজে েম্বরে, পাঠেক্ররমে েম্বরে, সর্ার্েতা, মূ ে েম্বরে আেও দবস্তাদেত িারব জানরত সর্র  apcbiblecollege.org 
ওরেবোইরট র্ান। 

 

APC-BC is accredited by the Nations 
Association for Theological 

Accreditation (NATA). 
 

 

 

 



 

 

 
 

 

আমো জাদন সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে যাজ যরেন। এই িারবই দতদন েব দযেু েতদি 

যরেরেন, তাাঁ ে পোক্রম দ্বাো, র্া দতদন তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে মুি যরেরেন। ঈশ্বরেে বাযে 

হ  ঈশ্বরেে জীবন ও শদিে বাহয, র্া আমারিে জীবরনে প্ররতেযটি সক্ষত্ররয প্রিাদবত 

যেরত পারে। ঈশ্বে আমারিেরয তাাঁ ে বাযে দিরেরেন এবং তাাঁ ে বারযেে ক্ষমতাে দ্বাো 

আমারিে মরযে যাজ যোে আযাঙ্ক্ষা যরেন। দতদন প্রযাশ যরেরেন সর্ যীিারব আমারিে 

তাাঁ ে বাযেরয গ্রহণ যো উদেৎ র্ারত তাাঁ ে বারযেে মরযে জীবন ও শদি আমারিে জীবরন 

উনু্মি হরত পারে, এবং তাাঁ ে অর ৌদযয যাজ আমারিে জীবরন র্টরত পারে। র্দিও এটা 

েতে সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে পদবত্র আিাে শদিরত তাাঁ ে যাজরয অর ৌদযয িারব প্রযাশ যরে র্ারযন 

দেহ্ন যাজ েহযারে, আমো সর্ন িুর  না র্াই সর্ ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে দিরে যাজ যরেন। 

অরনয দবশ্বােীো ঈশ্বরেে অর ৌদযয যাজরয হাতোড়া যরে, সর্টা ঈশ্বে তাাঁ ে বারযেে মরযে 

দিরে প্রযাশ যোে আযাঙ্ক্ষা যরেন, যােণ সেই মানুরেো অোযােণ ও দৃশেমান দবেেগুদ ে 

অরেেণ যরে। এই পুস্তযটি আমারিে যারে েে  েতেগুদ রয উরন্মােন যরে র্া 

আমারিেরয োহার্ে যেরব ঈশ্বরেে অর ৌদযয যাজরয গ্রহণ যেরত ও অদিজ্ঞতা  াি 

যেরত, র্া দতদন তাাঁ ে বাযে, অর ৌদযয যার্যযােী বীরজে মরযে দিরে মুি যরে র্ারযন।     

 

আদশে োইেুে 

All Peoples Church & World Outreach 

#319, 2nd Floor, 7th Main, HRBR Layout,  

2nd Block, Kalyan Nagar, Bangalore 560043 

Karnataka, INDIA 

 

Phone: +91-80-25452617 

Email: contact@apcwo.org 

Website: apcwo.org 

mailto:contact@apcwo.org



